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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Nase gkola jako misto setkavani p¥i uéeni, zabavé a sportovani

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Pfibram - Biezové Hory, Prokopska 337
ADRESA SKOLY: Prokopska 337, Piibram VI - Bfezové Hory, 26101
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Josef Strejc, MBA

KONTAKT: e-mail: 3zs@pbm.czn.cz, web: http://www.zsbrezovehory.cz
IC: 47067641

1ZO: 114001839

RED-1ZO: 600054551

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Pfibram
ADRESA ZRIZOVATELE: Tyr3ova 108, 26119 Pfibram |
KONTAKTY:

starosta —tel.: 318 402 228

Odbor skolstvi, kultury a sportu - vedouci - tel.: 318 402 451

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31.8.2021
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2021
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Pfibram - Bfezové Hory, Prokopska 337 je sSkola plné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(l mezi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro pfepravu do $koly nejcastéji
cestuji automobily rodi¢ti, pésky, $kolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu
navitévuje 0 — 5 % 74kd cizich statnich pfisluinik(. Skola se nezabyvd integraci 7akd s télesnym

handicapem. Skola se nezabyva integraci 74kG s jinym ne? t&lesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Usporadéni koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zatizeni $kolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovdzanych, ve venkovnim aredlu se nachazi sportovni hfisté je
hfisté s umélym travnikem s rozméry 50m x 30m, 190 metrovy béZecky oval, doskocisté na skok
daleky a viceucelové hfisté na volejbal, basketbal apod. srozméry 25m x 12m, zahrada/park.
Soucasti Skoly je také objekt sportovni haly, ve kterém je kromé velké télocvicny s rozméry 40m x
20m také mensi gymnasticky sal. Bezbariérovy pfistup neni zajistén. Pro trdveni volného ¢asu je k
dispozici zahrada, $kolni dvdr, studovna. Zékaim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ucebnami: fyzika, chemie, ICT, té&locviéna, vytvarna
vychova. Déle Skola poskytuje Zak(im mozZnost pro pripojeni k internetu vyuzit pracovnich stanic,
bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie, ICT,

télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ulitele a Zak(/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(/déti, postoje zaki/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakam, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zZakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakam/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledkd prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - Gspésnost absolventq,

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.2 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro zaky/déti, hospitace vedenim (feditel,
zastupce freditele, zastupce predmétové komise apod.), sebehodnotici rdmce (napf. CAF -
Common Assessment Framework, Model excelence apod.), vzdjemné hospitace pedagogd,

zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti
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2.5.3 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

obec/mésto: Se svym zfizovatelem se vedeni skoly setkdva na poradach fediteld skol s vedoucim
pfisluiného odboru Mé&U PFibram, pFipadné také s radnim pro 3kolstvi na M&U Pfibram.
Vzajemnou informovanost zajistuje mimo jiné i propojeni pres internetovou sit.

sdruzeni rodic¢ a pratel $koly: Spolek pratel gkoly (SPS) pii ZS Pfibram — Bfezové Hory, v ném?
maji svého zastupce vsechny ttidy. Spolek pratel Skoly je samostatnym pravnim subjektem a
kromé jinych aktivit také schvaluje &erpani rozpo&tu SPS na potteby $koly a $kolni a mimogkolni
aktivity zak(. Nékolikrat do roka probihaji schiizky s vedenim skoly.

$kolska rada: Sesti¢lenna gkolska rada je volena dle platného zékona. Clenové schvaluji véechny
potiebné dokumenty Skoly a jsou informovani o zamérech $koly do budoucna.

Skolské poradenské zafizeni: Pomaha vsem zakam skoly, ktefi se dostali do problematické situace,
fesi problémové situace z Skolniho i mimoskolniho prostfedi. Pomaha zakim s podplrnymi
opatrenimi. Komunikuje s rodici zakt, OSPODem, policii a dalSimi organizacemi.

] ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spole¢né akce Zakd a rodicl: konzultace déti a rodi¢l s uciteli u daného predmétu, ostatni
slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, jarmark.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 43 pedagogli, vietné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je ptiblizné 37,75.
2.9 Dlouhodobé projekty

Dlouhodobym vyznamnym specifikem Skoly je také projekt Celoro¢ni spoluprdce s Hornickym
muzeem PFibram. Tento jiZ vice nez dvacet let velice dobte fungujici projekt dava diky vstticnosti a

zajmu feditele i pracovnikll muzea Zakam skoly mozZnost obohaceni probiraného uciva, které se
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pro né pfi orientaci na ,misto, kde bydli“ stava urcité pristupnéjsi a zajimavéjsi. V pribéhu
Skolniho roku absolvuji Zaci 1. — 9. ro¢niku a nejmensi Skolaci spole¢né se Skolni druZinou podle
predem zpracovaného celoro¢niho planu celou fadu besed na ridzna témata od historie dolovani,
pres prirodni podminky Pfibramska, faunu a fléru Pfibramska, chranéna uzemi Pribramska aZ po
regionalni literaturu, malife regionu apod. Soucasti celoro¢niho projektu jsou také spolecné akce v
ramci tradi¢nich lidovych svatk( (Vanoce, Masopust, Velikonoce) a exkurze do pribramskych i

mimopfibramskych expozic muzea a chranénych pfirodnich lokalit.

Od roku 1999 je $kola v rdmci projektu Intenzifikace €innosti sportovnich tfid zafazena MSMT CR
do sité sportovnich ttid se specializaci na fotbal. V 6. az 9. rocniku je vZdy jedna tfida, ve které jsou
zarazeni chlapci, ktefi se specializuji na fotbal a jsou také zdroven ¢leny mladeznickych druzstev
fotbalového oddilu 1.FK Pfibram, za ktery hraji nejvy$éi zakovskou souté? v CR — zakovskou ligu.
Na doplnéni jsou v téchto tfidach pohybové nadana dévcata, kterd se specializuji na mi¢ové hry se
zaméfenim na basketbal. Dévéata jsou €lenkami Skolniho sportovniho klubu pfi ZS Pfibram —
Bfezové Hory a hraji regionalni soutéZ. V této dlouhodobé Uspésné specializaci bude Skola
pokracovat i v dalSich letech, potfebny pocet navyseni vyucCovacich hodin vzdélavaciho oboru

»Teélesnd vychova“ je v uéebnim planu fesen vyuzitim disponibilnich hodin.

Skola je zapojena do dlouhodobych projektl v ramci Klubu ekologické vychovy (KEV), jeho?
¢lenem je od roku 2001. Od roku 2004 je Skola za dlouhodobou aktivni a kvalitni praci v této
oblasti zafazena mezi Pilotni skoly KEV. V roce 2005 vstoupila skola s ostatnimi pilotnimi Skolami
KEV v ramci dotaci z ESF a ,Operaéniho programu rozvoje lidskych zdrojid“ do projektu Pilotni
zakladni Skoly Klubu ekologické vychovy jako centra modernizace vzdélavani pro udrZitelny rozvoj.
Za Uspésnou praci v oblasti environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO) byl v roce
2006 Klubem ekologické vychovy pod zastitou UNESCO gkole propdjéen titul SKOLA
UDRZITELNEHO ROZVOIJE. Tento titul se $kole podafilo jiz nékolikrat obhajit i pro dalii obdobi.
Kazdoro¢né také organizujeme celoskolni projekt Den ZEME. Environmentdlni vzdélavani je
dlouhodobé vyznamnym zamérenim skoly a uZ vice nez deset let prostupuje jako ,prirezové
téma“ celym vychovné vzdélavacim systémem gkoly. Skola mé kaZdoroéné zpracovan ,Roéni plén
EVVO”“. Pro pokracovani v tomto zaméreni byla v u¢ebnim planu vyuZita i ¢ast disponibilnich
hodin.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vzdélavacich cild a kli¢ovych kompetenci RVP ZV a
z koncepce, kterd vznikla  nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota Skoly
vUbec. V tomto obdobi se postupné vytvorily i soucasné priority a specifika Skoly ( sportovni tridy,
environmentdlni vychova, aktivizaéni metody, individualizce, diferenciace) a také soucasné

pfiznivé klima Skoly.

Vize skoly Nase skola jako misto setkdvdni pfi uceni, zdbavé a sportovdni vyjadruje zakladni
myslenku Skolniho vzdélavaciho programu — otevirenost Skoly vSem détem, rodic¢lim, verejnosti —
a to jak obsahem vzdéldvani, demokratickymi principy, respektovdnim Zaka jako osobnosti,
respektovanim rodi¢li Zaka jako rovnocennych partner(, spolecnymi prozitky pedagogu, Zakd a
rodicu, Sirokou nabidkou a diferencovanym pfistupem, tak zapojenim skoly a jejich absolvent(i do
verejného Zivota, jejich profesni orientace, schopnost samostatného mysleni a odpovédného
rozhodovani, chapani globalnich vztah(, spfiznénost s prirodou a jejimi zakony, péce o vlastni
zdravi a zdravy Zivotni styl, soulad sobecné uzndvanymi Zivotnimi a mravnimi hodnotami a

demokratickymi ob¢anskymi postoji.

Skola se zaméfuje na individudlni pfistup k Zaklim, snaii se je pozitivné motivovat a diky
pozitivnimu pfistupu pedagogll zamezit strachu a stresu zaka ze Skoly. Zakladni motiv Skoly je, aby
74k do $koly chodil rad a ni¢eho se v ni nebal. Skola se zaméFuje na aktivizaci 7ak( ve $kole, tomu
ucitelé vyuzivaji moderni aktivizacni metody. Cilem je, aby Zak ve skole pasivné nesedél a pouze
poslouchal vyucujiciho, ale aby aktivné pracoval a zapojoval se do vyuky. Zaci se ve $kole ugi
rozvijet své soft skills dovednosti (komunikace, feSeni problémovych situaci, empatie, spoluprace,

naslouchani, spoluprace, kreativita).

DulezZitou ulohu plini pravé v této oblasti Cinnost skolni druZiny a Skolniho klubu se Sirokou
nabidkou zajmovych Gtvard, ale téZ organizovanim spolecnych akci pro Zaky a rodice. V ramci

’

¢innosti skolniho klubu je mozny pfistup k informacénim technologiim i ve volném case Zaka.

v v

Vize otevieného partnerstvi a vzajemné spoluprace vychazi z poznani, ze skola tvofi socialni
systém s mnoha vnitfnimi i vnéjsSimi vztahy, ktery je zaroven ovliviovan fadou vnitinich i vnéjsich
faktor(. Otevieny systém ma vétsi predpoklad fungovat efektivné a zdravé a byt vSem Gcastnikiim
prospésny. Komunikace a vztahy uvnitf Skoly i navenek srodi¢i a vefejnosti jsou jednim

z prioritnich témat pro skolu a jeji vedeni.

10
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Béhem vyuky klademe diraz na éteni s
porozumeénim, prdci s textem, vyhleddvani a
zpracovani informaci.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a objektivnimu
hodnoceni spoluzak.

IndividudInim pfistupem k Zaklm jim davame Sanci
prozit uspéch.

Zakam umozriujeme realizovat vlastni napady a
podnécujeme jejich tvorivost.

Z4ci se za&astriuji riznych soutéZi a olympiad.
Ucime zaky vytvaret takové situace, v nichz ma zak
radost z uceni.

Zadavame zaklm zajimavé domaci ukoly.

Kompetence k feseni problému

Vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rlizna reseni
problému a svoje feseni si dokazali obhjjit.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame
netradi¢ni Ulohy (Scio, matematicky Klokan, iBobr
apod.)

PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mire
problémovymi tlohami z praktického Zivota.
Starsi Zaci pripravuji rizné aktivity pro mladsi
spoluzaky.

Vedeme zaky k aktivnimu podilu na vsech fazich
¢innosti - na planovani, pripravé, realizaci i
hodnoceni.

Kompetence komunikativni

Vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s
uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu.
Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou
formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor
jinych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi
tridami.

Kompetence socialni a personalni

Bé&hem vzdélavani mimo jiné pouzZivame skupinovou
praci Zakd, vzdjemnou pomoc pfi uceni.

Usilujeme o to, aby zaci prokazali schopnost stridat
role ve skupiné.

Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
Uc¢ime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré vztahy mezi Zaky.

Snazime se ucit Zaky zaklady spoluprace a tymové
prace.

Kompetence obcanské

Rozvijime povédomi o hodnoté demokracie a potreby
jeji ochrany v obcanské spolecnosti.
Zamérujeme se na zaujimani tolerantnich nazorf

k odliShostem.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucime se pracovat s informacemi o globalnim,
regionalnim a multikulturnim svété.

Ve tfidnich kolektivech si Zaci spole¢né stanovuji
pravidla chovani.

7aky vedeme k tiidéni odpadt a ekologickému
mysleni.

Kompetence pracovni Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a
posouzeni redlnych moZnosti pfi profesni orientaci.
Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.

Vybérem volitelnych predmétli pomahame zakam pfi
profesni orientaci.

Pestrou nabidkou zajmovych Utvard podnécujeme u
Zakd zdjem o dalsi orientaci.

Kompetence digitalni Vedeme Zaky ke schopnosti orientovat se v digitalnim
prosttedi a zachdazet s digitdlnimi technologiemi, mit
urcity nadhled nad tim, co digitalni technologiekolem
nas ovliviuji a schopnost na to védomé a s
porozuménim reagovat.Zaci si postupné zdokonaluji
praci s informacemi, uéi se je vyhledavat, tridit,
evidovat a vhodnym zptsobem vyuZivat.Zaci se uéi
chapat, jak mohou digitalni technologie ovliviiovat
komunikaci, kreativitu a inovace.Vedeme zaky ke
kritickému pfristupu ke spolehlivosti a platnosti
informaci a udaju.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP je podplrné opatfeni 1. stupné a predstavuje minimalni Upravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani. PouZije se u Zaka, u kterého se projevuje potreba Uprav ve vzdélavani nebo
ve Skolskych sluzbach a zapojeni do kolektivu. PLPP zpracovava tfidni uctel za pomoci vychovného
poradce. PLPP obsahuje popis obtizi Zika, stanoveni cilil podpora a zplsoby vyhodnocovani
napliovani planu.S PLPP je seznamen zdkonny zdstupce a vsichni ucitelé. PLPP je vyhodnocovan

tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni PO.
PLPP je vytvaren v elektonické i pisemné podobé.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

IVP zpracovava tridni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem pro zaka od 2. stupné PO a to na

zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizenia Zadosti zakonného zastupce zdka. IVP
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vychazi ze SVP, obsahuje udaje o skladbé& druhl a stuprid PO poskytovanych v kombinaci s timto
planem. Na tvorbé IVP se vyznamnou mérou podileji vyucujici hlavnich predmétd. Napliovani IVP

vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou nejméné 1x ro¢né.S

3.4 Zabezpeceni vyuky zakd nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP pro nadaného Zzdka sestavuje ucitel predmétu, ve kterém se nadani zaka projevuje. V
pripadé, Zze se nadani projevuje ve vice predmétech, podili se na sestaveni PLPP také vyucujici
téchto predmétll. S PLPP je seznamen zdkonny zastupce Zaka. Poskytovani podpory je
vyhodnoceno nejpozdéji po 3 meésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni.
Vyhodnoceni provadi vychovny poradce spole¢né s vyucujicim, ktery PLPP sestavil. Pokud se
opatreni ukaZou jako nedostatecnd, je zdkonnému zastupci doporuéeno vyuzit sluzeb Skolského
poradenského zafizeni. V pripadé, Ze opatfeni jsou vyhodnocena jako dostatecnd, pokracuje se

naddle v jejich realizaci. PLPP je vytvoren v podobé elektronické i pisemné.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pokud jsou opatfeni vyplyvajici z PLPP nedostatecna, doporuci vychovny poradce nebo tfidni
ucitel vySetreni ve skolském poradenském zafizeni. Vychovny poradce preda PLPP poradenskému
zafizeni. Pokud Skolské poradenské zafizeni doporucuji vzdélavani podle IVP, poda zdkonny
zastupce rediteli Skoly Zadost o vzdélavani podle IVP. Za sestaveni IVP zodpovida tfidni uctel a
vyucujicimi dotfenych predmétl. S IVP jsou sezndmeni vyucujici, zakonny zdstupce a Zzaky.
Zakonny zastupce potvrzuje seznameni s IVP informovanym souhlasem. Poskytovani podplrnych
opatfeni vyhodnocuje pribézné tfidni ucitel ve spolupréaci s ostatnimi vyucujicimi. V pripadé
potfeby ucitel daného predmétu IVP pribéiné aktualizuje s ohledem na vyvoj specidlnich

vzdélavacich potteb zaka. Skolské poradenské zafizeni vyhodnocuje IVP 1x ro¢né.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Spoluprace se skolskym poradenskym zatizenim
Spoluprace s rodici

Zprostiredkovani mimoskolni adekvatni aktivity

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkavani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Zodpovédné osoby a jejich role:

Pracovnici Skolniho poradenského pracovisté (vychovny poradce, metodik prevence, Skolni

specialni pedagog)

Tridni ucitelé, ucitelé dotéenych predméti

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zakd:

zadavani specifickych dkolQ, projekt: Vyuzivani metod problémového uceni, objevovani,
samostatné uceni, simulacni vyuka

pfiprava a Uast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: U&ast na soutéZich a
prehlidkdch MSMT

nabidka volitelnych wvyucovacich predmétl, nepovinnych predmétld a zajmovych aktivit:
Mimoskolni vzdélavani - programy neziskovych organizaci, Taletcentrum, Détska menza, nabidka

volitelych predmétll a zajmovych krouzkd ve skole

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik

okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Prv G, M M F,Pv | F,Pv | (j,F,

poznavani M, ORv

Sebepoznani a Prv Cj, M, |Cj, ORv

sebepojeti Nj

Seberegulace a G, M ORv, Pv| Pv, Rj Rj Pv, Rj

sebeorganizace

Psychohygiena Prv Rj ORv

Kreativita Vv Gj Gi,M|F,M, | F,M,|F,M, |M,ORv
ORv ORv ORv , Rj

Poznavani lidi Prv ORv |ORv,Nj € |Cj, ORv

Mezilidské vztahy Gj Cj ORv | Cj,Nj| G

Komunikace Gj Aj |Aj, ORv|Aj, ORv|Aj, ORv| Aj, Cj,
, Pv ORv

14



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh

Kooperace a Prv M, ORv|ORv, Pv/ ORv |ORv, Rj
kompetice

Re$eni problém0 a M M F,Pv Pv ORv | F,ORv
rozhodovaci

dovednosti

Hodnoty, postoje, Prv ¢ |Cj,ORv| ORv | ORv |Cj, ORv
prakticka etika , Pv

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost Prv ORv ORv Rj ORv
a Skola

Obcan, obcanska Vi ORv

spole¢nost a stat

Formy participace Vi M ORv ORv

obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie Prv D Cj,D |D, ORv D

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN| V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas Vi Aj, VI |Aj,D,ZlAj,Cj,| Aj,D | Aj,D
zajima D,M,
Z
Objevujeme Evropu a Aj,M,|Aj,Cj,|Aj,F, | Aj,Nj|Aj,F,
sveét Vi ORv,Z| M, Z, Nj, Rj
Nj
Jsme Evropané M, VI M ORv Aj D,Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Prv Aj | Aj,C |Aj,D,| C,D | Aj,Z,
ORv Rj
Lidské vztahy Prv Cj ORv |ORv, Nj Aj, Cj
Etnicky pavod Prv D D D, PF,
VA
Multikulturalita VI F F F Aj, F,
ORv, Z
Princip socidlniho Vi ORv

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Piv PY PY

Zakladni podminky Prv F,Pv,| F,Pv | F,Ch F
Zivota PY

Lidské aktivity a Prv M,Piv| D,F, | D,F |Aj,D,FCj,D,F
problémy Zivotniho Pv , Ch, Pt
prostiedi ,Z,Rj
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tymu

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

okruh

Vztah €lovéka k Prv Pfv  |ORv, Pv|Cj, ORv| Aj, Cj,| D, F,

prostredi ,Pv,Rj| D,F, Ch,
ORv, Z,/ORv, PF

N;j , Nj

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a Cj Cj ¢ |Cj,0Rv| Cj,Pr|Cj,D,F

vnimdani medidlnich

sdéleni

Interpretace vztahu Cj Cj Cj Cj Cj

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich Gj Gj Cj

sdéleni

Vnimani autora Cj Cj Cj Cj

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv Cj Cj ORv G |ALG,

médii ve spolecnosti D

Tvorba medialniho Cj Cj Cj Nj | Cj,Nj

sdéleni

Prace v realiza¢nim Gj Gj Gj Cj Cj

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
j Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
F Fyzika
M Matematika
Nj Némecky jazyk
ORv Obcanska a rodinna vychova
P¥ Pfirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
Pv Pracovni vychova
Rj Rusky jazyk
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk a 7 7+1 7 6+1 6 33+2 3+1 4 4 4 15+1
literatura
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
* Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji [Matematika 4 4 4+1 4+1 4 20+2 4 4 4 3+1 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1.5 1+1 2.5+1
Vlastivéda 1.5 1+1 2.5+1
Clovék a Déjepis 1+1 2 2 1+1 6+2
spolecnost Obcanskd a 2 2 141 1 6+1
rodinnd vychova
Clovék a pfiroda  |Fyzika 2 1+1 1.5 2 6.5+1
Chemie 1+1 1+1 2+2
Ptirodopis 1+1 1+1 1+1 1.5 4.5+3
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 1.stupefi |6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik = 2. stupen
Zemeépis 2 2 1.5 1.5 7
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1.5 1 1 1 5.5 1 1 1 1 4
Vytvarnd vychova 1 2 1.5 1+1 1+1 6.5+2 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2+2 2+1.5 2+1.5 2+1 2+2 10+8 2 2 2 2 8
Clovék a svét Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5 0+1 1 1 1 3+1
prace
Volitelné predméty 0+1 0+2 0+3 0+6
* Biologicka praktika
* Specializovana informatika
* Sportovni vychova
* Konverzace v cizim jazyce
* Domadcnost
* Ekologicka praktika
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

1. az 5. rocnik - vyuziti disponibilni ¢asové dotace

Jazyk a jazykova komunikace

2 hodiny na posileni dotace predmétu Cesky jazyk a literatura ve 2. a 4. roéniku (vzdélavéani zaki s SPU; komunikativni dovednosti)

Matematika a aplikace

2 hodiny na posileni dotace predmétu Matematika ve 3. a 4. ro¢niku (rozvoj logického mysleni; problémové ulohy; rysovani)
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Clovék a jeho svét

Zahrnuje pfedméty Prvouka, Vlastivéda a Pfirodovéda
1 hodina na posileni predmétu Vlastivéda v 5. ro¢niku (tematické okruhy prifezovych témat)
1 hodina na posileni predmétu Prirodovéda v 5. ro¢niku (tematické okruhy prifezovych témat, environmentalni vychova)

Uméni a kultura

Zahrnuje pfedméty Vytvarna vychova a Hudebni vychova

2 hodiny na posileni predmétu Vytvarna vychova ve 4. a 5. ro¢niku (estetickd vychova, dramatickd vychova)

Télesna vychova

8 hodin na posileni predmétu Télesna vychova v 1. az 5. ro¢niku (plavecky vycvik ve 2. a 3. ro¢niku, rozvoj pohybovych dovednosti)

6. az 9. rocnik - vyuziti disponibilnicasovédotace

Jazyk a jazykova komunikace

1 hodina na posileni predmétu Cesky jazyk v 6. roéniku (éteni s porozuménim, komunikativni dovednosti)

Matematika a jeji aplikace

1 hodina na posileni predmétu Matematika v 9. ro¢niku (rozvoj logického mysleni, problémové ulohy)

Clovék a spole¢nost
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Zahrnuje pfedméty Déjepis a ObcCanska a rodinna vychova
2 hodiny na posileni predmétu Déjepis v 6. a 9. ro¢niku (tematické okruhy prafezovych témat)
1 hodina na posileni predmétu Obcanska a rodinnda vychova v 8. ro¢niku (integrovany vzdélavaci obor Vychova ke zdravi)

Clovék a pfiroda

Zahrnuje pfedméty Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis
1 hodina na posileni predmétu Fyzika v 7. ro¢niku (environmentalni vychova, prirezova témata)

3 hodiny na posileni pfedmétu Prirodopis v 6, 7. a 8. ro¢niku (environmentaini vychova, prirezova témata, integrovany vzdélavaci obor Vychova ke

zdravi)
2 hodiny na posileni predmétu Chemie v 8. a 9. ro¢niku (environmentalni vychova, prirezova témata)

Clovék a svét préce

1 hodina na posileni predmétu Pracovni vychova v 6. ro¢niku (Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmu)

Volitelné predméty

6 hodin - nabidka volitelnych pfedmétd v ndvaznosti na vzdélavaci obory

e 1hodinav 7. rocniku (Biologicka praktika, Specializovana informatika)
e 2 hodiny v 8. ro¢niku (Ekologicka praktika, Sportovni vychova, Specializovana informatika)

e 3 hodiny v 9. ro¢niku (Konverzace v cizim jazyku, Domacnost, Ekologicka praktika, Sportovni vychova, Specializovana informatika)

Volitelné pfedmeéty se oteviraji dle zajmu zak({ a moznosti Skoly. Mohou byt do budoucna doplfiovany ¢i obménovany formou dodatkd
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Clovék a zdravi
zahrnuje pfedmét Télesnd vychova v rozsahu 2 hodiny v 6. az 9. ro¢niku

predmét Vychova ke zdravi je integrovan predevsim do hodin pfedmeétu Obcanskd a rodinna vychova po 1 hodiné v 6. a 7. ro¢niku

Clovék a svét prace

zahrnuje pfedmét Pracovni vychova, ktery je rozdélen na tematické okruhy:

6. rocnik - Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmu

7. rocnik - Prace s laboratorni technikou, Prace s technickymi materidly, Provoz a udrzba doméacnosti

8. rocnik - Svét prace

9. ro¢nik - Desing a konstruovani
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk na 1. stupni ZS pomaha 7akdim chapat a objevovat nové skuteénosti, které presahuji
dosavadni zkusenosti ziskané v materském jazyce. Je zakladnim predpokladem pro komunikaci Zak( v ramci
Evropy a svéta. Pomaha sniZovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat odlisny zpUsob Zivota lidi v jinych
zemich a jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje tak i vzajemné mezindrodni porozuméni a toleranci.
Anglicky jazyk na druhém stupni ma nezastupitelnou roli v rozvoji komunikace v kontextu globalniho svéta.
Navazuje na znalosti materského jazyka. Rozvoj ciziho jazyka ptispiva k poznani multikulturni spole¢nosti

a tolerance v ni. Osvojeni ciziho jazyka vede k uvédomeéni si jeho hodnoty pfi soustavné pfipravé na vykon
budouciho povolani — podporuje seberealizaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Od 3. —do 9. rocniku je Anglicky jazyk vyucovan 3 hodiny tydné s ¢asovou dotaci 45 minut

Ve 3. roéniku formou prace ve skupinach nebo dvojicich, tvorba projekt(, hry, alespon jednou mésicné
vyuZiti IT (tablety nebo programy v PC ucebné). V pripadé priznivého pocasi alespon jednou tydné vyuka ve
venkovnim prostredi.

Ve 4. roCniku Casta prace v tymech nebo dvojicich, v pfipadé potreby vyuZiti IT (tablety, pfipadné programy
v PC ucebné). Vyhledavani informaci, tvorba projekt(. V ptipadé pfiznivého pocasi alespon jednou tydné
vyuka ve venkovnim prostredi.

0Od 5. — 9. ro¢niku ptrevazuje prace ve dvojicich a skupinach

(s ohledem na individualizaci a diferenciaci Zak(), okrajové zarazena frontalni vyuka (vysvétleni gramatiky).

V ramci kooperativniho vyucovani je rozvijen Tutoring a pozitivni klima tfidy. Vyucovaci metody a zplsoby
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

prace jsou voleny s ohledem na schopnosti a dovednosti Zak(. Nedilnou soucasti je zafazeni digitalnich
technologii a jejich aplikace.

Integrace predmeétd

e Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Od 3. —do 9. rocniku je Anglicky jazyk vyucovan 3 hodiny tydné s ¢asovou dotaci 45 minut

Ve 3. roéniku formou prace ve skupinach nebo dvojicich, tvorba projekt(l, hry, alespon jednou mésicné
vyuziti IT (tablety nebo programy v PC u¢ebné). V pfipadé pfiznivého pocasi alesponi jednou tydné vyuka ve
venkovnim prostredi.

Ve 4. rocniku Casta prace v tymech nebo dvojicich, v pfipadé potreby vyuZiti IT (tablety, pfipadné programy
v PC ucebné). Vyhledavani informaci, tvorba projekt(. V ptipadé pfiznivého pocasi alespon jednou tydné
vyuka ve venkovnim prostredi.

0Od 5. — 9. roéniku pfevazuje prace ve dvojicich a skupinach

(s ohledem na individualizaci a diferenciaci zak(l), okrajové zafazena frontdlni vyuka (vysvétleni gramatiky).
V ramci kooperativniho vyucovani je rozvijen Tutoring a pozitivni klima tridy. Vyucovaci metody a zpUsoby
prace jsou voleny s ohledem na schopnosti a dovednosti Zak(. Nedilnou soucasti je zarazeni digitdlnich
technologii a jejich aplikace.

Kompetence k feSeni problémd:

Poskytneme Zakam rlizné moznosti prace s u¢ebnimi materialy (pracovni listy, prace s textem, didaktické
hry) a s vyhledavanim informaci (tablety, slovniky, studijni texty, knihy).

Rozvijime schopnost tyto informace spravné pouzit pfi tvorbé riznych projektd a referatd, které budou
nasledné prezentovat pred ostatnimi.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime dovednosti viestranné komunikace v anglictiné.

Zamérfujeme se na spravnou vyslovnost a intonaci.

Nabizime Zaklm mozZnost pracovat s uziteCnymi konverza¢nimi tématy, které povedou k praktického
rozvoji komunikace v cizim jazyce.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke vzajemné kooperaci pfi praci ve dvojicich ¢i skupinach.
Nabizime Zakam, aby se zapojili dle svych moZnosti.

Ucime je komunikovat, naslouchat a respektovat rozdilné pristupy.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

prekladacu.

Vedeme Zaky k orientaci ve svété informaci, k zvladnuti zakladnich zplsob jejich vyhledavani, zpracovani a
pouzivani s dlirazem na vhodné poutziti digitalné ziskanych poznatki.
Propojujeme vyuku ciziho jazyka s pouzivanim digitalnich technologii prostfednictvim online slovnik( a

Anglicky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Basic commands

Rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkdm a adekvatné na né reaguje

Greetings

Rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm a adekvatné na né reaguje

Speaking activities - dialogues, conversation

Zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se setkal béhem vyuky

Vocabulary — my family, pets, food, school objects, animals

Zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se setkal béhem vyuky

Reading a short text

Rozumi kratkému psanému textu, ma-li k dispozici vizualni oporu

Reading a comic

Rozumi kratkému psanému textu, ma-li k dispozici vizualni oporu

Games

Rozumi kratkému psanému textu, ma-li k dispozici vizualni oporu

Pictures

Rozumi kratkému psanému textu, ma-li k dispozici vizualni oporu

Listening activities

Rozumi kratkému mluvenému textu s vizualni oporou

Songs - vyhleddani jednoduché détské pisné v AJ na internetu, poslech, opakovani
znamych slovic¢ek

Rozumi kratkému mluvenému textu s vizualni oporou

Grammar — to be, to have got

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Making questions/answers

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Writing a short text

PiSe kratky text podle vizudIni predlohy
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Speaking activities — games, description of animals,

Rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele a reaguje na né

Vocabulary — my town, school, time, wild animals, holidays, hobbies

Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm ucitele a reaguje na né

Making dialogues — work in pairs, talking about myself, my hobbies

Zapoiji se do jednoduchych rozhovoru

Spelling - alphabet

Zapoiji se do jednoduchych rozhovoru

Listening activities

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam pronasenym s peclivou vyslovnosti

Songs, games, comic, pictures - Short story — vyhledani jednoduchého détského
pfibéhu (pohddky) v Al na internetu, poslech, jednoduchy popis hlavnich postav

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam pronasenym s peclivou vyslovnosti

Grammar — to be, to have got, can, like,do — questions/answers

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

Present continuous

Sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se osvojovanych témat

Prepositions

Sdéli jednoduchym zplGsobem zdkladni informace tykajici se osvojovanych témat

Time

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

Reading a short text, comic

Rozumi kratkému psanému textu, je schopen ho spravné predist a vyhledat
informace

Vocabulary according to the topic — my town, school, animals, holidays

Rozumi kratkému psanému textu, je schopen ho spravné precist a vyhledat
informace

Writing a short text

Je schopen napsat kratky text tykajici se osvojenych témat

Writing a letter

Je schopen napsat kratky text tykajici se osvojenych témat

Description of animals

Je schopen napsat kratky text tykajici se osvojenych témat

Games Je schopen napsat kratky text tykajici se osvojenych témat
Anglicky jazyk 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk 5. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka - procvicovani poslechovych dovednosti prostiednictvim
ICT

Porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam souvisejicim s tématy Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Rozpozna znama slova a slovni spojeni, ktera se vztahuji k tématim Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k tématlm Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématlm Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Vocabulary - témata Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places,
People

Porozumi kratkym a jednoduchym otdzkdm souvisejicim s tématy Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Rozpozna znama slova a slovni spojeni, ktera se vztahuji k tématim Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k tématlm Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k témattm Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Zachyti konkrétni informace v jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
tématlm Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi tématu jednoduchého poslechového textu, ktery se vztahuje k tématim
Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty

Vede jednoduchy rozhovor o tématech Introduction, Friends and Family, My world,
Time, Places, People

Uvede informace o sobé, rodiné, kamarddech a o skutecnostech, se kterymi se
béiné setkdva

PoloZi a reaguje na otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, kamaradt a
skutec€nosti, se kterymi se bézné setkava
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Najde informace vztahujici se k tématlm Introduction, Friends and Family, My
world, Time, Places, People

Rozpozna znama slova a slovni spojeni

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji k
tématlm Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi tématu kratkého textu

Napise jednoducha slovni spojeni a véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Sestavi slovni spojeni a jednoduché véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Do formulare/tabulky doplni informace souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Grammar: A/an, Imperatives, Plurals; To be, Personal and Possesive pronouns;
Have got, Adjectives; Time, Prepositions of time, Present simple; Prepositions of
place, Descriptions, Can; Present continuous, How much

Porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam souvisejicim s tématy Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Rozpozna znama slova a slovni spojeni, ktera se vztahuji k tématim Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k tématlm Introduction,
Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématlm Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Zachyti konkrétni informace v jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
tématlm Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi tématu jednoduchého poslechového textu, ktery se vztahuje k tématiim
Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Pouzije zakladni zdvotilostni obraty

Vede jednoduchy rozhovor o tématech Introduction, Friends and Family, My world,
Time, Places, People

Uvede informace o sobé, rodiné, kamaradech a o skutecnostech, se kterymi se
bézné setkava

PoloZi a reaguje na otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, kamarad( a
skutecnosti, se kterymi se bézné setkava
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Najde informace vztahujici se k tématlm Introduction, Friends and Family, My
world, Time, Places, People

Rozpozna znama slova a slovni spojeni

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji k
tématlm Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi tématu kratkého textu

Napise jednoducha slovni spojeni a véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Sestavi slovni spojeni a jednoduché véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Do formulare/tabulky doplni informace souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Zakladni vyslovnostni navyky - procvicovani vyslovnosti prostrednictvim ICT

Zachyti konkrétni informace v jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
tématlm Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Porozumi tématu jednoduchého poslechového textu, ktery se vztahuje k tématiim
Introduction, Friends and Family, My world, Time, Places, People

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty

Vede jednoduchy rozhovor o tématech Introduction, Friends and Family, My world,
Time, Places, People

Uvede informace o sobé, rodiné, kamaradech a o skutecnostech, se kterymi se
bézné setkava

PoloZi a reaguje na otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, kamaradu a
skutecnosti, se kterymi se bézné setkava

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

NapiSe jednoducha slovni spojeni a véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Sestavi slovni spojeni a jednoduché véty souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Do formulare/tabulky doplni informace souvisejici s tématy Introduction, Friends
and Family, My world, Time, Places, People

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Festivals and Living - prace se slovni zasobou a texty, kvizy a tvorba tematicky orientovanych praktickych ukazek (napf: pfani)

Schools in the UK — prace se slovni zasobou

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj komunikacénich dovednosti v cizim jazyce (Cteni, preklad, konverzacni dovednosti), dlraz na spravnou vyslovnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Kulturni rozmanitost anglicky mluvicich zemi — prace s textem a informacemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

The European living — picture dictionary, prace s textem

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka — prizvuk, intonace

Zachyti informace v jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Porozumi tématu/obsahu jednoduchého projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé poslechu: Dates, Daily life,
Festivals, Animals around the world, Holidays, Food and drinks, Landscape,
Weather, Entertainment, Phrases, Cultural habbits and facts about English speaking
countries

Zachyti informace v jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Porozumi tématu/obsahu jednoduchého projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zapoji se a vede kratky jednoduchy rozhovor o sobé a zndmém prostiedi v
pfitomnosti a minulosti

74k konverzuje o kazdodennich situacich

Kratce pohovofi na osvojené téma

Popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi v némz Zije, kazdodenni Cinnosti a
potreby a zplUsob Zivota
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Vypravi jednoduchy pfibéh a popise udélost a plany

Vyhledd informace v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Porozumi tématu/obsahu jednoduchého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Rozpozna neznama slova a vyhleda je ve slovniku

Porozumi béZznym oznadenim a napisiim na verejnych mistech

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy v pisemné formé: Dates, Daily life,
Festivals, Animals around the world, Holidays, Food and drinks, Landscape,
Weather, Entertainment, Phrases, Cultural habbits and facts about English speaking
countries - vyhledavani a zpracovani informaci prostiednictvim ICT

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojenych témat

Sestavi/napisSe kratky jednoduchy popis sebe a znamého prostredi v pfitomnosti,
minulosti a budoucnosti

Napise jednoduchy text o pfitomnosti a minulosti, pisemné vyjadfi plany do
budoucna

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Gramatické jevy a typy vét: Present tenses, Adverbs of frequency, Ordinal
numbers, Pronouns, Past simple, Countable and uncountable nouns, Comparative
and Superlative adjectives, Going to, Adverbs

Zachyti informace v jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Porozumi tématu/obsahu jednoduchého projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zapoji se a vede kratky jednoduchy rozhovor o sobé a znamém prostredi v
pfitomnosti a minulosti

74k konverzuje o kazdodennich situacich

Kratce pohovofi na osvojené téma

Popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi v némz Zije, kazdodenni Cinnosti a
potreby a zplsob Zivota

Vypravi jednoduchy pribéh a popise udalost a plany

Vyhledd informace v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Porozumi tématu/obsahu jednoduchého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Rozpozna nezndma slova a vyhleda je ve slovniku
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Porozumi béZznym oznacenim a napisim na vefejnych mistech

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojenych témat

Sestavi/napise kratky jednoduchy popis sebe a znamého prostiedi v pfitomnosti,
minulosti a budoucnosti

Napise jednoduchy text o pfitomnosti a minulosti, pisemné vyjadti plany do
budoucna

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Zéakladni vyslovnostni ndvyky

Zapoji se a vede kratky jednoduchy rozhovor o sobé a zndmém prostredi v
pfitomnosti a minulosti

74k konverzuje o kazdodennich situacich

Kratce pohovofi na osvojené téma

Popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi v némz Zije, kazdodenni Cinnosti a
potfeby a zplsob Zivota

Vypravi jednoduchy pribéh a popiSe udalost a plany

Aplikace pravopisu

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojenych témat

Sestavi/napise kratky jednoduchy popis sebe a znamého prostredi v pfitomnosti,
minulosti a budoucnosti

NapiSe jednoduchy text o pfitomnosti a minulosti, pisemné vyjadfi plany do
budoucna

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Food from around the world — pracovni postup v anglictiné (recept)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj komunikaénich dovednosti v cizim jazyce (¢teni, preklad, konverzaéni dovednosti), diraz na spravnou vyslovnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Kulturni rozmanitost anglicky mluvicich zemi — prace s textem a informacemi
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Anglicky jazyk 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

The European living — picture dictionary, prace s textem

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka — vétny pfizvuk

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé poslechu: My family, My
home, Transport, Science and exploration, Dangerous situations, The UK,
Environmental protection, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts
about English speaking countries, Phrases

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy My family, My home, Transport,
Science and exploration, Dangerous situations, The UK, Environmental protection,
Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English speaking
countries, Phrases

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét kratky rozhovor, ktery se
tyka osvojenych témat o pritomnosti, minulosti a budoucnosti

74k konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé textu My family, My home,
Transport, Science and exploration, Dangerous situations, The UK, Environmental
protection, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English
speaking countries, Phrases

Vyhledd informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témat(iim

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém textu
a vyhleda je ve slovniku

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy v pisemné formé: My family, My home,
Transport, Science and exploration, Dangerous situations, The UK, Environmental
protection, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe kratky popis sebe a zndmého prostredi v pfitomnosti, minulosti a
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Anglicky jazyk 7. rocnik

ICT

budoucnosti

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Gramatické jevy a typy vét: Present tenses, Past tense (regular and irregular verbs),
Will, Talking about the future, Past continuous, Articles, Present perfect, Modals,
Prepositions

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét kratky rozhovor, ktery se
tyka osvojenych témat o pritomnosti, minulosti a budoucnosti

Zak konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popise sebe samého a prostiedi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Vyhleda informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém textu
a vyhleda je ve slovniku

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napise kratky popis sebe a zndmého prostiedi v pfitomnosti, minulosti a
budoucnosti

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Zakladni vyslovnostni navyky

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét kratky rozhovor, ktery se
tyka osvojenych témat o pritomnosti, minulosti a budoucnosti

74k konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popiSe sebe samého a prostiedi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Aplikace pravopisu

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
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Anglicky jazyk

7. rocnik

témat

Sestavi/napise kratky popis sebe a zndmého prostiedi v pfitomnosti, minulosti a
budoucnosti

Napise text o pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

The UK and London — préce s textem a slovni zasobou, tvorba turistického privodce (the UK/London)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj komunikacénich dovednosti v cizim jazyce (Cteni, preklad, konverzacni dovednosti), dliraz na spravnou vyslovnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Kulturni rozmanitost anglicky mluvicich zemi — prace s textem a informacemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

The European living — picture dictionary, prace s textem

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé poslechu: Materials,
Describing Clothes, The movies, TV, ICT, You and your Body, Health, Heroes, The
environment, Teenagers, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts

about English speaking countries, Phrases

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy: Materials, Describing Clothes, The
movies, TV, ICT, You and your Body, Health, Heroes, The environment, Teenagers,
Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English speaking
countries, Phrases

Zapoiji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o pritomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skutecnostech

74k konverzuje o kazdodennich situacich za poufziti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skute¢nostech

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé textu: Materials, Describing
Clothes, The movies, TV, ICT, You and your Body, Health, Heroes, The environment,
Teenagers, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English
speaking countries, Phrases

Vyhledd informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématdm

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v textu a vyhleda je
ve slovniku

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy v pisemné formé: Materials, Describing
Clothes, The movies, TV, ICT, You and your Body, Health, Heroes, The environment,
Teenagers, Problems and giving advice, Cultural habbits and facts about English
speaking countries, Phrases - vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim
ICT

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe popis sebe a znamého prostredi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti a jiz realizovanych skute¢nostech

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skuteénostech

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Gramatické jevy a typy vét: Talking about present and past, Modals, Present
perfect x Past simple, Relative pronouns, Verbs + ing or infinite, Passive voice, First
conditionals, Phrasal verbs

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o ptitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skute¢nostech

Zak konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popise sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skute¢nostech

Vyhleda informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v textu a vyhleda je
ve slovniku

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napise popis sebe a znamého prostiedi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti a jiz realizovanych skute¢nostech

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skute¢nostech

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Zéakladni vyslovnostni ndvyky

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skutecnostech

74k konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Kratce pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostiedi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skutecnostech

Aplikace pravopisu

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe popis sebe a zndmého prostredi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti a jiz realizovanych skute¢nostech

NapisSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skute¢nostech

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Our Environment — prdace s textem a slovni zasobou, vyroba informacniho letaku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Health, healthy eater — prace s textem, slovni zasobou, tvorba My diet (popis vlastnich stravovacich zvyklosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj komunikacénich dovednosti v cizim jazyce (¢teni, preklad, konverzacni dovednosti), diraz na spravnou vyslovnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Kulturni rozmanitost anglicky mluvicich zemi — prace s textem a informacemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

The European living — picture dictionary, prace s textem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

The European Union — prace s textem a slovni zasobou

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé poslechu: Character and
Appearance, Talking about Problems, Spending time, Sports, Cities and towns,
Natural disasters, Giving warnings and advice, The Media, Jobs, Money, Travelling,
English literature, Citizenship, Cultural habbits and facts about English speaking
countries, Phrases

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy Character and Appearance, Talking
about Problems, Spending time, Sports, Cities and towns, Natural disasters, Giving
warnings and advice, The Media, Jobs, Money, Travelling, English literature,
Citizenship, Cultural habbits and facts about English speaking countries, Phrases

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skutecnostech

VyjadFi skute€¢nost, moznost a podminku

Popise skutecnosti aktivni a pasivni formou
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Anglicky jazyk 9. rocnik

74k konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skute¢nostech

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy ve formé textu: Character and
Appearance, Talking about Problems, Spending time, Sports, Cities and towns,
Natural disasters, Giving warnings and advice, The Media, Jobs, Money, Travelling,
English literature, Citizenship, Cultural habbits and facts about English speaking
countries, Phrases

Vyhledd informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témat(iim

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v textu a vyhleda je
ve slovniku

Osvojena slovni zasoba a tematické okruhy v pisemné formé: Character and
Appearance, Talking about Problems, Spending time, Sports, Cities and towns,
Natural disasters, Giving warnings and advice, The Media, Jobs, Money, Travelling,
English literature, Citizenship, Cultural habbits and facts about English speaking
countries, Phrases - vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe popis sebe a zndmého prostiedi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti jiz realizovanych skutecnosti, dale pak skute¢nost, moznost a
podminku, a to aktivni a pasivni formou

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti, jiz realizovanych skutecnostech,
dale pak o skutecnosti, moznosti a podmince, a to aktivni a pasivni formou

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Gramatické jevy a typy vét: Using tenses, Question forms, Second conditional, The
passive, Modals, Prepositions, Pronouns, Phrasal verbs, Gerunds

Zachyti informace v projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi tématu/obsahu projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Zapoji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o pritomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skute¢nostech

Vyjadfi skute¢nost, moznost a podminku

Popise skutecnosti aktivni a pasivni formou

Zak konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skutecnostech
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Vyhleda informace v textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témat({im

Porozumi tématu/obsahu textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v textu a vyhleda je
ve slovniku

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe popis sebe a zndmého prostiedi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti jiz realizovanych skutecnosti, dale pak skute¢nost, moznost a
podminku, a to aktivni a pasivni formou

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti, jiz realizovanych skutecnostech,
dale pak o skutecnosti, moznosti a podmince, a to aktivni a pasivni formou

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Zakladni vyslovnostni navyky

Zapoiji se a ve dvojici tvofi pomoci slovnich spojeni a vét rozhovor, ktery se tyka
osvojenych témat o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a jiz realizovanych
skutecnostech

Vyjadri skute€¢nost, moznost a podminku

Popise skutecnosti aktivni a pasivni formou

Zak konverzuje o kazdodennich situacich za poufiti slovnich spojeni a vét

Pohovofi na osvojené téma

Ve vétach popisSe sebe samého a prostredi, v némz se vyskytuje

Sestavi pfibéh/vypravéni v pfitomnosti, minulosti, budoucnosti a o jiz realizovanych
skute¢nostech

Aplikace pravopisu

Zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo véty, které se tykaji osvojenych
témat

Sestavi/napiSe popis sebe a zndamého prostiedi v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti jiz realizovanych skutecnosti, dale pak skute¢nost, moznost a
podminku, a to aktivni a pasivni formou

NapiSe text o pfitomnosti, minulosti, budoucnosti, jiz realizovanych skutecnostech,
dale pak o skutecnosti, moznosti a podmince, a to aktivni a pasivni formou

Tvofi véty podle osvojeného slovosledu
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Anglicky jazyk 9. rocnik

Pisemné odpovi v kontextu osvojeného uciva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Fasisticka a komunisticka propaganda — prace s ukazkami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

The Education in the USA — prace s textem a slovni zasobou

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Protests — prace s textem a slovni zasobou

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Heroes and Heroines in Britain — tvorba cizojazy¢ného referatu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj komunikacénich dovednosti v cizim jazyce (¢teni, preklad, konverzaéni dovednosti), diraz na spravnou vyslovnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Kulturni rozmanitost anglicky mluvicich zemi — prace s textem a informacemi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

The European living — picture dictionary, prace s textem

5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
7 8 7 7 6 4 4 4 4 51
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk 1. stuperi

Cilem jazykové vyuky je hlavné podpora komunikacnich schopnosti. Umoznuje zZakovi vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné a srozumitelné se vyjadfovat. UZivani ¢eského jazyka v mluvené i
pisemné formé umoznuje zaklim poznat a pochopit spolecensky a kulturni vyvoj lidské spolecnosti.
Dovednosti ziskané v ¢eském jazyce jsou dlleZité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oborech
vzdélavani.

Vzdélavaci obsah ¢eského jazyka ma tfi slozky: komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a
literarni vychovu.

Zaci se u¢i chapat réizna jazykova sdéleni, kultivované psat, mluvit. Rozsituji si aktivni i pasivni slovni zasobu
v osvojenych tématech, vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu. Vyuzivaji informacni a
komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Velky dliraz je kladen na ¢teni s porozuménim, na utvareni vztahu k literature.

Cesky jazyk 2. stupefi

PFedmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje ti slozky: Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a
Literarni vychovu. Obsah téchto sloZek se vzajemné prolina.

Komunika¢ni a slohova vychova

Zaci pracuji s riznymi jazykovymi sdélenimi ve formé pisemné i Gstni. U&i se &ist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit. Text analyzuji a kriticky posuzuji jeho obsah. Zaci pracuji také s formalni strankou
textu a jeho vystavbou.

Jazykova vychova

Zaci si osvojuji spisovnou podobu ¢eského jazyka, jeho kodifikovanou normu. U&i se jasnému, prehlednému
a srozumitelnému vyjadfovani v pisemnych i mluvenych projevech. Pfi jednotlivych ¢innostech uplatiuji
dovednost tfidit, porovnavat a zobecriovat.

Literarni vychova

Prostfednictvim Cetby poznavaiji Zaci zakladni literarni druhy. Ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky,
interpretuji rGznymi zpUsoby literdrni text. Formuluji vlastni nazory o precteném dile, rozlisu;ji literarni fikci
od skutecénosti. Seznamuji se s tvorbou vyznamnych osobnosti ¢eské i svétové literatury. Cetba jim pomaha
utvaret vlastni hodnotové Zebficky a obohacuje jejich duchovni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen
Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. roéniku v rozsahu 7 hodin tydné, ve 2. ro¢niku 8 hodin , ve 3.
ro¢niku 7 hodin, ve 4. ro¢niku 7 hodin tydné.
Vyuka ¢eského jazyka probiha hlavné v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

PFi vyuce lze vyuZivat préci ve dvojicich, ve skupinach, v tymech i samostatné prace s vyuZitim rdznych
pomlcek (obrazové materidly, prehledy, pomocné tabulky, pracovni listy, tablety...) Za pomoci digitalnich
technologii si Zaci osvojuji a procvicuji u¢ivo, vyhledavaji rizné informace. Vyuzivame knihy ke spolec¢né
Cetbé. Spolupracujeme s knihovnou, kam déti pravidelné dochazeji na
besedy a tvorivé dilny. Vytvari si tak kladny vztah k ¢etbé, k literarnim diltim.

2. stupen
6. — 9. roc¢nik ¢tyfi vyucovaci hodiny tydné — dvé hodiny jazykova vychova, jedna hodina komunikacni a
slohova vychova a jedna hodina literarni vychova
Hodiny probihaji v uéebndch, ve venkovnich prostorach arealu koly, v poéitaové uéebné, ve Skolnim
klubu. Vzdélavani probiha také v rdmci exkurzi, workshopu, besed, navstév méstské knihovny, navstév
divadelnich a filmovych predstaveni.
Vyuka probiha individudIné, prostfednictvim skupinové prace, jazykovych a literarnich projekt(, za
prileZitostné ucasti odbornikd z praxe. VyuZivaji se ICT technologie.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Tyto kompetence jsou rozvijeny ve vSech oblastech uciva. K jejich rozvijeni dochazi téz pti individualnich i
skupinovych zadanich, ktera vyzaduiji praci s informacnimi zdroji, s rGznymi typy médii.

Zaci jsou vedeni ke ¢teni text(l rdizné obtiznosti, k vyhledavani a tfidéni informaci, k rozsifovani slovni
zasoby. Pracuje se s chybou a jeji opravou.

Zakam jsou nabizeny réizné zpGsoby, metody a strategie uceni, které sméfuji k vlastnimu zdokonaleni.

Kompetence komunikativni:

Tyto kompetence jsou systematicky rozvijeny v celém obsahu uciva, nejvétsi pozornost je jim vénovana ve
sloZzce Komunikacni a slohova vychova. Podporovany jsou téz pti riznych formach vyuky, predevsim pak pfi
skupinové praci. Ddraz se klade na rozvoj pasivni a aktivni slovni zasoby v pisemném i Ustnim projevu. Zaci
jsou vedeni k vyjadiovani klicové myslenky a struénému shrnuti v logickém sledu.

Kompetence k feseni problému:

Tyto kompetence jsou rozvijeny v celém obsahu uciva. K jejich uplatfiovani dochdzi také nad ramec uéebni
naplné — problémové situace ve skole i mimo ni.

Zaci se seznamuji s riznymi moZnostmi fe$eni problém, vzajemné si sdéluji vysledky, porovnavaji je a uci
se je samostatné resit.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Tyto kompetence jsou v predmétu rozvijeny predevsim ve cvicenich, ktera jsou koncipovana jako skupinova
prace. Ta je uplatfiovdna ve vSech tfech slozkach jazyka.

Zaci se u¢i chapat zasady tymové prace a spolupracovat ve skupiné v souladu s tymovymi pravidly. U¢i se
respektovat nazory ostatnich, osvojuji si dovednost asertivity. Zaci jsou vedeni k chapdni odli$nosti kultur,

k nutnosti vzajemné Ucty v mezilidskych vztazich.

Kompetence obcanské:

Tyto kompetence jsou rozvijeny predevsim ve slozkach Komunikaéni a slohova vychova a Literarni vychova,
a to vybérem vhodnych textd z riiznych oblasti lidského Zivota. Zci se uci uvédomovat si sva prava a
povinnosti a podili se na kulturnim déni.

Kompetence digitalni:

Tyto kompetence jsou rozvijeny ve viech slozkach jazyka. Uplatiiuji se pfi pouzivani riznych ICT pomlcek,
kterymi skola disponuje (PC ve vybavenych pocitacovych ucebnach, tablety, vyukové programy, interaktivni
tabule,....).

Zpusob hodnoceni zaka

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni praktické — technika ¢teni, éteni pozorné

Plynule €te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc€nosti

Praktické naslouchani

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Vyjadreni kontaktu s partnerem

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Technika mluveného projevu

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost

Techniky mluveného projevu — dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

Pozdrav, osloveni

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych skolnich i
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik
mimoskolnich situacich
Omluva, prosba Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev
Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
Technika psani- hledny, Citelny pisemny projev Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky
Kontroluje vlastni pisemny projev
Uprava textu Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Vypravovani podle obrazkd Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
Sluchové rozliseni hlasek Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova
Cteni slova na hlasky, rozliduje kratké a dlouhé samohlasky
Slova a pojmy Porovnava vyznamy slov
Vyznam slov Porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu
Spravna vyslovnost UzZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves
Rikanky, détské basné Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku
Zazitkové Cteni s naslouchanim Vyjadfuje své pocity z precteného textu
Rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka RozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni
Volna reprodukce slySeného nebo precteného textu Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti
Vlastni vytvarny doprovod Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti
Cesky jazyk a literatura 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Cteni praktické — technika ¢teni, éteni pozorné, plynulé

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a ndroc¢nosti
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Praktické naslouchani

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndim pfimérené sloZitosti

Vyjadreni kontaktu s partnerem

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Osloveni, zahdajeni a ukoncéeni dialogu

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Technika mluveného projevu

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost

Techniky mluveného projevu — dychdéni, tvofeni hlasu, vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo fedi

Pozdrav, osloveni

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Omluva, prosba, vzkaz

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku

Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

Technika psani- dhledny, Citelny pisemny projev

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky

Kontroluje vlastni pisemny projev

Opis a prepis kratkych vét

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Vypravovani podle obrazkd

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Jednoznacnd, mnohoznacna slova, antonyma, synonyma

Porovnava vyznamy slov

Vyznam slov

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu

Podstatné jméno, sloveso

RozliSuje slovni druhy

Vyslovnost

Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

Véta jednoduchd, jednodussi souvéti

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Druhy vét

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho

souhlaskach, 4/, dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Vlastni jména, velké pismeno na zac¢atku véty, i/y po tvrdych a mékkych

Oddvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, nég, 4/q,
bé, pé, vé ,mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty, ve
vlastnich jménech

Rikanky, détské basné

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

Zatzitkové ¢teni a naslouchani

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Basen, pohadka

Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Volna reprodukce slySeného nebo precteného textu

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti

Vlastni vytvarny doprovod

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitélni

* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci)

Cte plynule texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti

Posoudi na zdkladé textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni

Vécné naslouchani

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené naroc¢nosti

Osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Stridani roli mluvciho a posluchace

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Zakladni techniky mluveného projevu

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost

Zdvorilé vystupovani

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha, voli vhodné tempo reci

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych situacich

Vypravovani

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Technika psani — formalni Uprava textu

Pise spravné tvary pismen a Cislic

Kontroluje vlastni pisemny projev

Zanry pisemného projevu — blahopiani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, dopis,
vypravovani

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Zvukova stranka jazyka — modulace souvislé reci

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

Rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

Slovni zasoba a tvoreni slov — antonyma, synonyma, homonyma

Porovnava vyznamy slov, slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna,
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

nadrazend, podirazena

Vyhledd v textu slova pfibuzna

Slovni zasoba, tvoreni slov

Porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu

Slovni druhy

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tvaroslovi

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Véta jednoducha, souvéti

Spojuje véty do jednoduchych souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Druhy vét

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho

Lexikalni pravopis — vyjmenovana slova

Oduavodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech

Zazitkové cteni

Cte a prednasi zpaméti literarni texty primérené véku

Pfednes vhodnych literarnich text(

Cte a prednasi zpaméti literarni texty primérené véku

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Literarni druhy a Zanry: bajka, povidka, pohadka

Rozliuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Dovednost zapamatovani - vyjmenovana slova

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Skupinova prace — klima tfidy, chovani podporujici dobré vztahy ve tridé

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — v&cné &teni (Eteni jako zdroj informaci)

Navrhne vhodny nadpis

Posoudi, zda dand informace vyplyvé/nevyplyva z textu

Vyhledd v textu odpovédi na zadanou otazku

Role médii v kazdodennim Zivoté

Vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu

Vypise z textu pozadovanou informaci

Zanry pisemného projevu: adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni, pozvanka

Sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku

Sestavi z vét nebo kratkych odstavci pribéh s dodrZenim déjové posloupnosti

Vybere z nabidky vhodny zavér v ukazce

Vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

Vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho obsah

Mluveny projev — vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci, zakladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace)

Na zdkladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s
kamaradem), zanecha vzkaz na zaznamniku

Posoudi, zda v uvedené ukazce nechybi néktera z dulezitych informaci

Mimojazycné prostredky v feci (mimika, gesta)

Vybere z predlozenych ukazek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka (adresata)

Tvorba medialniho sdéleni

Vyhledd na internetu, v ¢asopise, v dennim tisku priklad manipulativni reklamy

Komunikacni zZanry: oznameni, pfikaz, omluva, prosba

Prelte/fekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi ozndmeni, ptikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata

Zakladni komunikacni pravidla, zdvofrilé vystupovani

Rozlisi v ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost

VyuZiva spisovnou vyslovnost ve vefejné komunikaéni situaci

Zprdava, ozndmeni, inzerat, popis

Sestavi popis predmétu (zvirete, osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje
logickou navaznost, pracuje podle osnovy

Jednoduché tiskopisy prihlaska, dotaznik)

Sestavi popis pfedmétu (zvirete, osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje
logickou navaznost, pracuje podle osnovy

Vypravéni

Pise vypravéni obsahové i formalné spravné, dodrzuje déjovou posloupnost,
pracuje podle osnovy

Vyznam slov, antonyma, synonyma, homonyma, slova jednoznacna, mnohoznacna,
soufadnost slov

Nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo spisovnym

Stavba slova (koren, ¢ast predponova, pfiponova)

Rozlisi, v kterych pripadech se jedna o slova pribuzna a v kterych o tvary téhoz
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

slova

Urci koren slova, ¢ast pfiponovou, pfedponovou

K danému slovu uvede slova pribuzna

Slovni druhy

Zaradi plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu

PouZivd v mluveném i psaném projevu nélezité tvary podstatnych a pfidavnych
jmen, sloves (ve zplsobu oznamovacim)

Tvary slov

Vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pfidavného jména, slovesa a
nahradi je tvary spisovnymi

Doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odlvodni pravopis

Zakladni skladebni dvojice

Vyhleda ve vété zékladni skladebni dvojice (podmét vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikanasobny)

Véta jednoduch3, souvéti

Rozlisi vétu jednoduchou, souvéti

Vytvofi z véty jednoduché souvéti

Napise vzorec vétného celku

Souvéti, spojovaci vyrazy

Nahradi spojovaci vyraz tak, aby smysl zlistal zachovan

Spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Koncovky podstatnych jmen

Spravné pise (doplni i/y) ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznymi

Zatzitkové ¢teni a naslouchani

Zpracuje struény zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakiim

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

Zpracuje struény zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakiim

Pfednes vhodnych literarnich text(

Pfednese a volné reprodukuje text

Vytvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma

Zakladni literarni pojmy — divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani

Rozhodne, jakého typu je Uryvek (umélecky, neumélecky)

Poslech literarnich textt

Rozhodne, zda uvedena ukdazka je poezie nebo préza

Literarni druhy a Zanry: pohadka, povidka, bajka, basen

Rozhodne, zda ukazka je pohadka, povést nebo bajka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Spolecna Cetba vybranych novinovych ¢lankd a jejich rozbor.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Porovnavani skutec¢nosti s obsahem ¢lank, vyhledavani podobnosti a odlisnosti.
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rozbor novinovych ¢lankd, pripadné televiznich reportazi a jejich vliv na verejnost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Skupinova prace, rozvoj schopnosti sebeovladani a planovani svého casu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev, dialog, monolog, asertivni komunikace, rozeznani pravdy a IZi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Skupinové prace, schopnost dotdhnout napady do reality

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni (praktické ¢teni, znalost orientaénich prvkd v textu).

Pracuje s textem, navrhne nadpis, posoudi (ne)pravdivost, vyhledd v textu odpovéd'
na zadanou otazku.

Pracuje s daleZzitymi a doplrikovymi informacemi v textu.

Precte text v souladu s ortoepickymi pravidly.

Naslouchani (vécné).

Vyhledd v médiich priklad manipulativni reklamy.

Mluveny projev, komunikacni Zanry: vzkaz, zprdva, ozndmeni, vypravovani

Reprodukuje obsah slySeného nebo precteného textu.

Podle zaddni vede dialog, telefonicky hovor, zanechd vzkaz.

Vyuziva spisovnou vyslovnost v komunikacnich situacich

Pisemny projev, zanry: dopis, popis, vypravovani, jednoduché tiskopisy.

Sestavi a napiSe jednotlivé komunikacni zanry.

Vytvofti vypravovani, dopis, popis predmétu.

Pracuje s rGznymi typy osnovy a s navaznosti textu.

Slovni zasoba a tvoreni slov.

Pracuje s rozborem stavby slova a slovotvornym rozborem.
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Pravopis — lexikalIni, morfologicky, syntakticky. Pracuje se spisovnymi a nespisovnymi tvary slov, od(ivodni pravopis.
Pise spravné z hlediska pravopisu lexikalniho.
Uplatniuje pravidla shody ptisudku s podmétem.
Tvaroslovi, slovni druhy (podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky, Pfifazuje slova ke slovnim druhlm, pracuje se spisovnymi tvary jmen a sloves.
slovesa). Nahrazuje nespisovné tvary jmen a sloves tvary spisovnymi.
Skladba Vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici.

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.

textem.

Poslech literarnich textd, zazitkové ¢teni a naslouchani, tvofivé innosti s literarnim | Informuje o prectené knize a sdili své dojmy z etby.

Volné reprodukuje text, pfednasi.

Literarni druhy a Zanry (basen, pohadka, bajka, povidka, povést). RozlisSuje umélecké a neumélecké texty.

Zakladni literarni pojmy.

RozliSuje poezii a prozu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Vytvoreni stru¢né osnovy novinového ¢lanku na dané téma.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Porovnavani riznych ¢lank( na stejné téma z hlediska osobnosti autora

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Tvorba reportaze nebo ¢lanku napf. ze skolni akce (Masopust, Den Zemé, Sportovni den,...).

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Zapojeni do tvorby Skolniho ¢asopisu, spoluprace s dalSimi rocniky, sbirani informaci, skupinova prace.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Sloh - Fake News

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Sloh - zprava, oznameni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Literatura — téma pratelstvi v literature

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Prace s basni, verSem, rymy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Literatura - bajky
Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni problém{
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ctenf (praktické, prozitkové)

Rozpozna, co chce autor svym projevem sdélit.

RGzné typy sdéleni

Rozpoznd, co chce autor svym projevem sdélit.

Naslouchani (vécné, zazitkové, kritické)

Umi rozpoznat nazor pisatele textu.

Mluveny projev (komunikaéni normy, zdkladni mluvené Zanry)

Umi pouzit vhodné jazykové prostfedky vzhledem k dané komunikacni situaci.

Mediovana sdéleni (zpravodajstvi)

Vyhledd a nahradi nevhodné a nespisovné vyrazy .

Pisemny projev, zanry: vypisky, soukromy a Uredni dopis (prace s textovym
editorem), email, jednoduché komunikacni Zanry, popis, vypravovani (prace s
textovym editorem, ¢lenéni textu).

Vytvofi souvisly a srozumitelny text v souladu se stylistickymi pravidly.

Pri tvorbé textd vyuZiva znalosti z ostatnich oblasti jazyka.

Tvaroslovi, ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

Urcuje slovni druhy, uziva spravné jejich rlizné tvary

Pravopis morfologicky

Pise bez pravopisnych chyb

Skladba, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti

Pozna zakladni a rozvijejici vétné cleny a syntaktické vztahy mezi nimi

Pravopis syntakticky

Pise bez pravopisnych chyb

Obecné pouceni o jazyce, rozvrstveni narodniho jazyka

Pracuje s jednotlivymi vrstvami narodniho jazyka

Jazyk a komunikace (jazykové prirucky)

Pracuje s jazykovymi pfiruckami

Zvukova podoba jazyka (zdsady spisovné vyslovnosti, intonace)

Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

Vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Umi pojmenovat misto, Cas, postavy pribéhu.

Odlisi déj hlavni od vedlejsiho.

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél.

Sdéli své dojmy z uméleckého dila (Cetba, poslech, divadelni, filmové pfedstaveni)
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Literarni druhy a Zanry, poezie, prdéza, drama (Ustni lidova slovesnost, baje, povésti, | RozliSuje poezii, prézu a drama.
roman, povidka, novela). Uvede zakladni znaky béinych zanr(, doloZi na vlastni ¢etbé
Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni

Jednoduché komunikaéni zanry

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf
Jednoduché komunikacni zanry

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Jednoduché komunikaéni zanry

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Sloh - reklama, inzerat

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Jednoduché komunikaéni zanry

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Jednoduché komunikacni zanry

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Literatura — Ustni lidova slovesnost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Sloh - vypravovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Literatura — dobrodruzna literatura

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Jazykova vychova — jména obecna a vlastni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Zapojeni do tvorby Skolniho ¢asopisu, spoluprace s dalSimi rocniky, sbirani informaci, skupinova prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni (vécné ¢teni)

Pracuje s textem a informacemi v ném obsaZenymi.

Naslouchani, zvukové a mimojazykové prostfedky projevu.

Umi pouzit vhodné jazykové prostfedky vzhledem k dané komunikacni situaci.

Mluveny projev, zasady kultivovaného projevu, komunikacni Zanry (referat).

Sebehodnoceni vlastniho mluveného projevu.

Vytvofi pfipraveny i neptipraveny projev s pouZitim verbalnich i nonverbalnich
jazykovych prostredka.

Pisemny projev, zanry: Zadost (prace s textovym editorem), strukturovany Zivotopis
(préace s textovym editorem), popis.

PFi tvorbé textl vyuziva znalosti z ostatnich oblasti jazyka.

Skladba, vypovéd a véta, stavba véty, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti.

Rozlisi vétné cleny holé, rozvité a nékolikanasobné, pracuje se vzajemnymi
syntaktickymi vztahy.

Spravné doplnuje interpunkéni znaménka a spojky.

Pravopis syntakticky.

Pise bez pravopisnych chyb.

Tvaroslovi, slovni druhy, slovesa, slovesny rod

Urcuje slovni druhy, uZiva spravné jejich rizné tvary

Pravopis lexikalni

Pise bez pravopisnych chyb.

Slovni zasoba a tvoreni slov, vyznamy slov (homonyma, antonyma, synonyma),
obohacovani slovni zasoby.

Ovlada zasady tvoreni slov, rozlisuje slova pribuzna.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Umi pojmenovat misto, cas, postavy pribéhu.

Odlisi déj hlavni od vedlejsiho.

Sdéli své dojmy z uméleckého dila (Cetba, poslech, divadelni, filmové predstaveni)

Vytvofi kratky prozaicky nebo verSovany text, ktery odpovida zameéru zéka jako
autora

Literatura umélecka a vécna.

Pracuje s riznymi informacnimi zdroji (knihovna, katalogy, webové stranky)

Literarni druhy a Zanry, poezie, prdza, drama, lyrika, epika (Ustni lidova slovesnost,
legenda, kronika, povést, pohadky).

Rozlisuje poezii, prézu a drama, lyriku, epiku.

Uvede zakladni znaky béznych Zanrd, dolozi na vlastni cetbé

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Sloh - liceni

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimdni medialnich sdélenf

Sloh - Fake News

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Sloh - Fake News

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Sloh - vlastni tvorba

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni

Sloh - vlastni tvorba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sloh - charakteristika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni
Sloh - vytah

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Literatura - Cestopis

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Zapojeni do tvorby Skolniho ¢asopisu, spoluprace s dalSimi ro¢niky, shirani informaci, skupinova prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Cteni (vécné) Vytvofi kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni informaci z
nabizenych moznosti
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Naslouchani (vychova k empatii)

Odlisi v textu nazor autora od faktl, odhadne zamér autora.

Mluveny projev (pfipraveny i nepfipraveny)

Umi pouzit vhodné jazykové prostfedky vzhledem k dané komunikacni situaci.

Pisemny projev, zanry: vytah, vyklad, charakteristika, liceni, dvaha.

Vytvori kratky text, provede jeho kontrolu za pomoci pfirucek, objasni svij zamér.

Slovni zasoba a tvoreni slov (obohacovani slovni zasoby).

Ovlada zasady tvoreni slov, rozlisuje slova pribuzna, pracuje se slovy prejatymi.

Tvaroslovi (obecna jména prejatd a cizi vlastni jména).

Pracuje s tvary a vyznamy ¢eskych a cizich slov.

PFi vytvareni projevu vyuZziva jazykové pfirucky a fidi se jazykovou normou.

Tvaroslovi (slovni druhy, slovesa, slovesny vid).

Urcuje slovni druhy, uZiva spravné jejich rizné tvary.

Pravopis morfologicky a lexikalni.

Pise bez pravopisnych chyb.

Skladba (souvéti, vyznamové poméry).

Rozlisuje vétné cleny, véty hlavni, vedlejsi a vzajemné syntaktické vztahy mezi
nimi.

Pravopis syntakticky (interpunkce).

Pise bez pravopisnych chyb.

Obecné pouceni o jazyce (kultura jazyka a fedi, pivod a zaklady vyvoje CJ).

Odlisuje jednotlivé Utvary narodniho jazyka, pracuje s jejich jazykovymi prostiedky.

Tvofrivé Cinnosti s literdarnim textem. Tvorba prezentace, prace s textovym

editorem.

S porozuménim cte, reprodukuje a posuzuje text (postavy, déj, pohled a nazor
postav a autora).

Rozpozna rysy uméleckého (autorského) stylu.

Sdéli své dojmy z uméleckého dila (Cetba, poslech, divadelni, filmové predstaveni).

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél.

Porovnava literdrni, filmovou, divadelni podobu dél. Vysvétli, co upfednostriuje a
proc.

Literarni druhy a Zanry (poezie, préza, drama, lyrika, epika, epos, povést, balada,

povidka, denik, komiks).

Podle zékladnich znak prifadi ukazku k literdrnimu druhu a zanru.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Sloh - liceni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Sloh - Gvaha

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Sloh - Gvaha

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Sloh - tvaha

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Literatura - SOA

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Sloh - vyklad

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sloh - charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Sloh- charakteristika lit. postavy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Literatura - SOA

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Zapojeni do tvorby Skolniho ¢asopisu, spoluprace s dalSimi ro¢niky, sbirani informaci, skupinova prace.

Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zpravou.

Cteni (kritické), kriticky pFistup ke zpravodajstvi a reklamé, rozdil mezi reklamou a | Posuzuje ddvéryhodnost medialnich sdéleni, hled4 prameny pro ovéeni.

Naslouchdni (manipulativni plisobeni projevu).

Rozpozna prvky manipulace v médiich a zaujme kriticky postoj.

Mluveny projev, komunikacni Zanry (diskuse).

Zapoji se do fizené diskuse.

Pisemny projev, zanry: Uvaha, proslov (prace s textovym editotem), diskuse. Rozpozna slohové postupy a jazykové styly.

Vytvori smysluplny text za pouZiti vhodnych jazykovych prostfedkd, objasni svij
zameér.

Zvukova podoba jazyka.

Umi spisovné vyslovovat, intonovat, ¢lenit souvisly mluveny text.

Slovni zésoba a tvoreni slov.

Ovlada zasady tvoreni slov, rozliSuje slova pribuznd, pracuje se slovy prejatymi.
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Vyhleda a porozumi vyznamu pfeneseného pojmenovani.

Tvaroslovi

Urcuje slovni druhy, uZiva spravné jejich rizné tvary.

Skladba

RozliSuje vétné cleny, véty hlavni, vedlejsi a vzajemné syntaktické vztahy mezi
nimi.

Pravopis (lexikalni, morfologicky, syntakticky).

Pise bez pravopisnych chyb.

Obecné pouceni o jazyce (jazykova norma a kodifikace).

VyuZiva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném.

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem. Tvorba prezentace, pprace s textovym

editorem).

S porozuménim cte, reprodukuje a posuzuje text (postavy, déj, pohled a nazor
postav a autora).

Sdéli své dojmy z uméleckého dila (Cetba, poslech, divadelni, filmové pfedstaveni).

Zaklady literarni teorie a historie.

RozliSuje literaturu hodnotnou a brakovou.

Literarni druhy a zZanry (typické Zanry a jejich predstavitelé).

Podle zdkladnich znakl ptiradi ukazku k literarnimu druhu a Zanru.

Rozpozna a popise charakter textu, najde podobny.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Sloh - Gvaha

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Sloh - diskuse

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Sloh - slohové uUtvary a postupy

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Manipulativni plsobeni, projevy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Sloh - diskuse

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Kritické ¢teni a naslouchani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Sloh - Gvaha

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Sloh - charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik
Sloh - tvaha
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Sloh - diskuse

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Sloh — diskuse, tvaha

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Zapojeni do tvorby Skolniho ¢asopisu, spoluprace s dalSimi rocniky, sbirani informaci, skupinova prace.

5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. roc¢nik | 4.rocénik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry, poskytuje Zakiim predpoklady pro komunikaci

v ramci Evropy a svéta, pfispiva ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak pfi dalsim

studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiiuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i

jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a

tolerance. Jazykova vyuka umoznuje zakiim spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat.
Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Pfi vyuce je kladen

dliraz na Ctyri zakladni slozky: poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozumeénim, psani.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Probiranym tematickym celkim odpovida gramatika a slovni zasoba, které predstavuji zakladni stavebni
kameny pouzitého jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni predmétu je v 7. — 9. roéniku dvé vyucovaci hodiny tydné.

Hodiny probihaji v jazykovych ucebnach, ve venkovnich prostorach arealu skoly, v pocitacové ucebné, ve
Skolnim klubu. Vzdélavani probiha také v ramci exkurzi, workshop(.

Vyuka probiha individualné, prostrednictvim skupinové prace, prace na stanovistich, jazykovych projektd,
za vyuZziti obrazovych material(, ICT technologii, slovnik(, autentickych text( a ¢asopisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti formulovat a vyjadFit myslenku.

Je kladen dliraz na rozsifovani slovni zasoby potfebné v béznych komunikacnich situacich.
Zaci jsou schopni reagovat na sly$ené i psané pokyny.

Pti komunikaci vyuZivaji nonverbalni komunikace, intonace, diirazu, melodie hlasu.

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k ziskavani dovednosti vyhledavat, tiidit, posuzovat a srovnavat informace z réiznych
zdroju.

Uci se pracovat s textem, vyvozovat hlavni myslenky, text interpretovat.

Zapojuje se do rozhovoru, uci se pracovat s chybou.

Zak se podili na hodnoceni a sebehodnoceni vysledkd, uvédomuje si viastni pokrok za uréitou dobu.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci jsou vedeni k uplatfiovani ziskanych dovednosti k Fedeni problému, kde je nutnd znalost ciziho jazyka.
Prostfednictvim rozmanitych aktivit se zak pfipravuje na pfipadnou orientaci v cizim jazykovém prostredi
(dotaz na cestu a porozuméni odpovédi, moZnosti ubytovani, doprava,...).

Kompetence socialni a personalni:

Tyto kompetence jsou v predmétu rozvijeny pfedevsim ve cvicenich, ktera jsou koncipovdna jako skupinova
prace.

Z4ci se u¢i chapat zasady tymové prace a spolupracovat ve skupiné v souladu s tymovymi pravidly.

Uci se respektovat nazory ostatnich, osvojuji si dovednost asertivity.

Zaci jsou vedeni k chapani odlignosti kultur, k nutnosti vzajemné Gcty v mezilidskych vztazich.

Kompetence obcanské:
V Zacich je podporovan zajem o déni v zahranici.

Uplatnuji znalost ciziho jazyka pfi poznavacich zajezdech do zahranici.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Uci se respektovat individudlni rozdily, tradice jinych narod( a srovnavat je s ceskymi.

Kompetence digitalni:

Uplatnuji se pti pouZzivani rdznych ICT pomucek, kterymi Skola disponuje (PC ve vybavenych pocitadovych
ucebndch, tablety, vyukové programy, interaktivni tabule,...).

Némecky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, Cislovky, barvy.

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni.

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty.

Rozumi jednoduchym napistim, pokynam.

Redlie, némecka mésta a osobnosti.

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni.

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty.

Rozumi jednoduchym napistim, pokynam.

Pfedstaveni sebe a ¢lend rodiny, vyplnéni jednoduchého formulare, popis rodinné
fotografie.

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny pronaéenymi pomalu a zfetelné.

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématdm.

Zapoiji se do kratkych, pomalu vedenych rozhovord.

Sdéli zakladni informace o sobé a c¢lenech své rodiny.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se jeho a ¢lend rodiny.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu.

Zapise slova, slovni spojeni tykajici se jeho osoby a rodiny.

NapiSe jednoduché véty, ve kterych uvede zakladni udaje o sobé a rodiné.
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Némecky jazyk

7. rocnik

Gramatika, slovosled, sloveso sein, pfidavna jména privlastiiovaci.

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny prondsenymi pomalu a zfetelné.

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématim.

Zapoiji se do kratkych, pomalu vedenych rozhovord.

Sdéli zakladni informace o sobé a c¢lenech své rodiny.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se jeho a ¢len( rodiny.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu.

Zapise slova, slovni spojeni tykajici se jeho osoby a rodiny.

NapiSe jednoduché véty, ve kterych uvede zakladni udaje o sobé a rodiné.

Redlie, nazvy némecky mluvicich zemi.

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny pronasenymi pomalu a zfetelné.

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématdm.

Zapoiji se do kratkych, pomalu vedenych rozhovord.

Sdéli zakladni informace o sobé a clenech své rodiny.

Reaguje na jednoduché otdazky tykajici se jeho a ¢lend rodiny.

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu.

Zapise slova, slovni spojeni tykajici se jeho osoby a rodiny.

Napise jednoduché véty, ve kterych uvede zakladni udaje o sobé a rodiné.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rodina, skola, volny ¢as

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rodina, volny ¢as

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

Volny ¢as, parta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Readlie némecky mluvicich zemi

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
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Némecky jazyk

8. rocnik

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Popis ¢innosti béhem tydne, konicky, telefonovani, e-mail.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s s tématem Volny Cas.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématu Volny ¢as.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu Volny cas.

Uéastni se jednoduchych rozhovor(i na téma Volny &as.

Sdéli informace a popiSe skutecnosti tykajici se volného casu.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Volny ¢as.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu, ktery je podporen
obrazem.

Napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace k
tématu Volny cas.

Gramatika, ¢asovani pravidelnych sloves, predlozky v ¢asovych udajich.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s s tématem Volny cas.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématu Volny cas.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu Volny cas.

Uéastni se jednoduchych rozhovor(i na téma Volny &as.

Sdéli informace a popiSe skutecnosti tykajici se volného casu.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Volny cas.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu, ktery je podporen
obrazem.

NapiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace k
tématu Volny cas.

Nazvy zvirat, jednoduchy popis.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Zvirata.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématu Zvirata.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu vztahujicimu se k realiim

némecky mluvicich zemi.
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Ugastni se jednoduchych rozhovor( o zvifatech.

Popise zvirata, se kterymi se bézné setkava.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace o zvitatech.

Najde konkrétni informace v textu, ktery se vztahuje k tématu zvirata.

Sestavi jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace o
zvitatech.

Gramatika, ¢asovani slovesa haben, zapor kein ve 4.padé

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Zvirata.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématu Zvirata.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu vztahujicimu se k realiim
némecky mluvicich zemi.

Uéastni se jednoduchych rozhovor( o zvitatech.

Popise zvirata, se kterymi se bézné setkava.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace o zvifatech.

Najde konkrétni informace v textu, ktery se vztahuje k tématu zvirata.

Sestavi jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace o
zvitatech.

Readlie: Viden. Prezentace - PowerPoint.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Zvirata.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k tématu Zvirata.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu vztahujicimu se k realiim
némecky mluvicich zemi.

Uéastni se jednoduchych rozhovor( o zvifatech.

Popise zvirata, se kterymi se bézné setkava.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace o zviratech.

Najde konkrétni informace v textu, ktery se vztahuje k tématu zvirata.

Sestavi jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace o
zvitatech.

Hodiny, dny, mésice, rocni obdobi, uZiti ¢isel do 100, zakladni matematické dkony,
pozvanka na oslavu

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Kalendarni rok.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se ke Kalendarnimu roku.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu Kalendarni rok.

Ugastni se jednoduchych rozhovor( na téma Kalendafni rok.
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Popise Cinnosti tykajici se jednotlivych mésicl roku.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji ke kalendarnimu roku.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu na téma Kalendarni rok,
ktery je podpofen obrazem.

NapiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace o
kalendafnim roku.

Gramatika, urcovani ¢asu, predlozka in ve 3.padé, plural

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Kalendarni rok.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se ke Kalendarnimu roku.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu Kalendarni rok.

Uéastni se jednoduchych rozhovor( na téma Kalendarni rok.

Popise Cinnosti tykajici se jednotlivych mésict roku.

Odpovi a zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji ke kalendarnimu roku.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu na téma Kalendarni rok,
ktery je podporen obrazem.

NapiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych sdéli konkrétni informace o
kalendarnim roku.

Cinnosti spojené s cestovanim, Gdaje o sobé a rodiné.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Cestovani.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k cestovani.

Zachyti konkrétni informace o cestovani v kratkém poslechovém textu.

Ugastni se jednoduchych rozhovor( o cestovani.

Popise Cinnosti spojené s cestovanim.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu o cestovani, ktery je
podpofen obrazem.

Doplni slova a slovni spojeni tykajici se ¢innosti spojenych s cestovanim.

Gramatika, predlozky nach, in, casovani slovesa fahren, vazba ich méchte.

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Cestovani.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k cestovani.

Zachyti konkrétni informace o cestovani v kratkém poslechovém textu.

Uéastni se jednoduchych rozhovor( o cestovani.

Popise Cinnosti spojené s cestovanim.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu o cestovani, ktery je
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Némecky jazyk

8. rocnik

podporen obrazem.

Doplni slova a slovni spojeni tykajici se ¢innosti spojenych s cestovanim.

Redlie, evropské zemé EU

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s tématem Cestovani.

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k cestovani.

Zachyti konkrétni informace o cestovéni v kratkém poslechovém textu.

Uéastni se jednoduchych rozhovor( o cestovéni.

Popise Cinnosti spojené s cestovanim.

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu o cestovani, ktery je
podporen obrazem.

Doplni slova a slovni spojeni tykajici se ¢innosti spojenych s cestovanim.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Slovni zasoba, nazvy zvitat, zvifata jako soucast pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Tvorba medidlniho sdéleni, rozhovor. Téma: cestovani

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Organizace dne, volny ¢as

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Redlie némecky mluvicich zemi

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Popis domu a pokoje, muj vysnény poko;j.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu na téma MUj domov a
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

obec a porozumi mu.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Muj domov a obec.

Porozumi kratkému textu, ktery je podporen obrazem, a najde v ném konkrétni
informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se jeho okoli.

Gramatika, privlastfiovaci zajmena, predlozky se 3.a 4. padem, casovani
nepravidelnych sloves a sloves s odlucitelnymi predponami.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu na téma Mdj domov a
obec a porozumi mu.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Maj domov a obec.

Porozumi kratkému textu, ktery je podporen obrazem, a najde v ném konkrétni
informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se jeho okoli.

Redlie, znama mista némecky mluvicich zemi.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu na téma MUj domov a
obec a porozumi mu.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Mudj domov a obec.

Porozumi kratkému textu, ktery je podporen obrazem, a najde v ném konkrétni
informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se jeho okoli.

Program dne, Cinnosti s tim souvisejici. Video - YouTube, zhlédnuti, vyhledani
informaci.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu MUj den a porozumi
mu.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Maj den.

Porozumi kratkému textu na téma Mdj den, ktery je podpofen obrazem, a najde v
ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se Cinnosti, které bézné vykonava.

Gramatika, sloveso mussen.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu MUj den a porozumi
mu.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Mdj den.

Porozumi kratkému textu na téma Mj den, ktery je podpofen obrazem, a najde v
ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se Cinnosti, které bézné vykonava.

Nazvy zékladnich potravin, rozhovor mezi prodavacem a nakupujicim, v restauraci.

Video - YouTube, zhlédnuti, vyhledani informaci.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu na téma Jidlo a nakupy
porozumi mu.
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

U&astni se jednoduchych rozhovor( o jidle a nakupovani.

Zeptd se na konkrétni informace, které se vztahuiji k jidlu a nakupovani.

Porozumi kratkému textu o jidle a nakupovani, ktery je podpofen obrazem, a najde
v ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se jidla a nakupovani.

Gramatika, cislovky vétsi nez 1000.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu na téma Jidlo a nakupy
porozumi mu.

Uéastni se jednoduchych rozhovort o jidle a nakupovani.

Zeptd se na konkrétni informace, které se vztahuiji k jidlu a nakupovani.

Porozumi kratkému textu o jidle a nakupovani, ktery je podpofen obrazem, a najde
v ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se jidla a nakupovani.

Tydenni program, rozvrh hodin, domluva schlizky.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu MUj tyden v Berliné a
porozumi mu.

Uéastni se jednoduchych rozhovor(i na téma M(j tyden.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Mdj tyden.

Porozumi kratkému textu na téma MUj tyden, ktery je podporfen obrazem, a najde
v ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se ¢innosti, které bézné v tydnu
vykonava.

Gramatika, zpGsobova slovesa kénnen, diirfen, podmét man, ¢asové tdaje.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu MQj tyden v Berliné a
porozumi mu.

Uéastni se jednoduchych rozhovor(i na téma Mj tyden.

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu M{j tyden.

Porozumi kratkému textu na téma MUj tyden, ktery je podporen obrazem, a najde
v ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se Cinnosti, které bézné v tydnu
vykonava.

Readlie, Berlin. Prezentace - PowerPoint.

Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém textu MUj tyden v Berliné a
porozumi mu.

Uéastni se jednoduchych rozhovor(i na téma Mj tyden.
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Némecky jazyk

9. rocnik

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k tématu Mdj tyden.

Porozumi kratkému textu na téma MUj tyden, ktery je podporfen obrazem, a najde
v ném konkrétni informace.

Pisemné odpovi na jednoduché otazky tykajici se ¢innosti, které bézné v tydnu
vykonava.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Slovni zasoba, pocasi, vztah ¢lovéka k prirodé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni, rozhovor. Téma: ndkupy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Redlie némecky mluvicich zemi

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry, poskytuje Zzakim predpoklady pro komunikaci

v ramci Evropy a svéta, prispiva ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak pfi dalSim

studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZnuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i

jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a

tolerance. Jazykova vyuka umoznuje Zzakiim spravné vnimat rdzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

vyjadfovat.

Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. PFi vyuce je kladen
dliraz na ¢tyri zakladni slozky: poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozumeénim, psani.

Probiranym tematickym celkim odpovida gramatika a slovni zasoba, které predstavuji zakladni stavebni
kameny pouzitého jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

CASOVE VYMEZENI

7.—9. rocnik dvé vyucovaci hodiny tydné
ORGANIZACNi VYMEZENI

Hodiny probihaji v jazykovych uéebndch, ve venkovnich prostorach arealu skoly, v pocitacové ucebné, ve
Skolnim klubu. Vzdélavani probiha také v ramci exkurzi, workshop(.

Vyuka probiha individudlné, prostrednictvim skupinové prace, prace na stanovistich, jazykovych projekt(,
za vyuZiti obrazovych material(, ICT technologii, slovnikl, autentickych textl a casopisU.

OBSAHOVE VYMEZENI

Odpovida zpracovani pfilozeného SVP $koly.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti formulovat a vyjadfit myslenku.

Je kladen dliraz na rozsifovani slovni zasoby potfebné v béZznych komunikacnich situacich.
Zaci jsou schopni reagovat na sly$ené i psané pokyny.

Pri komunikaci vyuZivaji nonverbalni komunikace, intonace, dlirazu, melodie hlasu.

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k ziskdvani dovednosti vyhledavat, tiidit, posuzovat a srovnavat informace z réiznych
zdrojl. UCi se pracovat s textem, vyvozovat hlavni myslenky, text interpretovat. Zapojuje se do rozhovoru,
uci se pracovat s chybou.

74k se podili na hodnoceni a sebehodnoceni vysledkd, uvédomuje si vlastni pokrok za uréitou dobu.

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou vedeni k uplatfiovani ziskanych dovednosti k Fedeni problému, kde je nutnd znalost ciziho jazyka.
Prostfednictvim rozmanitych aktivit se Zak pfipravuje na pfipadnou orientaci v cizim jazykovém prostredi
(dotaz na cestu a porozuméni odpovédi, mozZnosti ubytovani, doprava,...).

Kompetence socialni a personalni:
Tyto kompetence jsou v pfedmétu rozvijeny predevsim ve cvicenich, ktera jsou koncipovana jako skupinova

prace.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

74ci se u¢i chapat zasady tymové prace a spolupracovat ve skupiné v souladu s tymovymi pravidly.
U&i se respektovat nazory ostatnich, osvojuji si dovednost asertivity. Zaci jsou vedeni k chapani odli$nosti
kultur, k nutnosti vzajemné Ucty v mezilidskych vztazich.

Kompetence obcanské:

V Zacich je podporovan zdjem o déni v zahranici.
Uplatfiuji znalost ciziho jazyka pfi poznavacich zajezdech do zahranici.
Uci se respektovat individudlni rozdily, tradice jinych narod( a srovnavat je s ceskymi.

Kompetence digitalni:

Uplatnuji se pti pouZivani rdznych ICT pomucek, kterymi Skola disponuje (PC ve vybavenych pocitadovych
ucebnach, tablety, vyukové programy, interaktivni tabule,...).

Rusky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka (zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov).

Rozumi jednoduchym pokyn(im a reaguje na né.

Reaguje na jednoduché otdzky souvisejici s osvojovanymi tématy.

Aktivné se zapojuje do jednoduchych rozhovor(.

Reaguje na jednoduché otdazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Porozumi jednoduchym informacim, s nimiz se setkava v kazdodennim Zivoté.

Pozna znama slova v textu, porozumi jejich vyznamu.

Pribézné s osvojovanim psané podoby azbuky zapisuje informace o sobé, rodiné,
kamaradech a ¢innostech, se kterymi se bézné setkdva.

Vytvari kratké texty o sobé, svych blizkych.

Slovni zasoba (porozumét sloviim v komunikacnich situacich).

Rozumi jednoduchym pokynim a reaguje na né.
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Rusky jazyk

7. rocnik

Reaguje na jednoduché otazky souvisejici s osvojovanymi tématy.

Rozpozna zndma slova v projevech souvisejicich s osvojovanymi tématy a pracuje s
nimi.

Tematické okruhy slovni zdsoby: pozdravy, rodina, zvifata, skola, jidlo.

Rozumi jednoduchym pokyn(m a reaguje na né.

Rozpozna zndma slova v projevech souvisejicich s osvojovanymi tématy a pracuje s
nimi.

Mluvnice (porozuméni zakladnim gramatickym strukturdam a jejich upevnovani).

Rozpozna zndma slova v projevech souvisejicich s osvojovanymi tématy a pracuje s
nimi.

Nacvik zakladnich intonacnich konstrukci.

Aktivné se zapojuje do jednoduchych rozhovor(.

Sdéli zakladni informace o sobég, své rodiné.

Reaguje na jednoduché otdzky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Melodie otazky, odpovédi.

Aktivné se zapojuje do jednoduchych rozhovor(.

Sdéli zakladni informace o sobé, své rodiné.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

PFizvuéné a nepfizvucné slabiky a jejich vyslovnost.

Aktivné se zapojuje do jednoduchych rozhovor(.

Slovni zasoba (témata: pozdravy, rodina, zvitata, Skola, jidlo).

Sdéli zakladni informace o sobé, své rodiné.

Reaguje na jednoduché otdazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Pozna znama slova v textu, porozumi jejich vyznamu.

Mluvnice (zakladni gramatické struktury).

Sdéli zakladni informace o sobé, své rodiné.

Reaguje na jednoduché otdzky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Pozna znama slova v textu, porozumi jejich vyznamu.

Nacvik pismen psané azbuky.

Pribézné s osvojovanim psané podoby azbuky zapisuje informace o sobé, roding,
kamaradech a ¢innostech, se kterymi se bézné setkava.

Vytvaii kratké texty o sobé, svych blizkych.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Slovni zasoba — zvifata, Zivot ve mésté a na vesnici.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Mluveny projev, skupinové dialogy .

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Rusky jazyk 7. rocnik
Psani — nacvik pismen azbuky.
Rusky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a

grafickou podobou slov).

Rozumi jednoduchym pokynlim a reaguje na né.

Reaguje na jednoduché otdzky souvisejici s osvojovanymi tématy.

Rozpozna znama slova v projevech souvisejicich s osvojovanymi tématy a pracuje s
nimi.

Zaznamena informace v kratkém poslechovém textu (pisen, pohadka,...)

Aktivné se zapojuje do rozhovord.

Sdéli informace o sobég, své rodiné.

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat Zadané informace.

Pouziva psanou podobu azbuky, zapisuje informace o sobé, rodiné, kamaradech a
¢innostech, se kterymi se bézné setkava.

Tvofi kratké texty o sobé, své rodiné, kamaradech, uvadi o nich zékladni informace
(vék, zaméstnani, bydlisté, co vlastni, co umi).

Slovni zasoba (porozumét sloviim v komunikacnich situacich).

Rozumi jednoduchym pokyn(im a reaguje na né.

Aktivné se zapojuje do rozhovord.

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat Zadané informace.

PouZziva psanou podobu azbuky, zapisuje informace o sobé, rodiné, kamaradech a
¢innostech, se kterymi se bézné setkava.
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

Tematické okruhy slovni zasoby: rodina, kalendarni rok, skola, volny cas, lidské télo,
meésto, obec, redlie.

Rozpozna znama slova v projevech souvisejicich s osvojovanymi tématy a pracuje s
nimi.

Zaznamena informace v kratkém poslechovém textu (pisen, pohadka,...)

Aktivné se zapojuje do rozhovord.

Sdéli informace o sobég, své rodiné.

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuZiva vizualni oporu, umi vyhledat Zadané informace.

Pouziva psanou podobu azbuky, zapisuje informace o sobé, rodiné, kamaradech a
¢innostech, se kterymi se bézné setkava.

Tvofi kratké texty o sobé, své rodiné, kamaradech, uvadi o nich zékladni informace
(vék, zaméstnani, bydlisté, co vlastni, co umi).

Mluvnice (porozuméni zakladnim gramatickym strukturdm, ¢asovani sloves,
pfidavna jména, zajmena, Cislovky).

Rozumi jednoduchym pokyn(m a reaguje na né.

Reaguje na jednoduché otdzky souvisejici s osvojovanymi tématy.

Sdéli informace o sobég, své rodiné.

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat zadané informace.

Mluvnice (porozuméni zakladnim gramatickym strukturam.

Pouziva psanou podobu azbuky, zapisuje informace o sobé€, rodiné, kamaradech a
¢innostech, se kterymi se bézné setkava.

Tvofri kratké texty o sobé, své rodiné, kamaradech, uvadi o nich zakladni informace
(vék, zaméstnani, bydlisté, co vlastni, co umi).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Mluveny projev, skupinové dialogy .

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Téma skola — slovni zasoba.

Rusky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k ucenf

Kompetence komunikativni
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov).

Zaznamena informace v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat (véetné Ciselnych a ¢asovych udaja).

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat konkrétni informace.

Vytvari kratka pisemna sdéleni, reaguje na pfijata, vyuZiva slovni zdsobu z oblasti
rodina, Skola, zaméstnani, volny cas.

Slovni zésoba (porozumét slovim v komunikacnich situacich).

Zaznamena informace v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat (vCetné Ciselnych a ¢asovych udajl).

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvofit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat konkrétni informace.

Vytvari kratka pisemna sdéleni, reaguje na ptijata, vyuZziva slovni zasobu z oblasti
rodina, skola, zaméstnani, volny cas.

Tematické okruhy slovni zasoby: Evropa, staty, narodnosti, jazyky, povolani,
nakupovani, oblékani, doprava, volny Cas, realie).

Zaznamena informace v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat (véetné Ciselnych a ¢asovych udaja).

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizudlni oporu, umi vyhledat konkrétni informace.

Vytvati kratkd pisemna sdéleni, reaguje na pftijata, vyuziva slovni zasobu z oblasti
rodina, skola, zaméstnani, volny cas.

Mluvnice (gramatické struktury, budouci ¢as sloves, sklofovani podstatnych jmen).

Zaznamena informace v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat (véetné Ciselnych a ¢asovych udaja).

Reaguje na otazky tykajici se osvojovanych témat, umi otazky vytvorit.

Porozumi obsahu textu, vyuziva vizualni oporu, umi vyhledat konkrétni informace.

Vytvari kratka pisemna sdéleni, reaguje na pfijata, vyuZiva slovni zdsobu z oblasti
rodina, Skola, zaméstnani, volny cas.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Rusky jazyk

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Téma volny ¢as, povolani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Readlie — odlisné kulturni tradice.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Mluveny projev, skupinové dialogy .

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba souvislého pisemného projevu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skupinové projekty — téma cestovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa — staty, narodnosti, jazyky.

5.4 Matematika

Ndazev predmétu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 4 5 5 4 4 4 4 4 38
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena na aktivnich ¢innostech, které jsou vyuZivany
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uziti.
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Nazev predmétu Matematika

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

Cisla a pocetni operace, ¢islo a proménna, ve které si 7aci osvojuji aritmetické operace, algoritmus
pocetnich operaci. Ui se ziskdvat Ciselné idaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.
Seznamuji se s pojmem promeénna a s jejim vyuZiti v redinych situacich.

Zavislosti, vztahy a prace s daty, zde Zaci rozpozndvaji rizné typy zmén a zavislosti béznych jev(l redlného
svéta, Tyto zmény a zavislosti analyzuji z tabulek, diagramU a grafl, jednodussi konstruuji a vyjadruji
matematickym predpisem, s vyuzitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulator(.
Geometrie v roviné a v prostoru Z4ci urcuji a zndzornuji geometrické utvary, podobnosti a odlisnosti,
vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru). U¢i se porovnavat, odhadovat, mérit, zdokonalovat
svUj graficky projev.

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, pfi kterych je nutné uplatnit logické mysleni, prolinaji vSemi
tematickymi okruhy. Zaci se uéi Fesit problémové situace a tlohy z béZného Zivota, provadét situaéni
nacrty, resit optimaliza¢ni Ulohy (obtiZznost zavisi na rozumové vyspélosti zak(, schopnosti logického
uvazovani)

Zaci se udi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevéim kalkulatory, vhodny pocitacovy software,
urcité typy vyukovych program).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Vyuka probiha od 1. do 9. ro¢niku v rozsahul.stupen 22 hodin tydné — 3. a 4. tfida 5 hodin tydné, ostatni —
predmétu (specifické informace o predmétu |1.,2. a 5.tfida 4 hodiny tydné, 2.stupen v rozsahu 16 hodin tydné - 6. —9.tfida — 4 hodiny tydné).

dllezité pro jeho realizaci) Vyuka probiha v béZznych ucebndch, na pocitacich, tabletech nebo v PC ucebné, za pomoci interaktivni
tabule s vyuzitim PC program(

Vyuka je zamérena na praci ve dvojicich, skupinovou, individualni, tvorbu projektd, je orientovana na
aktivitu Zaka, pfi které resi problémy, ovétuje si poznatky, spolupracuje ve skupiné, hleda nova rfeseni,
vysvétluje svoje hypotézy. Pro lepsi vyuziti v redlném Zivoté je vhodné zarazovat pobyt venku alespon 2 x
mésicné.

Duraz neni kladen na pamétné uceni a memorovani poucek, ale na ovéfovani a zapamatovani zjisténych
poznatkd.

Integrace pfedmétd * Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, [Vedeme Zaky k praci s textem, kde za pomoci vyhleddvani a tfidéni informaci, Iépe pochopi souvislosti,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |nachazi vhodné zplsoby, metody, strategie, jako dosdhnout Uspéchu.

kompetence Zaki Ucime Zaky uchopit znalosti v oblasti terminologie, symbold, znakd.
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Nazev predmétu

Matematika

Nabizime zak(m aktivity, které podpofi jejich zvidavost, povedou je k sebehodnoceni, k posouzeni
vlastniho pokroku a individudlnim pfistupem budou maximalizované Sance na Uspéch.
Vedeme Z3aky k Gcasti na rlznych soutéZich.

Kompetence k feseni problému:
Zadavame zakam problémové ulohy.

Vedeme Zaky k tvofivému mysleni a logickému uvaZzovani.

Nabizime netradi¢ni Ulohy z praktického Zivota, vedeme Zaky k hledani riznych feseni a jejich obhajeni.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k naslouchani ndzori ostatnich, prevazné pfi skupinové praci.
Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnymi formami svého nazoru.

Kompetence socialni a personalni:

Ucime zaky pracovat ve dvojici, ve skupiné, v tymu.

Tvorime s détmi pravidla a vedeme Zaky k jejich respektovani, vzajemné pomoci.
Ucime zaky schopnosti stfidat role ve skupiné a zaujmout odlisny nazor.

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu. Vlastniho
rozvoje k pochopeni zakladnich aktivit a souvislosti potfebnych k rozvoji podnikatelského mysleni.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k vyuzivani rlznych digitalnich technologii pro zefektivnéni prace, ovladani
aplikaci pfi zpracovani vysledkl do tabulek, grafa.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Matematika 1. rocnik

Pfirozena Cisla

Pfirozena ¢isla do 20

Pocitani predmétd a vytvareni souboru s danym poctem prvkd

Pocitani predmétl v daném souboru

Rozklad cisel do 20

Vytvareni souboru s danym poctem prvkd

Zapis Cisla, porovnavani cisel do 20

Cteni, zapis, porovnavani &isel do 20

VyuZiti znak( rovnosti a nerovnosti

Zapis rovnosti a nerovnosti

Zobrazeni ¢isel do 20 (Ciselna osa)

Zobrazeni na Ciselné ose

Pocetni operace do 20 - zpaméti scita, odcita Cisla do 20 bez prechodu desitky

Jednoduché pocetni operace do 20 zpaméti

Slovni Ulohy — s vyuzitim nazoru, vypocet — vyuZiti osvojenych pocetnich operaci

Resi a tvofi jednoduché slovni tlohy

Orientace v ¢ase — hodina

Orientace v Case

Zavislost Cisel

Jednoduché zavislosti z praxe

Tabulky

Tabulky posloupnosti Cisel

Zakladni rovinné utvary — C¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa - rozezna, pojmenuje, vymodeluje

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle

Zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa - rozezna, pojmenuje, vymodeluje

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena ¢isla do 100

Pfirozena ¢isla do 100

Pocitani predmétd a vytvareni souboru s danym poctem prvkd

Pocitani predmétd v daném souboru

Rozklad ¢&isel

Vytvareni souboru s danym poctem prvka

Zapis Cisla, porovnani Cisel do 100

Cteni, zapis, porovnavani &isel do 100

UZiti znak( rovnosti a nerovnosti

Zapis rovnosti a nerovnosti

Zobrazeni ¢isel do 100 (Ciselna osa, teplomér)

Linearni usporadani — zobrazeni na Ciselné ose
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Matematika 2. rocnik
Pocetni operace do 100 — zpaméti sCita, od¢ita Cisla do 20 s prechodem pres Jednoduché pocetni operace do 100 zpaméti
desitku
Zpaméti sCita a odcita cisla do 100 Jednoduché pocetni operace do 100 zpaméti
Nasobi a déli v oboru malé nasobilky 0, 1, 2, 3,4, 5 Jednoduché pocetni operace do 100 zpaméti
Jednoduché slovni tlohy — tvori Jednoduché slovni tlohy - fesi a tvoti a v nich vyuZiva osvojené pocetni operace
Re&i slovni tlohy s vyuZitim osvojenych poéetnich operaci Jednoduché slovni Ulohy - fesi a tvoti a v nich vyuZiva osvojené pocetni operace
Orientace v ¢ase — Ctvrt, pul, tfi ¢tvrté Orientace v Case
Zavislosti Cisel Jednoduché zavislosti z praxe
Tabulky a grafy Tabulky posloupnosti Cisel
Zakladni utvary v roviné — lomena ¢éra, primka Zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa — rozezn3, popiSe, pojmenuje,
vymodeluje
Zakladni utvary v prostoru — koule, valec Zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa — rozezna, popise, pojmenuje,
vymodeluje
Porovna velikost Utvard, odhaduje velikost usecky Porovna velikost Utvard, Usecka — odhad velikosti
Osové soumérné utvary v roviné — modeluje, rozezna Soumérné Utvary v roviné — rozezna, modeluje
Matematika 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Pfirozena ¢isla do 1 000 Pfirozena ¢isla do 1 000
Pocitani predméta a vytvareni souboru s danym poctem prvku Pocitani predmétl v daném souboru
Vytvareni souboru s danym poctem prvkd
Zapis Cisla a porovnavani ¢isel do 1 000 Cteni, zapis, porovnavani &isel do 1 000
UzZiti znak( rovnosti a nerovnosti Zapis a uZziti rovnosti a nerovnosti
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Matematika 3. rocnik

Zobrazeni Cisel do 1 000 (¢iselna osa, teplomér)

Linearni usporadani — zobrazeni na Ciselné ose

Pocetni operace do 1 000, zpaméti scita a odcita do 1000

Jednoduché pocetni operace do 1 000 zpaméti

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky 6, 7, 8, 9, 10

Jednoduché pocetni operace do 1 000 zpaméti

Nasobi zpaméti pfirozena ¢isla mimo obor malé nasobilky

Jednoduché pocetni operace do 1 000 zpaméti

Provadi déleni se zbytkem

Jednoduché pocetni operace do 1 000 zpaméti

Jednoduché slovni Ulohy — zapis, feSeni, odpovéd

Jednoduché slovni Ulohy — fesi, tvofi a na nich aplikuje osvojené pocetni operace

Aplikace osvojenych pocetnich operaci ve slovnich ulohach

Jednoduché slovni tlohy — fesi, tvofi a na nich aplikuje osvojené pocetni operace

Orientace v Case — jednoduché prevody casu

Orientace v Case — jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zavislosti a jejich vlastnosti

Popis jednoduchych zavislosti z praxe

Tabulky, grafy, jizdni fady

Tabulky posloupnosti Cisel, schémata

Zakladni utvary v roviné — polopfimka, pfimka, usecka, ¢tyruhelnik, mnohouhelnik

Zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa — rozezn4, popise, pojmenuje,
vymodeluje

Zakladni utvary v prostoru — jehlan, kuzel

Zakladni rovinné utvary a jednoduchd télesa — rozezn4, popise, pojmenuje,
vymodeluje

Meéri délku usecky, jednotky délky

Porovna velikost Utvard, dsecka — odhad velikosti, jednotky délky

Osoveé soumérné utvary v roviné — modeluje, rozezna

Soumérné Utvary v roviné — rozezna, modeluje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Dovednost zapamatovani (nasobilka)

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena ¢isla do 1 000 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000
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Matematika 4. rocnik

Pisemné i algoritmy pfi s¢itani a nasobeni

VyuZiva komutativnost, asociativnost pfi s¢itani, ndsobeni s vyuZzitim zavorek

Provadi zkousku vypoctu

Vyuziva komutativnost, asociativnost pfi s¢itani, ndsobeni s vyuzitim zavorek

Pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel véetné kontroly

Pisemné pocerni operace véetné kontroly (dodrzet rady pfi sepisovani Cisel, vyuzit
znalost prechodu mezi ¢iselnymi rady i znalosti malé nasobilky)

Spravny zapis Cisel, dodrZovani Ciselnych fadu a jejich pfechodu

Dodrzuje pravidla poradi operaci

DodrzZovani pravidel pocetnich operaci

Dodrzuje pravidla poradi operaci

Pisemné nasobeni nejvyse dvojcifernym ¢islem

VyuZziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a déleni

Pisemné déleni nejvyse jednocifernym Cislem

Vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a déleni

Ciselny odhad

Zaokrouhlovani ptirozenych Cisel s vyuZitim znaku pro zaokrouhlovani

Zaokrouhlovani Cisel s vyuzitim znaku pro zaokrouhlovani

Zaokrouhlovani ptirozenych Cisel s vyuZitim znaku pro zaokrouhlovani

Ciselnd osa, orientace na ni, porovnavani &isel

Orientace na Ciselné ose, porovnani Cisel

Z4pis rozvinutych Cisel v desitkové soustavé

VyuZiti rozvinutého zdapisu v desitkové soustavé

Slovni ulohy (zapis, vypocet, odpovéd)

Rozlisi duleZité informace u jednoduché slovni tlohy a Ulohu fesi

Zformuluje odpovéd k uloze

Aplikuje osvojené pocetni operace ve slovnich tlohach

Tvofi a fesi slovni Ulohy ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Pojem zlomek - zapis zlomku (vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti)

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou zlomkem na
prikladech z bézného Zivota

VyuZiti ndzornych obrazkd k uréovani % ,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

Vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem

Porovnad, zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

S¢itani a odc¢itani zlomk se stejnym jmenovatelem pomoci kruhového diagramu,
Ctvercové siti, Ciselné osy

S¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem pomoci nazornych obrazk a tyto
operace zapisuje

Zapis pocetnich operaci zlomki

Scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem pomoci nazornych obrazki a tyto
operace zapisuje

Cela Cisla (kladna, zapornad), znazornéni na Ciselné ose

Celé cislo — znazorni na Ciselné ose, precte, zapise

Pozorovani, zapis zavislosti a vlastnosti

Provadi jednoduchd pozorovani (méreni teploty apod.)

Porovnavani a tfidéni dat, grafy, tabulky

Porovnava zadana data podle daného kritéria a posuzuje s redinymi udaji

Prace s udaji, tabulky, diagramy, grafy

Doplni Gdaje do tabulek, diagrama, grafd

Vyhledavani potfebnych udaji a dat (vyuziti jednoduchych prevodu jednotek ¢asu
pfi praci s daty)

Vyhleddva Udaje, pouzivd jednoduché prevody pfi praci s daty
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Matematika 4. rocnik

Rovinné utvary — konstrukce (¢tverec, obdélnik, kruh)

Rovinné Utvary — narysuje ¢tverec, obdélnik s uZitim konstrukce rovnobézek a
kolmic

Urci rovinné Utvary pomoci poc¢tu vrcholl a stran

Kruznice s danym polomérem

Narysuje kruznici s danym polomérem

Jednoducha télesa — krychle, kvadr

Rozpozna jednoducha télesa (krychle, kvadr) a urci na nich zakladni rovinné atvary

Na nich urci zakladni rovinné Utvary

Rozpozna jednoducha télesa (krychle, kvadr) a urci na nich zakladni rovinné atvary

Zasady rysovani

DodrZuje zasady rysovani

Obvod ¢tverce, obdélniku

Pomoci ¢tvercové sité nebo mérenim urci obvod rovinného utvaru

Porovnava délku usecky mérenim nebo graficky

Porovnava usecky

Jednotky délky a jejich zakladni prevody

Jednoduché prevody délky

Vzajemnd poloha dvou pfimek v roviné

Sestroji kolmice a rovnobézky, vyhleda je ve ¢tvercové siti

Narysuje rovnobézku, kolmici

Sestroji kolmice a rovnobézky, vyhleda je ve ¢tvercové siti

Osové soumérné utvary — vyuziti ¢tvercové sité, prekladani papiru

Pomoci ¢tvercové sité urci osové soumeérné utvary

Urci osu soumérnosti prekladanim papiru

ovéreni vysledku

Praktické slovni Ulohy — vyhledavani potfebnych udaji a vztah(, feseni ulohy a

Praktické slovni Ulohy — potfebné udaje, feseni a ovéreni vysledku

Ciselné a obrazkové rady

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

Magické ctverce

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

Prostorova predstavivost

Vyuziva predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru z bézného Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Skupinova prace, rozvoj schopnosti sebeovladani a planovani svého ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Slovni Glohy, spolupréce na feseni problému a mezilidské vztahy

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
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Matematika 5. rocnik

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozeni ¢isla do 1 000 000 000

Pfirozena cisla do 1 000 000 000

Pisemné algoritmy pfi s¢itani a ndsobeni

Vyuziva komutativnost, asociativnost pfi s¢itani, ndsobeni a pfi vyuZiti zavorek

Provadi zkousku vypoctu

Vyuzivd komutativnost, asociativnost pfi s¢itani, ndsobeni a pfi vyuziti zavorek

Pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel véetné kontroly

Pisemné pocetni operace vcetné kontroly (dodrZuje Ciselné rady pfi sepisovani
Cisel, vyuzit znalost prechodu mezi ¢iselnymi rady)

Spravny zapis Cisel, dodrzovani Ciselnych radu a jejich pfechodu

Dodrzuje pravidla poradi operaci

Pisemné déleni nejvyse dvojcifernym Cislem s vyuzitim malé nasobilky

Vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném déleni nejvyse dvojcifernym cislem

Zaokrouhlovdni a porovnavani vicecifernych &isel

Zaokrouhlovdni pfirozenych &isel s vyuzitim znaku pro zaokrouhlovani

Zapis Cisel v desitkové soustavé

Vyuziti rozvinutého zapisu v desitkové soustavée

Ciselnd osa

Orientace na Ciselné ose, porovnani Cisel

Kontrola vysledkl

Provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledk(

Slovni ulohy (zapis, vypocet, odpovéd)

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace duleZité pro feseni Glohy)

Zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

Aplikuje osvojené pocetni operace

Resi a tvofi slovni tlohy ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Porovnavani zlomkui

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny)

Scitani a odcitani zZlomka se stejnym jmenovatelem

S¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)pomoci obrazkd a tyto pocetni operace zapisuje

Znazornéni kruhovym diagramem, ¢tvercovou siti, Ciselnou osou

S¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)pomoci obrazku a tyto pocetni operace zapisuje

Desetinné Cislo — precte, zapiSe, zndzorni v fadu desetin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo kruhovém diagramu

Desetinné Cislo a jeho vyuziti v béZzném Zivoté

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym cCislem na
pfikladech z béZzného zivota

Desetinné Cislo — ¢teni, zapis

Desetinné Cislo — precte, zapiSe, znazorni v fadu desetin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo kruhovém diagramu

Porovnavani desetinnych Cisel v fadu desetin

Porovna desetinné Cislo v fadu desetin
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Matematika 5. rocnik

Zaporna cisla — cteni, zapis

Celé ¢islo — znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna

Ciselna osa — porovnavani desetinnych disel

Celé cislo — znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna

Praktické uZiti v béZném Zivoté (teplomér)

Nalezne desetinna Cisla v béZzném zivoté

Pozorovani a shirani dat

Provadi jednoducha pozorovani (prijezd aut za dany ¢asovy limit apod.)

Porovnani a tfidéni dat podle zadaného kritéria

Porovnavé zadana data podle daného kritéria

Posouzeni a zpracovani udajl

Posuzuje realnost udaja

Tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady. Prace s textovym a tabulkovym editorem.

Doplni Gdaje do tabulek, diagrama, grafd

Vyhledavani potfebnych dat a Udajd. Prace s tabletem.

Vyhledd udaje, nebo potiebna data

VyuZiti jednoduchych prevodi ¢asu pfi praci s daty

Pouziva jednoduché prevody jednotek Casu pti praci s daty

Konstrukce trojuhelniku (sss), ¢tverce, obdélniku

Rovinné Utvary — narysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik vyuziva zdkladnich pojma a
znacek ptimka, bod, usecka, prisecik, kolmice, rovnobézky)

Jednoducha télesa - vélec

Rozpozna jednoducha télesa (véalec) a urci na nich zakladni rovinné utvary

Grafické scitani a odcitani usecky

Graficky sCitd a odc¢itd usecky

Urci délku lomené Cary graficky i mérenim

Urci délku lomené cary

Obvod trojuhelniku, mnohouhelniku pomoci sectenim délek stran

Obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Pfevody jednotek délky

Prevadi jednotky délky

Obsah ¢tverce a obdélniku s vyuzitim ¢tvercové sité

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

Sit krychle a kvadru

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

Jednotky obsahu

VyuZiva zakladni jednotky obsahu bez prevadéni

Osové soumérnost — s vyuZitim ¢tvercové sité nebo prekladanim papiru

Pomoci ¢tvercové sité uréi osové soumérné Utvary

Urci osu soumérnosti prekladanim papiru

Praktické slovni Ulohy — vyhledavani potfebnych Udajd a vztah, feseni tlohy a
ovéreni vysledku

Praktické slovni Ulohy — potfebné Udaje, vztahy, feseni a ovéreni vysledku

Ciselné a obrazkové rady

Urci readlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

Magické ctverce

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

Prostorova predstavivost

Vyuziva predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru z bézného Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aritmeticky primér

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Matematika 5. rocnik

Grafy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba slovnich uloh

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Logické hry

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Grafy, diagramy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Velka cisla

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Desetinna Cisla(ména)

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Desetinna Cisla

Provadi zakladni pocetni operace s desetinnymi Cisly

Pravidla pro poradi poc¢etnich operaci, rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

Dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru racionalnich cisel, vyuziva
vlastnosti operaci s¢itani a nasobeni (komutativnost, asociativnost, distributivnost)

Zaokrouhlovani

Zaokrouhluje Cisla s danou presnosti

Odhad vysledku

Vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

Prace s kalkulatorem

Uéelné a efektivné vyuziva kalkulator

Délitelnost pfirozenych Cisel — prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi
spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

RozliSuje pojmy prvocislo a Cislo sloZzené; spolecny délitel a spole¢ny nasobek
rozlozi dvojciferné cislo na soucin prvocisel

Kritéria délitelnosti

Vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10)
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Matematika

6. rocnik

Zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
aritmeticky pramér. Prace s tabulkovym editorem.

Vyhleda potiebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu vyhleda a vyjadri vztahy mezi
uvedenymi Udaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost, aritmeticky priimér,
nejmensi a nejvétsi hodnota),

Pracuje s ¢asovou osou

Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

Pfevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

Samostatné vyhleddva data v literatute, dennim tisku a na internetu

Porovnavani z tabulek, diagrami. Prace s textovym a tabulkovym editorem.

Porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rliznych tabulkach nebo v
tabulce a diagramu

Nacrtek, schéma

Vyuziva pti analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely

Trojuhelnikova nerovnost

VyuZiva polohové a metrické vlastnosti (trojuhelnikova nerovnost) k reseni
geometrickych uloh resi geometrické tlohy pocetné vyuzivd matematickou
symboliku

Pfimka, polopfimka, usecka,

Pozna zakladni rovinné Gtvary: pfimka, polopfimka, Gsecka, uhel, trojuhelnik

Uhel, trojuhelnik

Pozna zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, Usecka, thel, trojuhelnik

Typy Uhld, typy trojahelnik(

Rozlisi typy uhld (ostry, tupy, pravy, primy), typy trojahelnikd

Soucet, rozdil Uhld, nasobek uhli

S¢itd a odcita uhly, uréi nasobek Uhlu (bez prevodu stupriti a minut

Soucet vnitfnich Uhl{ v trojuhelniku

Vyuziva pfi vypoctech soucet vnitfnich Ghll v trojuhelniku

Méreni Uhlomérem

Urcuje velikost dhlu pomoci thloméru

Odhad

Odhaduje obsah i obvod utvarli pomoci ¢tvercové sité

Obsah ctverce, obdélniku

Urci vypoctem obsah (v jednodussich pripadech) ¢tverce, obdélniku

Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Urci vypocCtem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Slovni tlohy pfi pouZiti vzorcli pro obvod, obsah

Urci vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Pfevody jednotek obsahu

Pouziva a prevadi jednotky délky a jednotky obsahu

Nacrtek rovinného Utvaru

Nacrtne rovinny utvar podle slovniho zadani

Konstruk¢ni ulohy — (osa usecky, osa uhlu)

Provede jednoduché konstrukce (napf. osa Usecky, ¢tverec se zadanou stranou,
trojuhelnik se zadanymi stranami, uhel dané velikosti, rovnobézka a kolmice danym
bodem)

Oveéri, zda vysledny utvar odpovida zadani

Osova soumérnost

Rozhodne, zda je Utvar osové soumérny

Pocet os soumérnosti

Urci osy soumérnosti rovinného utvaru
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Matematika 6. rocnik

Obraz Utvaru v osové soumérnosti

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti

Prostorové utvary — kvadr, krychle

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotacéni télesa (valec,
kuZel, koule)

PouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol

Vypocet povrchu, objemu krychle, kvadru. Prace s tabulkovym editorem.

Odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru

Odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

PouZivd a prevadi jednotky objemu

Slovni Ulohy s pouZzitim vzorce pro povrch a objem

Odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru

Odhaduje a vypocitd objem krychle, kvadru

PouZiva a prevadi jednotky objemu

Sit télesa, plast, podstava

Pouziva pojmy sit télesa, plast, podstava

Rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr)

Nacrtne a sestroji sit krychle

Nacrt

Rozpozn3g, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZzeno

Nacrtne krychli a kvaddr ve volném rovnobézném promitani

Slovni ulohy - znalosti o télesech

Vyhledd v textu ulohy potiebné tdaje a vztahy

Resi jednoduchou tlohu

Ovéri vysledek ulohy

Ciselné a logické Fady

Oveéri vysledek zadané ulohy

Re&i jednoduchou logickou tlohu

Ciselné a obrazkové analogie

Ovéfi vysledek zadané ulohy

Resi jednoduchou logickou tlohu

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Ovéri vysledek zadané ulohy

Redi jednoduchou logickou tlohu

Logické slovni ulohy

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

Vyuziva predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru pti feseni jednoduchych uloh z
bézného Zivota

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Nestandardni aplik. ulohy
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Matematika 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Gradované ulohy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Desetinna cCisla(ména)

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pocetni operace se zlomky

Provadi zakladni pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly

Cela Cisla — ¢isla navzajem opacna

Dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru celych a racionalnich Cisel,

Ciselnd osa

Vyznaci na Ciselné ose racionalni Cislo a Cislo k nému opacné

Rozsiteni, kraceni zlomku, zakladni tvar,desetinna Cisla,

Provadi zakladni Upravy zlomk{ (rozsifuje a krati zlomek),

Zlomky -rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; Pfevracené Cislo, smisené Cislo,
sloZzeny zlomek

Vyjadfi zZlomek v zakladnim tvaru, prevadi zlomek na smiSené Cislo a naopak

Absolutni hodnota

Urci absolutni hodnotu celého &isla

Zaokrouhluje

Zaokrouhluje Cisla s danou presnosti

Odhad vysledka

Vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

Prace s kalkulatorem

Ugelné a efektivné vyuziva kalkulator

Pomér — méritko, uméra, trojclenka

UZiva rdzné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast: pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem

Pomér — méfitko

Vyuziva dany pomér v redlnych situacich, stanovi pomér ze zadanych udaja

Vyuziva méritko mapy nebo planu k vypoctu

Procenta — procento, promile; zaklad, procentova cast, pocet procent, jednoduché
urokovani

Urci pocet procent, je-li dana procentova ¢ast a zaklad urci procentovou cast, je-li
dan procentovy pocet a zaklad, urci zaklad, je-li dan procentovy pocet a procentova
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¢ast

Slovni ulohy- celd ¢isla

Resi jednoduché tlohy v oboru celych ¢isel

Popise konkrétni situace s vyuzitim racionalnich cisel

Zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

Vyhledd potrebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu Vyhleda a vyjadfi vztahy mezi
uvedenymi Udaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost, aritmeticky primeér,
nejmensi a nejvétsi hodnota)

Pracuje s ¢asovou osou

Nakresy, schémata, diagramy, grafy, aritmeticky priimér (z grafu, tabulky). Prace s
tabulkovym editorem.

Prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

Samostatné vyhledava data v literatufe, dennim tisku a na internetu

Tabulky; ¢etnost znaku. Prace s textovym a tabulkovym editorem.

Porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rliznych tabulkach nebo v
tabulce a diagramu

Pravouhla soustava souradnic,

Vytvofi tabulku pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu ulohy

Prima, nepfima umérnost, slovni ulohy

Rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy

Nacrtek, schéma

VyuZiva pti analyze praktické ulohy nacértky, schémata, modely

Trojuhelnikova nerovnost

VyuZziva polohové a metrické vlastnosti (trojuhelnikova nerovnost) k reseni
geometrickych uloh, feSi geometrické ulohy pocetné, vyuziva matematickou
symboliku

Rovinné utvary — pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, Uhel, (typy uhla),
trojuhelnik, ¢tyrahelnik , pravidelné mnohouhelniky

Pozna zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, Usecka, thel, trojihelnik,
Ctyruhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh

Metrické vlastnosti v roviné — druhy uhl{

Rozlisi typy uhll (ostry, tupy, pravy, primy),

Typy trojuhelnikd

Obvod a obsah utvaru

Odhaduje obsah i obvod utvart pomoci ¢tvercové sité, urci vypoctem obsah (v
jednodussich pripadech) ¢tverce, obdélniku, urci vypoctem obvod trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku

Jednotky délky, jednotky obsahu

PouZiva a prevadi jednotky délky

Pouziva a prevadi jednotky obsahu

Konstrukcni ulohy - osa usecky, osa Uhlu

Nacrtne rovinny Utvar podle slovniho zadani

Provede jednoduché konstrukce (napf. osa Usecky, ¢tverec se zadanou stranou,
trojuhelnik se zadanymi stranami, thel dané velikosti, rovnobézka a kolmice danym
bodem)

Ovéfi, zda vysledny utvar odpovida zadani
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Ctverec, trojuhelnik

Nacrtne rovinny Utvar podle slovniho zadani

Provede jednoduché konstrukce (napf. osa Usecky, Ctverec se zadanou stranou,

trojuhelnik se zadanymi stranami, uhel dané velikosti, rovnobézka a kolmice danym

bodem)

Ovéfi, zda vysledny utvar odpovida zadani

Rovnobézka, kolmice

Nacrtne rovinny Utvar podle slovniho zadani

Provede jednoduché konstrukce (napf. osa Usecky, ¢tverec se zadanou stranou,

trojuhelnik se zadanymi stranami, thel dané velikosti, rovnobézka a kolmice danym

bodem)

Ovéri, zda vysledny utvar odpovida zadani

Véty o shodnosti trojuhelnikd

Vyhledd z nabidky trojahelnikd dvojice shodnych trojuhelnik

Osova soumérnost,

Rozhodne, zda je Utvar osové soumérny

Urci osy soumeérnosti rovinného utvaru

Stfedova soumérnost

Rozhodne, zda je Utvar stiedové soumérny

Urd¢i stfed soumérnosti

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti

Prostorové Utvary — kvadr, krychle

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr)

PouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol

Povrch kvadru

Odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru

Odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

PouZziva a prevadi jednotky objemu

Objem kvadru

Odhaduje a vypocitd povrch krychle, kvadru

Odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

PouZivd a prevadi jednotky objemu

Sit krychle, kvadru

Pouziva pojmy sit télesa, plast, podstava

Rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr)

Nacrtne a sestroji sit krychle

Nacrt krychle, kvadru

Rozpozna, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZzeno

Nacrtne krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitani

Slovni Ulohy

Vyhledd v textu ulohy potiebné Udaje a vztahy,
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Resi jednoduchou ulohu, ovéFi vysledek tlohy

Slovni a logické ulohy, Ciselné a obrazkové analogie

Resi jednoduchou logickou tlohu

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Urci realnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

VyuZiva predstavu o podobé trojrozmérného Gtvaru pri feseni jednoduchych uloh z
bézného Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

BMI

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba slovnich uloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Cela Cisla pomér, procenta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Pomér, méritko

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina, Pythagorova véta

Zna zpaméti druhé mocniny celych ¢isel od 1 do 10 a vyuZiva je pfi vypoctech (i ke
stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin), uréi rozvinuty zapis pfirozeného ¢isla
v desitkové soustavé

Urci absolutni hodnotu celého &isla

Zaokrouhluje Cisla s danou presnosti, vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

Odhad vysledki

Zaokrouhluje Cisla s danou presnosti, vyuziva pro kontrolu vysledku odhad
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Pouzivani kalkulatoru. Prace s tabulkovym editorem.

Ucelné a efektivné vyuziva kalkulator

Vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,

mnohocleny

Vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych

Rozklad na soucin, algebraické vzorce

Vyuziva pfi Upravé vyrazl vytykani a vzorce (a + b)?, (a — b)?, a2 — b?, vybere
odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci

Rovnice — linearni rovnice, slovni tlohy

Vyfresi rovnici pomoci ekvivalentnich Uprav, ovéfi spravnost reseni slovni tlohy

Metrické vlastnosti v roviné — vzdalenost bodu od primky, trojuhelnikova
nerovnost, vzajemna poloha 2 kruznic, vzajemna poloha pfimky a kruznice

Vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova
nerovnost, vzdjemna poloha bodu a pfimek v roviné, vzdalenost bodu od ptimky) k
reSeni geometrickych uloh

Obvod a obsah kruhu, rovnobézniku, lichobézniku, trojuhelniku, kruhu

Resi geometrické tlohy pocetné

VyuZiva matematickou symboliku

Urci vypoctem obsah (v jednodussich pfipadech) trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
rovnobézniku, lichobézniku, kruhu Urci vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku, kruhu

Pouziva a prevadi jednotky délky, pouzivd a prevadi jednotky obsahu

Prostorové utvary -kolmy hranol, rotacni valec

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol) a rotacni télesa (valec)

PouZziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova uhlopticka

Povrch a objem hranolu, rotacniho valce

Odhaduje a vypocita povrch valce a hranolu

Odhaduje a vypocitad objem hranolu a valce

Pouziva a pfevadi jednotky objemu

Hranol, valec

Pouziva pojmy sit télesa, plast, podstava

Slovni a problémové ulohy

Vyhledd v textu ulohy potiebné Gdaje a vztahy

Resi jednoduchou Ulohu, ovéfi vysledek Glohy

Ciselné a logické tady, ¢iselné a obrazkové analogie

Redi jednoduchou logickou ulohu, ovéti vysledek dlohy

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

VyuZziva predstavu o podobé trojrozmérného Gtvaru pti feseni jednoduchych uloh z
bézného Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Prace s daty
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Matematika 8. roc¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Podobnost
Matematika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Odhad vysledka Zaokrouhluje Cisla s danou presnosti, vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

Pouziva kalkulator

Ugelné a efektivné vyuziva kalkulator

Vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny

Vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych

Rozklad na soucin, vytykani, algebraické vzorce

VyuZziva pfi Upravé vyraz( vytykani a vzorce (a + b)2, (a—b)2, a2 — b2, vybere
odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci

Rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

Vyfresi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav

Oveéfi spravnost feseni slovni ulohy

Zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota jejich vlastnosti,

Vyhledd potrebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu

Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky cetnost znaku, aritmeticky primér.
Prace s tebulkovym editorem.

Vyhleda a vyjadfi vztahy mezi uvedenymi udaji v tabulce, diagramu a grafu
(Cetnost, aritmeticky primér, nejmensi a nejvétsi hodnota), pracuje s ¢asovou
osou

Prevadi Udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

Samostatné vyhledava data v literatute, dennim tisku a na internetu

Statistika a finan¢ni matematika

Vyhledd a vyjadfi vztahy mezi uvedenymi Gdaji v tabulce, diagramu a grafu
(Cetnost, aritmeticky prdmér, nejmensi a nejvétsi hodnota), pracuje s casovou
osou
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Matematika 9. rocnik

Prevadi Udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

Samostatné vyhledava data v literatute, dennim tisku a na internetu

Vycte z grafu podstatné informace (napf. nejmensi a nejvétsi hodnota, rist,
pokles)

Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

Porovna kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v rliznych tabulkach nebo v
tabulce a diagramu

Funkce — pravouhla soustava souradnic

Vytvofi tabulku pro pfimou a nepfimou Umérnost na zakladé textu ulohy

PFima umérnost, nepfima umérnost

Rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy

Pozna funkéni zavislost z textu Ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

Linedrni funkce

Priradi funkcni vztah vyjadreny tabulkou k pfislusSnému grafu a naopak

Slovni Ulohy

Vybere odpovidajici funkcni vztah, ktery popisuje jednoduchou redlnou situaci

Konstruk¢ni ulohy — mnoZiny vSech bodd dané vlastnosti (osa Usecky, osa uhlu,
Thaletova kruznice) Konstrukce ¢tyruhelnikd, trojuhelniku pomoci vysky, téznice,
vice feseni

Pojmenuje zdkladni mnoZiny vSech bodl dané vlastnosti (osa uhlu, osa rovinného
pasu, osa Usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

Nacrtne rovinny utvar podle slovniho zadani, provede jednoduché konstrukce
(napf. osa usecky, ¢tverec se zadanou stranou, trojuhelnik se zadanymi stranami,
Uhel dané velikosti, rovnobézka a kolmice danym bodem)

Podobnost (véty o podobnosti trojuhelnik()

Ovéri, zda vysledny utvar odpovida zadani

Prostorové Utvary — rotacni valec, jehlan, rotaéni kuzel, koule, kolmy hranol

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rota¢ni télesa (valec,
kuzel, koule)

Pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova Uhlopfticka

Jehlan, kuzel, koule

Pouziva pojmy sit télesa, plast, podstava

Resi geometrické tlohy vypoétem

Vyhledd v textu ulohy potiebné Gdaje a vztahy

Resi jednoduchou Ulohu, ovéfi vysledek Glohy

Ciselné a logické tady, ¢iselné a obrazkové analogie

Redi jednoduchou logickou ulohu, ovéti vysledek dlohy

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu v roviné

VyuZziva predstavu o podobé trojrozmérného Gtvaru pti feseni jednoduchych uloh z
bézného Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MnoZina bod( danych vlastnosti
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmeét informatika dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experiment(, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvori, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéruji rizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni
zakladnim informatickym konceptdm a principtiim fungovani digitalnich technologii.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola nabizi Zakiim volitelny predmét Specializovand informatika, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady
robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuiji fesit
praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
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Nazev predmétu

Informatika

svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha od 4. do 9. ro¢niku v rozsahu jedné hodiny tydné na pocitacich, noteboocich s mysi nebo
tabletech bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zakd ve dvojicich u jednoho zafizeni, aby dochazelo k diskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zZakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predmétd

¢ |nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k vyhledavani dat v digitalnim prostredi, k formulaci klicovych slov a pokrodilejsim zplsobim
vyhledavani

Klademe dUraz na analyzu, porovnavani a hodnoceni divéryhodnosti a spolehlivosti zdroja dat

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky k experimentovani a objevovani v prostiedi détskych programovacich jazykd, kdy sestavuji
projekt s vyuzitim zdkladnich algoritmickych konstrukci (podminky, cykly)

Podporujeme netradic¢ni zpUsoby feseni, praci s chybou, odladéni programu

Zakam predkldadame problémové ulohy, které je mozné Fesit Upravou stavajicich programd

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky ke schopnosti efektivni komunikace jak s jednotlivci, tak v tymu

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(ij vlastni ndzor a zaroven naslouchat nazorim
druhych

Zamérujeme se na schopnost Ucelné aplikovat strategie pro fesSeni problémd, aplikovat tviréi mysleni a
Cinit zavéry

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k organizovani a strukturovani dat, jejich uloZeni a znovunacteni

Ucime je praci ve sdileném prostredi (zaloZeni nového souboru, pridani novych uzivateld, prace na
spolecném projektu)

Klademe dlraz na bezpecnou praci na internetu (bezpecna hesla, jejich obménovani, Zzadosti o zaslani
osobnich adajt, vytvareni digitalni stopy)

Ucime Zaky vytvaret digitalni produkty v rdznych formatech (text, tabulka, obrazek, prezentace, video) za
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Nazev predmétu

Informatika

operacniho systému)

dodrZovani autorskych prav a citaci

Vedeme zaky k porozuméni funkcim hardwaru a softwaru, k rozpoznani probléma s nefunkéni periferii
(mys, klavesnice, monitor), obnoveni jejich funkce nebo vyménéni

Klademe dlraz na béZnou ochranu digitalniho zafizeni (antivirovy program, zalohovani dat, aktualizace

Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Digitalni zafizeni.

Pojmenuje jednotliva digitalni zarizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi.

Ovladani mysi, pouZzivani ovladacd, ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom).

Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi.

Resi Gkol pouZitim schranky.

Ukladani prace do souboru, otevirani soubora.

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

Psani slov na klavesnici, editace textu, kresleni car, vybarvovani, kresleni
bitmapovych obrazkd.

Edituje digitalni text, vytvori obrazek.

Zapnuti / vypnuti zafizeni / aplikace.

Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim.

Rozpozna zvlastni chovani pocitacde, privola pomoc dospélého.

Uzivatelské jméno a heslo, osobni udaje.

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Primé Fizeni postavy, ¢teni a interpretace zdznamu pohybu.

Pfimo ovlada postavu a vede ji k cili krok za krokem.

Vytvofi postup pro postavu ke splnéni tkolu.

Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky, postupy.

Hleda rizné postupy vedouci k cili.

Pravidla tvorby algoritmu, omezeni pfikazd, poc¢tu kroka.

Hleda rdzné postupy pfi omezeni nastroja ¢i poctu kroka.

Stav postavy, zména stavu ndstrojem, dostupné nastroje, retézeni.

PouZiva posloupnost pfikazU.

Program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni, vykonani, Uprava, oprava.

Vyhledd a opravi chybu v postupu.

Sestaveni programu a oZiveni robota.

Sestavi robota podle navodu.

Sestavi program pro robota, otestuje jeho chovani.
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Informatika 4. rocnik

Ovladani senzorl a motoru, pouzivani opakovani udélosti ke spousténi programu.

Sestavi robota podle navodu.

Krokovani, ovladani klavesnici — udalosti.

Pomoci programu ovlada senzor a motor.

Upravi program pro ptibuznou ulohu.

Najde chybu v programu a opravi ji.

Piktogramy, emodzi.

Sdéli informaci obrazkem.

Kéd, pfenos na dalku, Sifra.

Pfedd informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel.

Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

Pixel, rastr, rozliseni.

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky.

Tvary, skladani obrazce.

Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek.

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech.

Uvede rlizné priklady vyuZiti digitdlnich technologii v zaméstnani rodica.

Prace se soubory.

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

U vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist.

Prehraje zvuk ¢i video.

Sdileni dat, cloud.

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych poditacich a spousti
online aplikace.

Propojeni technologii, internet.

Propoiji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

UzZivatelské jméno a heslo.

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Osobni udaje.

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni (hlaseni dialogovych oken).

Rozpozna zvlastni chovani poditace a pfipadné pfivola pomoc dospélého.

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivolda pomoc dospélého.

Ptikazy a jejich spojovani.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy.
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Informatika

5. rocnik

Ptikazy a jejich spojovani - krokovani.

V programu najde a opravi chyby.

Opakovani prikazu.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat.

Vlastni bloky a jejich vytvareni.

Vytvofi a pouzije novy blok.

Vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

Kombinace procedur.

Upravi program pro obdobny problém.

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy.

Upravi program pro obdobny problém.

Systém, struktura, prvky, vztahy.

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.

Urci, jak spolu prvky souvisi.

Doplriovani tabulky a datovych rad.

Doplni posloupnost prvka.

Doplni prvky v tabulce.

Razeni dat v tabulce.

Umisti data spravné do tabulky.

Kritéria kontroly dat.

V posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny.

Vizualizace dat v grafu.

V posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny.

Ladéni, hledani chyb.

V programu najde a opravi chyby.

Pevny pocet opakovani.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat.

Rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za néj.

Nahodné hodnoty.

Cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz(.

Cteni programdi.

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu.

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit.

Programovaci projekt.

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit.

Kresleni car.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy.

Data, druhy dat. Hleddme data.

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech.

Graf, hledani cesty.

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.

Pomoci obrazku znazorni jev.

Schémata, obrazkové modely.

Vycte informace z daného modelu.

Model.

Vycte informace z daného modelu.

Ovladani pohybu postav.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
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Informatika 5. rocnik
a reakci postav.
Nasobné postavy a soubézné reakce. V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav.
Modifikace programu. V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav.
Krokovani programu, ladéni programu. Ve svém programu najde a opravi chyby.
Animace stfidanim obrazka. Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.
Spousténi pomoci udalosti. Pouziva udalosti ke spusténi innosti postav.
Vysilani zprdv mezi postavami. Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.
Programovaci projekt dle zadani. Upravi program pro obdobny problémovy ukol.
Cteni programdi, vysvétleni, co se stane. Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky, které pouziva.
Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfenos informaci, standardizované kody.

Rozpozna zakédované informace kolem sebe.

Znakové sady.

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.

Prenos dat, symetricka Sifra.

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer.

Identifikace barev, barevny model.

Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby.

Vektorova grafika.

Zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvara.

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet.

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu.

Binarni kad, logické A a NEBO.

Ke kddovani vyuziva i binarni Cisla.

Data v grafu a tabulce.

Najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf).

Vytvoreni programu.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost.

Po precteni programu vysvétli, co vykona.
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Informatika

6. rocnik

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Opakovani. Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo
vné opakovani.
Vytvati vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech.

Podprogramy. Diskutuje rizné programy pro feSeni problému.

Programovaci projekt.

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdlvodni.

Skolni informaéni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace.

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji.

Pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava.

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce.

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat.

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

Porovnani dat v tabulce a grafu.

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy.

Kontrola hodnot v tabulce.

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy.

Regeni problém( s daty.

Navrhne tabulku pro zdznam dat.

Informatika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani s podminkou

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Objekty a komunikace mezi nimi

Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna
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Informatika 7. rocnik

Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

Udalosti, vstupy

Vytvati vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Diskutuje rdizné programy pro feseni problému

Programovaci projekt

Vybere z vice moZnosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér zdGvodni

Hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

Vétveni programu, rozhodovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeseni problému

Graficky vystup, souradnice

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

PouZziva souradnice pro programovani postav

Podprogramy a parametry

Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Proménné

Vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZzije jeji hodnotu

Standardizovana schémata a modely

Vysvétli zndmé modely jevq, situaci, ¢innosti

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy

Orientované grafy, automaty

Pomoci orientovanych grafu resi problémy

Modely, paralelni ¢innost

Vytvoii model, ve kterém znazorni vice soubéznych ¢innosti

Instalace aplikaci

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Sprava soubord, struktura slozek

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Vybere vhodny format pro uloZeni dat

Domaci a skolni pocitacova sit

Vytvori jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou ptipojena do
skolni sité

Metody zabezpedeni Gcétl

Porovna rizné metody zabezpeceni uctl

Metody zabezpedeni pristupu k datim

Spravuje sdileni soubort

Role a jejich pristupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

Spravuje sdileni soubort

Princip e-mailu

Pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Chybové stavy pocitace a jejich feSeni

Zkontroluje, zda jsou Casti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukon¢i program bez odezvy
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Informatika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni a oZiveni robota

Podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi robota

Upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

Vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost

Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)

Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Pouzivani senzoru (tladitka, vzdalenost, svétlo/barva)

Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Cteni programu

Precte program pro robota a najde v ném pripadné chyby

Projekt MUj robot

Vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Relativni a absolutni adresy bunék

Pti tvorbé vzorcu rozlisuje absolutni a relativni adresu burky

PoufZiti vzorc u rliznych typ( dat

PouZiva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (prdmér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Funkce s Ciselnymi vstupy

Resi problémy vypoctem s daty

Funkce s textovymi vstupy

Resi problémy vypoctem s daty

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

Pfipise do tabulky dat novy zaznam

Razeni dat v tabulce

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Filtrovani dat v tabulce

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Zpracovani vystupl z velkych soubor( dat

Ovéfri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozZstvi

dat

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Informatika 9. rocnik

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Redi problém jeho rozdé&lenim na &asti pomoci vlastnich blokd

Popsani problému

Po prelteni programu vysvétli, co vykona

Vétveni programu, rozhodovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

Diskutuje rdzné programy pro feseni problému

Podprogramy s parametry

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Diskutuje rGzné programy pro feseni problému

Proménné

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Resi problémy sestavenim algoritmu

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sv(j vybér zdGvodni

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Projekty dle vlastniho vybéru

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Zvazuje pristupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZivatell a dopady
na né

SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

Pojmenuje Casti pocitacCe a popise, jak spolu souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZziti

Na ptikladu ukaZze, jaky vyznam ma komprese dat

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Komprese a formaty soubor(

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

Na schématickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

Na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
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Informatika 9. rocnik

Bezpecnostni rizika: atoky (cile a metody utocnikd), nebezpecné aplikace a systémy

Diskutuje o cilech a metodach hackeru

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

Vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Prokézani tvaréiho pristupu zakl k reseni problému (dokonéovani projekta,
vytvéreni digitalnich modeld jevl, webové stranky, soutéze v robotice,
programovani)

Zavérecné projekty

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocénik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmeét Prvouka je realizovan v ramci 1. vzdélavaciho obdobi -
v 1. - 3. ro¢niku. Vymezuje obsah vzdélavani tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a bezpeti. Rozviji poznatky a dovednosti, ziskané v rodiné a v predskolnim vzdé&lavani. Z&ci

si osvojuji poznatky o Zivé a neZivé pfirodé i o pfistupu k Zivotnimu prostredi. Utvareji si prvni uceleny
obraz svéta a pozorovanim a pojmenovanim déjd a jevl poznavaji vztahy a souvislosti. V§imaji si
podstatnych véci, pozoruji je a premysli o nich. Vnimaji zakladni vztahy a prednosti i problémy Zivota.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Védomosti a dovednosti v Prvouce ziskavaji Zaci pozorovanim,hranim roli a pouzivdnim nazornych
pomlcek. DuleZity ve vzdélavani je prozitek, ktery je détem umoZnén propojenim reality a modelovych
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Nazev predmétu

Prvouka

dullezité pro jeho realizaci)

situaci.

Prvouka je vyucovdna s dotaci 2 hodiny tydné v kazdém rocniku od 1. do 3. tfidy.

Vyucovaci predmét umoziuje individudlni prdci, ale i praci ve skupiné.

Je moZno vyuzit tfidu i venkovni prostredi. Vyuku dopliuji exkurze i vychdzky. V Prvouce se pouzivda mnoho
nazornych pomdcek, literatury, pracovnich list(, interaktivni obrazovka a také PC.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

UmozZnime zakam vyuzZivat efektivni zplsoby uceni ve tfidé i ve venkovnim prostiedi.

Nabidneme jim nové metody, pomcky, podklady (elektronickou tuzku s knihou, interaktivni obrazky a
rébusy, lupy, encyklopedie...).

Vedeme je k samostatné prdci, pozorovani, objevovani a experimentovani. Propoji si tak snadnéji véci do

eer

souvislosti a vyuziji je v budoucnosti.

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky ke kritickému mysleni a k vyuZziti informaci pfi feseni problému ve Skole i mimo ni.
VyuZivdme modelové situace a motivujeme k objevovani rGznych reseni.

Osvédcené postupy zkousime v tymech a u¢ime se problémim predchazet.

Zafazujeme preventivni programy a zveme si odborniky z praxe.

Kompetence komunikativni:

Nabizime détem informacni a komunikaéni prostfedky a technologie a u¢ime je vyuzivat k aktivnimu
zapojeni do spolecnosti.

UmozZnime jim porozumét druhym a formulovat své myslenky v kultivovaném projevu.
Seznamujeme se s pravidly spole¢enského chovani, naslouchdme druhym a uéime se tolerovat jejich
nazory.

Kompetence socialni a personalni:

Vytvarime spolecnd pravidla a nabizime aktivni praci ve skupiné.
Podporujeme ohleduplnost a dobré mezilidské vztahy v tymu.
Ucime se pozddat o pomoc a takeé ji nabidnout.

Kompetence digitalni:
Ucime zaky ovladat zafizeni a aplikace k uceni.
Vyuzivame digitalni technologie k zefektivnéni prace.

Nabadame k etickému chovani.
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Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Prostfedi domova a Skoly

V jednoduchém planu vyznaci své bydlisté a skolu

Orientace v okoli a pravidla bezpecnosti

Orientuje se v nejblizsim okoli a rozlisi mozna nebezpeci

Prvky v okolnf krajiné

Zacleni svou obec a znd vyznamnd mista v okoli

Pfibuzenské vztahy a role

RozliSuje role v rodiné a vztahy mezi nimi

Souziti lidi

Projevuje toleranci k odliSnostem jinych lidi, k pfednostem i nedostatkiim

Spolecenské chovani

Osvojuje si zaklady spolecenského chovani

Povolani

Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Pojmenuje nejbézné;jsi povolani a ¢innosti

Orientace v Case

Orientuje se v ¢ase a zna rozvrzeni dennich ¢innosti

Casovy sled udalosti

VyuZiva ¢asové Udaje pri feseni raznych situaci

Prabéh lidského Zivota

Rozlisuje minulost, pfitomnost a budoucnost

Kultura a pamatky

Pojmenuje vyznamné pamatky v regionu

Lidské Cinnosti v Case

Uplatriuje elementarni poznatky o své rodiné, spolecnosti a o ¢innostech a souZiti
lidi

Rocni obdobi

Pozoruje a porovnava promény prirody v ro¢nich obdobich

Ziva a nefiva pfiroda

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych znaki

Zvirata doma a v pfirodé

Pozna nejbéznéjsi druhy domaécich a volné Zijicich zvifat

Rostliny

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdil mezi dfevinami a
bylinami

Zakladni jednotky

Zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistrojt

Jednoduché pokusy

Provadi jednoduché pokusy

Stavba a funkce lidského téla

Uplatriuje zakladni hygienické navyky s elementarni znalosti o lidském téle
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Prvouka 1. rocnik
Péce o zdravi, hygiena, prevence, prvni pomoc Zvlada osetfeni drobnych poranéni, popise zdravotni potize
Pravidla bezpecnosti, bezpecnostni prvky Dodrzuje zdsady bezpecného chovani pfi traveni volného €asu, pfi ucasti v silniénim
provozu a neohroZuje sebe ani ostatni
Tisfové volani Ovlada komunikaci s operatory tisnovych linek, chova se obezietné pfi setkani s
cizimi lidmi
Integrovany zachranny systém, ochrana, evakuace Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zasady ochrany Zivotniho prosttedi a prirody, tfidéni odpadu, chovani v pfirodé (vychazka).
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Svét kolem nas, spolecné a rozdilné vlastnosti a rysy v rdmci tfidniho a skolniho kolektivu
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Schopnost sebeovladani, relaxace, schopnost komunikace ve stresovych situacich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi, prace s odlisnosti, respektovani ostatnich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
Spolecna tvorba pravidel tridy, prava a povinnosti, seznameni se Skolnim radem

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Adresa domova a skoly V jednoduchém planu vyznaci své bydlisté a skolu, naplanuje cestu na urcené
misto
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Prvouka

2. rocnik

Orientace v okoli a pravidla bezpeénosti

Orientuje se v nejblizsim okoli a rozlisi mozna nebezpeci, popise a zvlada cestu do
Skoly

Prvky v okolni krajiné, nase vlast

Zacleni svou obec do prislusného kraje a znad vyznamna mista v okoli

Pfibuzenské vztahy a role v rodiné

RozliSuje role v rodiné a pribuzenské vztahy

Souziti a chovani lidi

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku a jinych lidi, k jejich pfednostem i
nedostatklim

Spolecenské chovani

Osvojuje si zaklady spolecenského chovani

Lidské cinnosti a povolani

Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Pojmenuje nejbézné;jsi povolani a Cinnosti

Orientace v Case, kalendar

Orientuje se v Case, pozna, kolik je hodin a znd rozvrzeni dennich Cinnosti

Casovy sled udalosti

Vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni rliznych situaci

Prabéh lidského Zivota

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Kultura a pamatky

Pojmenuje vyznamné rodaky, udalosti a pamatky v regionu

Lidské Cinnosti v ¢ase, zvyky

Uplatriuje elementarni poznatky o své rodiné, spolecnosti, o zvycich, o ¢innostech a
souziti lidi

Rocni obdobi, ochrana pfirody

Pozoruje, popise a porovnava promény prirody v ro¢nich obdobich

Ziva a neziva pfiroda

Roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych znak

Zivotichové

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

Rostliny, houby

Pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdil mezi dfevinami a
bylinami

Zakladni jednotky

Zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pristrojt

Jednoduché pokusy

Provadi jednoduché pokusy

Stavba a funkce lidského téla

Uplatnuje zakladni hygienické navyky s elementarni znalosti o lidském téle

Péce o zdravi, hygiena, prevence, prvni pomoc

Zvlada osetteni drobnych poranéni, popiSe zdravotni potize

Pravidla bezpecnosti, bezpecnostni prvky, dopravni vychova

Dodrzuje zasady bezpecného chovani pfi traveni volného ¢asu, pfi Ucasti v silni¢nim
provozu a neohroZuje sebe ani ostatni

Tisnové volani

Ovlada komunikaci s operatory tisfnovych linek, chova se obezietné pfi setkani s
cizimi lidmi

Integrovany zachranny systém, ochrana, evakuace, mimoradné udalosti

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

PrOfezova témata, presahy, souvislosti
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Prvouka

2. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Svét kolem nas, zaméstnani lidi a dopad lidské cinnosti na ptirodu.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy v roding, tridé, skole, zasady slusného chovani k ostatnim, spoluprace a pomoc (skupinova prace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja a mé télo, péce o zdravi, ja a moji spoluzaci, sebehodnoceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skupinova prace, spoluprace s ostatnimi, schopnost podfidit se, schopnost zvladani konkurence a soutéze

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Adresa domova a skoly

V jednoduchém planu vyznaci své bydlisté a skolu, naplanuje cestu na urcené
misto

Orientace v okoli a rizikova mista a situace

Orientuje se v nejblizsim okoli a rozlisi mozna nebezpeci, popise a zvlada cestu do
Skoly

Prvky v okolni krajiné, nase vlast, svétové strany

Zacleni svou obec do pfislusného kraje a popiSe vyznamna mista v okoli

Esteticka hodnota a rozmanitost pfirodnich a umélych prvka v okolni krajiné

Pribuzenské vztahy a role v rodiné

RozliSuje role v rodiné a blizké pfibuzenské vztahy

Souziti a chovani lidi, tolerance k okol{

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku a jinych lidi, k jejich pfednostem i
nedostatkiim

Spolecenské chovani

Osvoijuje si zaklady spolecenského chovani, chova se adekvatné

Lidské ¢innosti a povolani

Odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich cinnosti,

Pojmenuje nejbézné;jsi povolani a ¢innosti

Orientace v Case, kalendar

Orientuje se v Case, pozna, kolik je hodin a znd rozvrzeni dennich ¢innosti
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Prvouka 3. rocnik

Casovy sled udalosti,rezim dne

VyuZiva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci

Pribéh lidského Zivota

RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Kultura a pamatky, regionalni povésti a baje

Pojmenuje vyznamné roddky, udalosti a pamdatky v regionu, interpretuje povésti a
baje spjaté s mistem

Lidské Cinnosti v Case, zvyky

Uplatriuje elementarni poznatky o své rodiné, spolecnosti, o zvycich, o ¢innostech a
souziti lidi

Rocni obdobi, ochrana zivotniho prostredi

Pozoruje, popisSe a porovnava promeény pfirody v rocnich obdobich

Ziva a nefiva pfiroda

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych znak

Zivocichové a jejich znaky

Pozna nejbézné;jsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

Rostliny, houby

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdil mezi dfevinami a
bylinami

Zakladni jednotky

Zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistroj

Jednoduché pokusy

Provadi jednoduché pokusy podle navodu

Stavba a funkce lidského téla, etapy vyvoje

Uplatriuje zakladni hygienické navyky s elementarni znalosti o lidském téle

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Péce o zdravi, hygiena, prevence, prvni pomoc

Zvlada osettfeni drobnych poranéni, popise zdravotni potize

Pravidla bezpecnosti, bezpecnostni prvky, dopravni vychova

Dodrzuje zasady bezpecného chovani pfi traveni volného casu, pfi Ucasti v silni¢nim
provozu a neohroZuje sebe ani ostatni

Tisniové volani

Ovlada komunikaci s operatory tisnovych linek, chova se obezretné pfi setkani s
cizimi lidmi

Integrovany zachranny systém, ochrana, evakuace, mimoradné udalosti

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni vztahy mezi Zivou a neZivou prirodou, pozorovani (napf. kliceni semen apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Zakladni znaky rdznych narodnosti, se kterymi se mGzZeme setkat, spole¢né a odlisné rysy, dulleZitost respektovani odlisnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Skola, ja a moji spoluzaci - vytvareni povédomi o tom, co je odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani druhych

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola, demokratické vztahy ve $kole. Kazdodenni Zivot ve $kole
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1.5 2 0 0 0 0 3.5
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P¥irodovéda obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Jeho obsahem
je naplnéni vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v rdmci 2. vzdélavaciho obdobi (4. a 5. ro¢nik) a navazuje
na ucivo predmétu Prvouka, realizovaného v 1. vzdélavacim obdobi ( to je 1. - 3. rocnik).

Vyuka predmétu smétuje k naplnéni o¢ekavanych vystuptl vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét za 2.
vzdéldvaci obdobi zvlasté v oblasti nasledujicich témat:

Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o Zivé a nezivé prirodé vcetné zakladnich
astronomickych znalosti. Velky diraz je kladen na zodpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi a vyuzivani
pfirodnich zdrojd. Ucivo o lidském téle a ochrané zdravi zahrnuje rovnéz zakladni prvky vychovy k
rodicovstvi, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu i zakladni znalosti z oblasti dopravni vychovy a chovani
Clovéka v situaci hromadného ohroZeni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan ve 4. roc¢niku v rozsahu 1,5 hodiny tydné a v 5. Ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné.
Vyucovaci predmét Prirodovéda poskytuje Siroké moznosti uplatnéni skupinové prace zaka, prace ve
dvojicich i samostatné prace s vyuzitim dostupnych vyuéovacich pomcek (kli¢e k uréovani, filmy,
encyklopedie, pracovni listy, vyuZziti u¢ebny informatiky). TéZistém vyuky je vlastni proZitek zakl vychazejici
z konkrétnich modelovych situaci . Dlraz je kladen na pokus, pozorovani, objevovani zakonitosti,
problémové ukoly, diskuzi.

Vyuka prirodovédy probiha prevazné v kmenovych tfidach a vhodné ji dopliuji vychazky, besedy

s pracovniky Hornického muzea Pfibram a exkurze na zajimava mista regionu.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

v, o0

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Nabizime zaklm rGzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni objevovat nové skutecnosti o
jejich regionu, kraji, vlasti a okolnim svété

Vedeme Zdaky k rozsifovani slovni zdsoby v osvojenych tématech a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

Kompetence k feSeni problému:

Zadavame zakam problémové ulohy

Vedeme Zaky k hledani cest a rliznych zplisobUl reseni
Vedeme Zaky k plnéni povinnosti a spolecnych cill

Kompetence komunikativni:

Rozvijime u Zakd dovednost spravné a vystizné formulovat své myslenky a nazory
Vedeme Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovdni a jednani

Ucime Zaky naslouchat nazorlm spoluzakd, respektovat se navzajem

Kompetence socialni a personalni:

Ucime zaky pracovat ve dvojici a v mensi skupiné pfi vyhledavani a zpracovani informaci
Tvorime spolecné se Zaky pravidla pro praci ve skupiné a vedeme je k jejich dodrzovani
Ucime zaky vzajemné Ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

Kompetence pracovni:

Utvarime u zakd pracovni navyky pfi individualnich ¢innostech i praci ve skupinach
Nabizime dostatek situaci k propojeni ziskanych znalosti s vyuZitim v praktickych ¢innostech
Vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel a bezpecnosti prace
Pomahame zakam utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

Kompetence digitalni:

Ucime zaky vyhledavat informace z dostupnych zdroja (encyklopedie, knihovny, internet) a tyto
prezentovat pred spoluzaky

Vedeme Zaky ke zpracovavani vysledk(l pozorovani a pokusli do tabulek a grafi a vyhledat v nich odpovédi

na poloZené otazky

114




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkavani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zivé a neziva pfiroda — voda, vzduch, hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
plda, houby, rostliny, Zivocichové

Rozpozna Zivé a nezivé pfirodniny

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Objasni zakladni podminky pro Zivot organism

Stavba téla hub, rostlin, nékterych Zivocich(

Na zdkladé spolecnych znakd roztfidi dané organismy (houby, rostliny, Zivocichy)

Na zakladé pozorovani popiSe dané houby, rostliny a ZivoCichy v regionu

Les, pole, louka, rybnik — potravni fetézce

Vzdjemné vztahy mezi organismy - ekosystémy

Typické znaky hub, rostlin, Zivocich

Urci organismus pomoci jednoduchého kli¢e nebo atlasu

Roztfidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - ochrana rostlin a Zivocichq,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, likvidace odpad

Na zakladé obrazové Ci textové opory popise Cinnosti ¢lovéka podporujici nebo
poskozujici Zivotni prostredi a zdGvodni, proc lidé tyto Cinnosti délaji

Vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prostifedi oblasti, kde Zije, a porovna je s
problémy z jinych oblasti

Jednoduché pokusy

ZaloZi jednoduchy pokus, pouZije vybrané pracovni metody a postupy pfi
pozorovani

Zaznam dat do tabulky, tfidéni a ¢teni dat z tabulky - vyuziti PC

Provede stru¢ny a pfehledny zaznam o pokusu a popise vysledek pokusu

Zasady bezpecnosti prace pfi provadéni pokusu

DodrZi bezpec¢nost prace béhem experimentovani

Osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali mozna rizika

Modelové situace ohroZzujici zdravi, predchdazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich

Navrhne vhodny zplisob chovani v modelovych situacich ohroZujicich zdravi a
upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych postupt

Popise postupy svého jednani a pomoci v situaci ohroZujici Zivot

Uplatriovani zakladnich pravidel silni¢niho provozu pro cyklisty

Popise danou dopravni situaci, rozpozna vhodné a nevhodné chovani Gcastnikl
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Pfirodovéda 4. rocnik

silniéniho provozu

Modelové situace na dopravnim hfisti, vyhodnoceni jednoduché dopravni situace

Popise danou dopravni situaci, rozpozna vhodné a nevhodné chovani ucastnik(
silni¢niho provozu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Skupinova prace — tvorba plakatl a prezentaci rozdélenych podle jednotlivych ekosystému, nasledna interpretace pred tfidou

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vesmir a Zemé — slunecni soustava

Na zakladé obrazového materidlu popise postaveni Zemé ve vesmiru

Den a noc, ro¢ni obdobi, podnebi a pocasi, rozmanitost Zivotnich podminek

Za poutiti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo obrazového materialu
vysvétli stfidani dne a noci a sttidani ¢tyf rocnich obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd

Na zakladé spolecnych znaki roztfidi dané organismy (rostliny, Zivocichy, houby)

Ekosystémy na Zemi, pfirodni podminky ovliviiujici vyskyt organism( v téchto
ekosystémech

Roztfidi organismy podle jejich pfirozenych ekosystém( a zaradi je do potravni
pyramidy Ci fetézce

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, odpadové hospodaistvi, primysl a
zemédélstvi. VyuZiti internetu - vyhledani a zpracovani informaci.

Na zakladé obrazové Ci textové opory popise Cinnosti ¢lovéka podporujici nebo
poskozujici Zivotni prostredi a zdGvodni, proc lidé tyto Cinnosti délaji

Ochrana pfirody — legislativa, NP, CHKO, NPR se zaméfenim na region Pfibramska.

Brdy - CHKO - vyhledani a zpracovani informaci.

Objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé a jeji ochrana

Problémy Zivotniho prostfedi PFibramska, porovnani s vybranymi oblastmi CR.
Vyhledani a zpracovani informaci - internet.

Vyhledd a popiSe problémy Zivotniho prostfedi oblasti, kde Zije, a porovna je s
problémy z jinych oblasti

Stavba lidského téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby clovéka

Ur¢i a pojmenuje ¢asti lidského téla
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Pfirodovéda 5. rocnik

Uvede pfiklady organovych soustav a vysvétli jejich funkci

Nespravna Zivotosprava, stres, neléené nemoci, vznik zavislosti

Pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy ohrozujici fungovani lidského téla

Lidské télo - biologické a psychické zmény v dospivani, vyvoj jedince

Chronologicky setadi jednotlivé etapy lidského Zivota

Urci, kterymi etapami prosel, kterou pravé proziva, a struc¢né je charakterizuje

Podle slovni charakteristiky rozpozna jednotlivé etapy lidského Zivota

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozaru
ochrana a evakuace pfi pozaru)

Navrhne vhodny zplsob chovani v modelovych situacich ohroZujicich zdravi a
upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych postupt

Popise postupy svého jednani a pomoci v situaci ohroZzujici zivot

Bezpecné chovani v silnicnim provozu, predchazeni rizikovym situacim v dopravé

Popise danou dopravni situaci, rozpozna vhodné a nevhodné chovani ucastniku
silni¢niho provozu

Legdalné prodavané navykové latky (alkohol, nikotin v cigaretach, potraviny
obsahujici kofein ) a jejich plsobeni na organismus

Vyjmenuje navykové latky, které jsou legdlné v prodeji

Plsobeni navykovych latek na organismus, prevence, odvykani

Uvede priklady nemoci zplisobenych uzivanim alkoholu a drog

Osvojeni jednoduchych zplsobl odmitani navykovych latek a jejich predvedeni v
modelovych situacich

Predvede v modelovych situacich riizné zplisoby odmitani navykovych latek

Vhodna skladba potravin — potravinové pyramidy, pitny rezim, mdj tydenni
jidelnicek

Rozlisi potraviny vhodné ke kaZzdodenni konzumaci, které je zvykem oznacovat jako
»Zdravé”, a potraviny nevhodné k ¢asté konzumaci a zd@vodni, proc by v potravé
¢lovéka mélo byt hodné ovoce a zeleniny

Osobni, intimni a dusevni hygiena, pohybovy rezim

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

Pravidelné preventivni prohlidky

Objasni dilezitost zdravého Zivotniho stylu

Zranéni ohroZujici lidsky Zivot (zastava dychani a krevniho obéhu, vnéjsi krvaceni
velkého rozsahu, Sok, bezvédomi)

Rozlisi lehké zranéni od zranéni ohrozujiciho lidsky Zivot

Predlékafska PP

Rozlisi lehké zranéni od zranéni ohrozujiciho lidsky Zivot

Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni — Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani
na tisfovou linku

Predvede simulovany telefonicky rozhovor — pfivolani zachranné sluzby

PP pfi osetreni drobnych poranéni — modelova situace, zdGvodnéni postupu

Z lékarnicky vybere potfebny material k osetfeni drobného poranéni

V modelové situaci popiSe nebo predvede osetfeni drobnych poranéni

Péce o zdravi

Rozlisi své povinnosti a potfeby ve vztahu ke vzdélavani a zajmam

Denni rezim

Navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho dne

Zdravy Zivotni styl

Objasni dilezitost zdravého Zivotniho stylu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Pfirodovéda

5. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Plakat - chrana a tvorba Zivotniho prostiedi. Odpady, jejich tfidéni vyuZiti, likvidace.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zdravy zZivostni styl, prostredi a zdravi - plakat.

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1.5 2 0 0 0 0 3.5
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku vyucovaciho predmétu
Vlastivéda. Jeho obsahem je naplnéni vzdé&lavaciho oboru Clovék a jeho svét v rdmci 2. vzdélavaciho obdobi
(4. a 5. rocnik) a navazuje na ucivo predmétu Prvouka, realizovaného v 1. vzdélavacim obdobi (1.- 3.
rocnik).

Obsah je ¢lenén do tfech tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci chapat Zivot v obci a ve spolecnosti. Prakticky poznavaji
mistni a regionalni skutecnosti, utvareji si primé zkusenosti. Poznavaji nejblizsi okoli, rozvijeji narodni citéni
a vztahy k nasi zemi a uci se vnimat spolecnost v evropskych souvislostech.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci upevniuji zakladni pravidla chovani a jednani ve spolecnosti,
poznavaji zakladni prava a povinnosti ob¢ana demokratického statu, seznamuji se se svétem financi.

V oblasti Lidé a ¢as se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Uvédomuiji si, jak se Zivot a véci vyvijeji v casovém
sledu. Vyhledavaji a ziskavaji informace z dostupnych zdrojd. Postupné si osvojuji dilezité okamziky

v historii nasi zemé.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan ve 4. ro¢niku v rozsahu 1,5 hodiny tydné a v 5. ro¢niku v rozsahu hodiny tydné.
Vyukovy predmét Vlastivéda umoznuje zakim ziskavat potfebné védomosti a dovednosti jak samostatnou
praci, tak metodami skupinové prace s vyuzitim dostupnych pomucek, resenim modelovych situaci,
pozorovanim cCinnosti lidi, hranim urcitych roli a vlastnimi proZitky.

Vyuka Vlastivédy probiha v kmenovych tfidach, plnénim ukoll v ,, terénu”, casté jsou tematicky zamérené
navstévy Hornického muzea, besedy s odborniky, exkurze na zajimava mista, ndvstévy pamatek, projektové
dny, vychazky a vylety.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k chapani jevl v souvislostech, které jim pomahaji vytvofit si komplexnéjsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy

Nabizime zakam rizné zplsoby a metody uceni

Zapojujeme zaky do reseni ukold, které jsou tvofivé koncipovany

Umoznujeme Zakam aktivni praci s textem, vyhledavani na internetu, v encyklopediich
Motivujeme zaky k objevovani novych skutecnosti o jejich regionu, kraji, vlasti a Evropé
podporujeme jejich vlastni projevy a nazory

Kompetence k feSeni problémd:

Nabizime zakim problémové tkoly a pomahame jim orientovat se ve vybéru spravné volby reseni
Vedeme Zaky k vyuzivani vlastniho dsudku a zkusenosti, ziskanych védomosti a dovednosti i pomoci
ostatnich

Kompetence komunikativni:

Ucime zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a ndzory pfimérené svym rozumovym zkuSenostem a
jazykovym dovednostem

Vedeme zdky k samostatnému a sebevédomému projevu

ucime zZaky naslouchat nazordm ostatnich a tim si vytvaret vztahy pro spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

Zprostredkovavame zakam zkusenosti pfi praci v tymu
Spoluvytvarime pravidla pro skupinovou praci

Ucime zaky vzdjemné pomoci, Ucté a respektu k druhym

Kompetence pracovni:

Vyuku doplriiujeme o vhodné praktické exkurze a besedy
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vedeme zaky k dodrzovani zdkladni hygieny a bezpecnosti prace
Pomahame zakam osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky

Kompetence obcanské:

Vedeme Z4aky k pozitivnimu vztahu ke kultute a historii

Motivujeme Zaky aktivné se podilet na ochrané Zivotniho prostredi

Ucime zaky respektovat, chranit a oceflovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi

Kompetence digitalni:

Ucime Zaky vyhledavat informace z vhodnych internetovych zdrojd

Pomahame zakam orientovat se pfi vyhledavani informaci doporu¢enymi vyhledavaci na internetu
Nabizime Zakam sdilet ucivo prostfednictvim internetovych odkazu a videi

Vedeme Zaky k samostatné prezentaci ziskanych poznatkl pred spoluzaky a ucitelem

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec (mésto), mistni krajina

Vyhleda v rGznych typech map a planl misto svého bydlisté nebo svého aktualniho
pobytu

Orientace na mapé mésta

Zakresli do mapy nebo planu misto bydlisté nebo pobytu

Okolni krajina — uréovani svétovych stran

Urci svétové strany podle prirodnich jevl

Prace s mapou

Vyhleddva na mapé cil cesty popisované v textu pomoci svétovych stran a znacek
na mapé

Bezpecny pohyb a pobyt v pfirodé

Zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé, modelova situace

Mapy obecné zemépisné a tématické

Vybere nejvhodné;jsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci (plan, vlastivédna
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Vlastivéda 4. rocnik

mapa, mapa kulturnich pamatek, turisticka mapa apod.)

V legendé mapy vyhledd potfebnou informaci

Podle popisu vyhledd na mapé prirodni nebo ¢lovékem vytvoreny geograficky
objekt

Regiony CR — Praha, pfibramsky region, surovinové zdroje, vyroba, sluzby, obchod

Zorientuje se v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky

Navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu (zajimavé kulturni, pfirodni
zastavky apod. (a zdGvodni, pro¢ je vybral

Politicky systém CR

Uvede pfiklad/y organl statni moci a jejich zastupcu

Z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k organu statni moci

Statni symboly

Uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace (obchod, firmy, skola, posta)

Na modelovych situacich charakterizuje vztahy mezi lidmi a porovna rozdily mezi
vztahy osobnimi, pracovnimi a pravnimi (napt. ve skole, na posté, v obchodé)

Vyvodi pravidla souziti ve skupiné, zhodnoti jejich dodrZzovani, s pomoci provede
sebereflexi a navrhne moznosti zlepseni vztah

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, predchazeni konfliktd, kybersikana

Uvede priklady spravného a nespravného reseni situace ¢i jednani lidi a v modelové
situaci prakticky pfedvede odlisné zplsoby chovani a jednani v rdznych situacich

Rodi¢, ucitel, poradenské pracovisté skoly, linka bezpeci

Vysvétli, jak a kde je mozné pozadat o pomoc pfi pocitu ohrozeni

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné

Uvede pfiklady vlastnictvi soukromého, verejného, osobniho, spole¢ného

Rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

Uvede predméty ¢i majetek, které jsou dlleZité pro danou Zivotni situaci, a
odhadne jejich cenu

Bezhotovostni a hotovostni platby — klady a zapory

Uvede moznosti placeni v obchodé, objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich a
hotovostnich plateb

Orientace v Case a Casovy rad — déjiny jako Casovy sled udalosti, letopocet

Zanese Casové Udaje do Casové osy

Porovna minulost se soucasnosti

Vyhledavani a prezentace duleZitych a zajimavych poznatk( z déjin

Prezentuje spoluzaklim poznatek z déjin, ktery sam ¢i s pomoci v knihovné, muzeu
¢i galerii vyhledal, a vysvétli, pro€ je pro néj zajimavy/dilezity

Vyhledavani ptikladl historickych budov ve mésté

Uvede pfiklady historickych budov ze svého nejblizsiho okoli

ZpUsob Zivota dfive a v soucasnosti

S vyuZitim obrazového ¢i textového materidlu porovna zpUlsob Zivota a obZivy dfive
a nyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Vlastivéda

4. rocnik

CR v rdmci Evropy, rizné narodnosti zijici v nasi zemi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Préva a povinnosti ob¢antl nasi demokratické spole¢nosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volebni systém a demokratické volby, u¢ast na skolnim parlamentu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Sousedni staty CR, zakladni vymezeni CR v Evropé z geografického i historického hlediska

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Mapa Evropa - druhy map - vyuziti ICT technologii.

Vybere nejvhodné;jsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci

Staty Evropy, hlavni mésta EU, nasi sousedé v Evropé

Z mapy vycte a vypise zakladni udaje a v legendé mapy vyhledava potiebnou
informaci

Evropské krajiny

Podle popisu vyhleda na mapé pfirodni nebo ¢lovékem vytvoreny geograficky
objekt

Regiony CR. VyuZiti informaéni zdroj(.

Navrhne wylet do vyznamnych mist CR (kulturni, pfirodni apod.) a zdGvodni, pro¢ si
je vybral

Charakteristické prvky v oblastech CR a Evropy

Z nabidky vybere informace charakterizujici danou oblast v CR a Evropé

Evropa

Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych zemich v
zavislosti na pfirodnich podminkach

Kultura evropskych zemi

Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych zemich v
zavislosti na pfirodnich podminkach
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Vlastivéda 5. rocnik

Politicky systém CR

Uvede pfiklad/y organ( statni moci a jejich zastupct a popise jejich ¢innost

Statni symboly

Uvede symboly nasi statnosti, pojmenuje je a uvede mista a situace, kde statni
symboly pouzivame

EU a jeji symboly

Uvede symboly EU

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastnich emoci, rizikové chovani, rizikové situace, predchazeni
konflikt(, kybersikana

Uvede priklady spravného a nespravného jednani lidi a v modelové situaci prakticky
predvede odlisné zpUsoby chovani a jednani v riznych situacich

Rodi¢, ucitel, poradenské pracovisté skoly, linka bezpeci

Vysvétli, jak a kde je mozné pozadat o pomoc pfi pocitu ohrozeni

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné

Uvede priklady vlastnictvi, pouZiti penéz v béznych situacich

Cena nakupu, vracené penize

Uvede pfiklady vlastnictvi, pouZiti penéz v béZnych situacich

Rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

Uvede predméty ¢i majetek, které jsou dlleZité pro danou Zivotni situaci, a
odhadne jejich cenu

Bezhotovostni a hotovostni platby — klady a zapory, zpUsob placeni

Uvede moznosti placeni v obchodé, objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich a
hotovostnich plateb

Banka jako spravce penéz, uspory, pGjcky, kreditni karta

Seznami se s pojmem banka jako spravce penéz

Orientace v Case a Casovy rad — déjiny jako Casovy sled udalosti, letopocet

Zanese Casové Udaje do Casové osy

Orientuje se na ¢asové ose

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

DulezZitost spoluprace s ostatnim zemémi, pfedevsim EU, vzajemny respekt a spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodU v Evropé.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa, evropské krajiny, statni a evropské symboly.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Anglicky jazyk — spolecné znaky evropskych zemi, spoluprace, dllezitost znalosti ciziho jazyka.
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka déjepisu na druhém stupni odrazi poznatky z déjin lidské civilizace od pocatku po moderni déjiny.
Zahrnuje duleZité aspekty z vyvoje nasi spolecnosti, s dirazem na odkaz evropského spolecenstvi a regionu.
Prispivda k pochopeni rlznorodosti Zivota v minulosti i dnes. Poznavani historie umoznuje a rozviji
badatelské schopnosti, praci s informacemi.

Celostni integrace poznatkl vedouci k podpore socializace pfi potkavani se ve spolecnosti, a jako
predpoklad lidského souZiti.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

Déjepis je na druhém stupni vyucovan dvakrat tydné pfi hodinové dotaci 45 minut (umozni-li to personalni
zabezpeceni a casova dotace mize byt zafazena tandemova vyuka ve formé blokového vyucovani).
Organizacni formy

Prace ve dvojicich a skupinach (s ohledem na individualizaci a diferenciaci zak() prevaZzuje nad principy
hromadného vyucovani — frontalni vyukou (okrajové zafrazeni). V rdmci kooperativniho vyucovani je
rozvijen Tutoring a pozitivni klima tfidy (interpersonalni pfenos). Vyucovaci metody a zpUsoby prace jsou
voleny s ohledem na schopnosti a dovednosti Zak(. Tematicky jsou vhodné voleny a zafazovany exkurze
(,Ucime se v terénu”, mezipredmétové presahy a vazby). Nedilnou soucdsti je zarazeni digitalnich
technologii a jejich aplikace (referaty, pracovni listy, vyhledavani a zpracovani informaci — Word,
PowerPoint).

Integrace predmétd

* Déjepis
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Nazev predmétu

Déjepis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zamérujeme se na praci s rozliénymi infomacénimi a u¢ebnimi zdroji.

Rozvijime schopnost vyhledat, analyzovat, syntetizovat, zpracovat a uplatfiovat nové i stavajici poznatky.
Nabizime zak(m, aby se zapojili, dle svych mozZnosti, a rozvijeli tak své schopnosti a dovednosti.

Vedeme Zdaky k tvofivému pfistupu a vzajemné spolupraci.

Kompetence k feseni problému:

Rozvijime schopnosti a dovednosti vedouci k feSeni problémd.

Nabizime Zakim moznost pracovat s rlznymi u¢ebnimi zdroji a materidly.

Zamérujeme se na rozvoj logického uvazovani.

Nabizime zaklm mozZnost vyzkouset si praci na projektech, referatech a ucast na tematickych exkurzich.

Kompetence komunikativni:

Zamérujeme se na adekvatni komunikaci k historickému tématu pouzivanim vhodnych termin( a pojmd.
Rozvijime komunikacni techniky, které jsou v souladu s pravidly mezilidského souZiti, etikou a moralkou.
Uc¢ime se aktivnimu naslouchani.

Kompetence socialni a personalni:

Ucime se pozitivné vnimat déjinné udalosti a rozmanitosti svéta i naseho regionu v minulosti.
Vedeme Zaky ke vzajemné kooperaci pfi praci ve dvojicich i skupinach.

Nabizime Zakam, aby se zapojili dle svych moZnosti.

Ucime je komunikovat, naslouchat a respektovat rozdilné pristupy a nazory.

Kompetence obcanské:
Zpfistupniujeme a rozvijime povédomi o hodnoté demokracie v obcanské spolecnosti.
Ucime se zaujimat tolerantni nazory k odliSnostem na zakladé znalosti déjinného kontextu.

Kompetence pracovni:
Rozvijime béhem tematickych exkurzi a vytvareni a realizace projektd.

Kompetence digitalni:
Nabizime Zzakim moZnost vyuZivat rozmanité digitalni technologie a aplikace, jejichZz prostfednictvim
budou rozvijet své logické mysleni a tvofivy pfistup.

Ucime se kriticky pfistupovat ke zpracovavanym a pouzivanym informacénim zdrojlim.
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Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam zkoumani déjin

Uvede na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost

Ziskavani informaci o déjinach

Popise na konkrétni udalosti ceskych a regionalnich déjin jeji dopad na soucasnost

Historické prameny

Uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti a instituce, které je shromazduji

Historicky cas a prostor

Orientuje se na ¢asové ose a pracuje s ni lokalizuje misto vyznamné déjinné
uddlosti v sou¢asném svété

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a
zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Porovna prostiedi a zplsob Zivota pravékych a dnesnich lidi

Vyjmenuje nastroje a pouzivané materialy

Popise Zivot pravékych lidi ve starsi dobé kamenné

Popise zménu zpUsobu Zivota lidi v dobé prechodu na péstovani plodin a na chov
dobytka za vyuZiti kovovych materialQ

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

Charakterizuje pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarsich civilizaci a vymezi
oblasti jejich vzniku

Uvede priklady nejstarsich kulturnich a technickych pamatek a vysvétli jejich
vyznam

Antické Recko a Rim

Charakterizuje pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarsich civilizaci a vymezi
oblasti jejich vzniku

Uvede priklady a vysvétli vyznam antickych pamatek

Novy etnicky obraz Evropy

Popise pfichod novych etnik do Evropy a dlsledky prichodu

Utvareni evropskych statl - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a
zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Uvede pfiklady forem vlad a rozdéleni spole¢nosti ve starovéku

Kfestanstvi

Charakterizuje kfestanstvi, vymezi jeho vliv na rozvoj evropské civilizace

Romanska kultura

Vysvétli vznik stfedovékych statd a siteni kiestanstvi
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Déjepis 6. rocnik

Feudalismus Vysvétli vznik stfedovékych statl a Sifeni kfestanstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a pokrok védy a techniky v jednotlivych historickych epochach — prace s informacnimi zdroji

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

Stéhovani narodl — kotfeny Evropant — badatelskd ¢innost (Hornické muzeum — Archeologické dilny)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Princip demokracie v historickych epochach — prace s informacemi a textem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

The European Union — prace s textem a slovni zasobou

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
Velka Morava Charakterizuje Velkomoravskou fisi
Pocatky ¢eského statu Charakterizuje ¢esky stat v 10- 12. stoleti
Cesky stat ve stiedovéku Popise Cesky stat do pocatku 14. stoleti

Popise Cesky stat ve 14.-15. stoleti a charakterizuje husitstvi
Stfedovéka spole¢nost Ur¢i ulohu kiestanstvi ve stfedovéké spolecnosti
Kfestanstvi ve stfedovéku - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a Uréi tlohu kfestanstvi ve stfedovéké spolecnosti

zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Stfedovéka spolecnost, romanska a goticka kultura Popise stredovéka mésta

Popise zZivot a kulturu ve stfedovéké spolecnosti
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Déjepis 7. rocnik

Renesance, humanismus

Charakterizuje pojmy renesance a humanismus

Popise renesanci jako umélecky a myslenkovy smér

Evropské staty v 15.-16.stoleti - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a
zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Popise reformacni hnuti

Husitstvi

Popise Cesky stat ve 14.-15. stoleti a charakterizuje husitstvi

Zamorské objevy

Popise zamorské objevy a jejich dlsledky

Déjiny Ceského statu (15.-17.stol)

Popise Cesky stat od poloviny 15. do poloviny 17. stoleti

Déjiny Ceského statu a dlsledky tticetileté valky - Opakovani tematického celku -
Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Charakterizuje ¢eské stavovské povstani a tficetiletou valku a jejich dasledky

Kultura a uméni v 16. - 18. stoleti — Baroko, osvicenstvi

Charakterizuje umélecké slohy v 16.-18. stoleti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a pokrok védy a techniky v jednotlivych historickych epochdach — prace s informacnimi zdroji

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Pogromy ve stfedovéku — prace s informacemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Slované a jejich odkaz — projektovy den (ve Skole/tematicka exkurze Vysehrad)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Princip demokracie v historickych epochach — prace s informacemi a textem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

The European Union — prace s textem a slovni zasobou

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

128



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Déjepis 8. roc¢nik

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Evropské staty v 17. - 18. stoleti Popise vyvoj v evropskych zemich v 17. - 18. stoleti

Vznik USA - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a zpracovani informaci Objasni vznik USA

prostfednictvim ICT

Velkd francouzska revoluce Charakterizuje Francouzskou revoluci a jeji disledky

Napoleonské valky Popise napoleonské valky a jejich disledky

Dé&jiny narodniho obrozeni - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a Charakterizuje ¢eské narodni obrozeni

zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Evropské staty v 19. stoleti Popise evropské staty v 19. stoleti

Habsburska monarchie v 19. stoleti Charakterizuje Ceské zemé v 19. stoleti

Evropské velmoci na prelomu 19. a 20. stoleti - Opakovani tematického celku - Popise svétové mocnosti na prelomu 19. - 20. stoleti

Vyhleddvani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Prvni svétova valka Pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty, které proti sobé staly v prvni svétové
valce

Prvni svétova valka, Vznik Ceskoslovenska Popise pficiny, pribéh a dasledky prvni svétové valky a vznik Ceskoslovenska

Véda a technika na prelomu 19. a 20. stoleti - Opakovani tematického celku - Charakterizuje védecko- technicky pokrok na pocatku 20. stoleti

Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Forma vlad v prvni poloviné 20. stoleti Charakterizuje demokratické systémy

Forma vlad v prvni poloviné 20. stoleti a jejich zlo¢inné dusledky Popise totalitni reZimy a uvede pfiklady jejich zloCin(

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a pokrok védy a techniky v jednotlivych historickych epochdch — prace s informacnimi zdroji
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Dusledky primyslové revoluce v 18. — 19. stol — referaty
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Vznik a vyvoj USA — prace s textem/informacemi (Americti indiani, otrokarsky systém)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni
Princip demokracie v historickych epochach — prace s informacemi a textem
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Déjepis 8. roc¢nik
The European Union — prace s textem a slovni zasobou
Déjepis 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence k uceni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Druha svétova valka

Pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty, které proti sobé staly ve druhé svétové
valce

D&jiny Ceskoslovenska za druhé svétové valky

Popise priciny, prabéh a dlsledky druhé svétové valky

Véda a technika v 1. poloviné 20. stoleti - Opakovani tematického celku -
Vyhleddvani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Uvede pfiklady zneufZiti vynalez( a objev( ve druhé svétové vilce

Holokaust

Vysvétli zakladni znaky rasismu a antisemitismu a jejich projevy v déjinach

Ceskoslovensko 1918 - 1939 - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a
zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Popiée Ceskoslovensko v obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

Svét po druhé svétové valce

Charakterizuje velmoci po druhé svétové valce

Studena valka

Popise vznik mocenskych blok( a jejich vyvoj

Védecko- technicky pokrok

Vysvétli vyvoj védy a techniky ve druhé poloviné 20. stoleti

Ceskoslovensko po roce 1945 - 1989 - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a
zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Objasni vyvoj Ceskoslovenska po druhé svétové vélce

Ceskoslovensko 1989 -1993

Charakterizuje déjiny naseho statu do soucasnosti

Moderni déjiny Ceského statu

Charakterizuje déjiny naseho statu do soucasnosti

Uskupeni mocenskych organizaci a jejich spoluprace

Charakterizuje spolupraci statd svéta ve druhé poloviné 20. stoleti

Rozvojové zemé a jejich problematika

Popise zemé tzv. tretiho svéta po druhé svétové valce

Globalizace a globalni problémy - Opakovani tematického celku - Vyhledavani a

Uvede pfiklady globalnich problém lidstva
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Déjepis 9. roc¢nik

zpracovani informaci prostrednictvim ICT

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a pokrok védy a techniky v jednotlivych historickych epochach — prace s informacnimi zdroji

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Dusledky primyslové revoluce ve 20. - 21. stol - referaty

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fasisticka a komunisticka propaganda — prace s ukazkami

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fasisticka a komunistickd propaganda — prace s ukazkami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Holokaust — Norimberské zakony (pracovni listy)
Osobnosti bojujici za principy rovnosti a svobody - referaty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Princip demokracie v historickych epochach — prace s informacemi a textem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

The European Union — prace s textem a slovni zasobou

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Role mezindrodnich organizaci v povale¢nych déjinach — prace s informacemi

5.10 Obcanska a rodinna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

Oblast

Clovék a zdravi, Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vychova k obcanstvi je realizovana skrze vyuku pfedmétu Obcanskd a rodinnd vychova. UmoZiiuje
tolerantni uchopeni svéta s ohledem na minulost, multikulturalitu, ekonomické aspekty a soudobé prvky
globalizace. Déle se zaméfuje na vnimani ¢lovéka v rdznych socidlnich skupinach, rolich a interakcich.
Upevniuje moralni a etické principy a potfebu Fidit se jimi. Rozviji schopnost komunikace v béZznych i
mimoradnych situacich. Vede k respektovani principd demokracie a aktivniho ob¢anského Zivota.

VZ - Integrace (vyuka ORV 2. stuperi)

Vychova ke zdravi je realizovdna skrze integraci do vyuky predmétu Obcanskd a rodinna vychova. Rozviji
znalosti a dovednosti v kontextu socidlni, psychické a fyzické stranky osobnosti ¢lovéka. Vede k upevnéni
odpovédného pfistupu a vztahu k sobé sama i ostatnim, a to v béznych i mimoradnych situacich
Pomaha kindividualnimu zvladani situaci rGzného typu, rozviji pojeti sebe sama i druhych a integruje
celostni pojeti zdravi ve vSech jeho aspektech. Rozviji dobré komunikacni strategie na individudlni a
spolecenské Urovni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

ORV je na druhém stupni vyucovana z rGznou casovou dotaci, dle roc¢nik(, zpravidla dvakrat tydné (8.
sportovni a 9. rocniky jednou tydné ) pfi hodinové dotaci 45 minut (umozni-li to personalni zabezpeceni a
Casova dotace muUZe byt zafazena tandemova vyuka ve formé blokového vyucovani).

Organizacni formy

Prace ve dvojicich a skupinach (s ohledem na individualizaci a diferenciaci zak() prevaZzuje nad principy
hromadného vyucovani — frontalni vyukou (okrajové zarazeni). Vramci kooperativniho vyucovani je
rozvijen Tutoring a pozitivni klima tfidy (interpersondlni prenos). Vyucovaci metody a zpUsoby prace jsou
voleny s ohledem na schopnosti a dovednosti Zakd. Tematicky jsou vhodné voleny a zarazovany exkurze
(,Ucime se vterénu”, mezipfedmétové presahy a vazby). Nedilnou soucasti je zarazeni digitalnich
technologii a jejich aplikace.

Integrace predmétu

* Vychova ke zdravi
* Vychova k obc¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Nabizime Zakim mozZnost efektivné pracovat z rozlicnymi informacnimi
i u¢ebnimi zdroji.

Rozvijime schopnost vyhledadvat, analyzovat, syntetizovat, zpracovat a uplatnit nové i stdvajici poznatky.
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

Zamérfujeme se na prohloubeni ziskanych schopnosti a dovednosti.
Vedeme zaky k odpovédnému pfistupu za vlastni praci, i za prédci druhych.

Kompetence k feseni problému:

Rozvijime vzajemnou spolupraci Zakl vedouci k feSeni probléma.
Ucime se kriticky pfistupovat k informacnim zdrojim.

Rozvijime dovednosti ke zpracovani odlisSnych u¢ebnich materiall

a k vyhledavani informaci.

Nabizime Zakim moZnost zapojit se dle vlastnich moZnosti a schopnosti
do prdce na projektech a referatech a Gcastnit se tematickych exkurzi.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime komunikacni techniky tak, aby byly v souladu s pravidly mezilidského souziti, etikou a moralkou.
Uc¢ime se aktivnimu naslouchani.

Zamérujeme se na rozvoj komunikacnich dovednosti a vyjadieni svého nazoru.

UmozZiiujeme Zaklm zapojit se podle svych schopnosti a dovednosti.

Kompetence socialni a personalni:

Nabizime Zakam rGzné formy spoluprace - ve dvojicich, ve skupinach

Ucime se vnimat rozmanitosti svéta.

Rozvijime schopnost k zaujimani vlastnich postojl, k tvorbé hodnotové orientace a k vytvareni vlastnich
nazorQ.

Nabizime Zakim mozZnost pracovat v jiném, nez skolnim prostiedi.

Zamérujeme se na rozvoj chovani v béznych i spole¢ensky vyznamnych situacich.

Kompetence obcanské:

Rozvijime povédomi o hodnoté demokracie a potteby jeji ochrany v obcanské spolecnosti.
Zamérujeme se na zaujimani tolerantnich nazord k odlisSnostem.

Ucime se pracovat s informacemi o globalnim, regionalnim a multikulturnim svété.

Kompetence pracovni:
Rozvijime zadsady bezpecnosti prace a pracovniho postupu.
Vedeme Zaky k odpovédnému pfistupu k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich.

Kompetence digitalni:
Nabizime Zaklim mozZnost pouZivat rizné digitalni technologie a aplikace pfi vyhledavani a zpracovavani
informaci.
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

Vedeme Zaky k zodpovédnému pouZzivani digitalnich aplikaci.
Rozvijime kritické mysleni a kriticky pFistup k ziskanym informacim.

Obcanska a rodinna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Statni symboly. Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT

Pozna a popise statni a narodni symboly CR a jejich vyuZiti

Rodina, Domov, Vlast

Pozna a popise statni a narodni symboly CR a jejich vyuZiti

Statni sprava a samosprava

Uvede pfiklady ¢innosti statni spravy a samospravy a jejich predstavitel( na Urovni
obce

Meéstské zastupitelstvo, méstsky Urad, starosta

Uvede priklady ¢innosti statni spravy a samospravy a jejich predstavitelt na urovni
obce

Demokracie jako zpUsob fizeni spole¢nosti

Charakterizuje demokracii

Volby

Objasni vyznam voleb do zastupitelstev

Statni samosprava

Uvede priklady ¢innosti mistniho zastupitelstva

Lidské souziti

Pojmenuje pravidla mezilidského souziti a je si védom potreby dodrzovat je

Rozlisuje pozitivni a negativni vztahy mezi lidmi

Zdravy zpUsob Zivota. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT

Uvede zakladni sloZky potravy a da je do souvislosti se stravovanim

Péce o zdravi

Rozpozna zdsady spravného stravovani a stolovani

Stravovani a stolovani

Rozpozna zasady spravného stravovani a stolovani

ReZim dne

Rozpozna zasady spravného stravovani a stolovani

Zdravy Zivotni styl

Formuluje hlavni divody odpovédnosti kazdého jedince za zdravi

Rizika ohroZujici zdravi v dopravé a jejich prevence

Uvede pravidla bezpecénosti v dopravé a je si védom nutnosti dodrzovani pravidel
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Obcanska a rodinna vychova 6. rocnik

silni¢niho provozu

Prvni pomoc Vysvétli pravidla poskytnuti prvni pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zdrava vyZiva -sbér dat a jejich porovnavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rodina jako vzor a ptiklad — sbér dat a jejich porovnavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cyklus dne tydne, roku: Time management tvorba harmonogramu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktivizani metody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivity podporujici dobré a efektivni komunikacni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tematicky orientovana prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Etika ve dnech vsednich, svatecnich i mimoradnych — nacvik strategii chovani
Chovani k sobé i druhym — nacvik strategii chovani k sobé i druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Skola: | ve gkole s pravidly - tvorba t¥idnich pravidel

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola: I $kole s pravidly - tvorba tfidnich pravidel

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obec: Moje obec - zjistovani a zpracovani informaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Statni symboly — zpracovani tématu

Obcanska a rodinna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdéldvaci strategie e Kompetence k uéeni
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Obcanska a rodinna vychova

7. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Informace a jejich vliv na ¢lovéka

RozliSuje fakta, nazory a manipulativni prvky v medidlnim sdéleni, véetné jejich
negativniho vlivu

Principy a pravidla spolecenského souziti

Uplatriuje zasady spoleéenského chovani a vhodné komunikace v rliznych Zivotnich
situacich

Etiketa Uplatriuje zasady spoleéenského chovani a vhodné komunikace v rliznych Zivotnich
situacich
Komunikace Uplatriuje zasady spoleéenského chovani a vhodné komunikace v rliznych Zivotnich

situacich

Kultura a uméni. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT.

Popise kulturni rozmanitost a projevuje vicéi ni respekt

Extremismus v lidském chovani

Popise projevy a dlsledky lidské nesnasenlivosti

Lidska prava

Popise projevy a dlsledky lidské nesnasenlivosti

Majetek a vlastnictvi

Uvede rlizné druhy vlastnictvi a moZnosti jeho ochrany

Pravni zaklady statu

Charakterizuje zakladni znaky rdznych typt statd

Délba moci ve staté

Vyjmenuje a popise organy moci zakonodarné, vykonné a soudni v CR a
charakterizuje jejich ¢innost

EU. Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT.

Popise spolupraci zemi Evropy

Zdravi a nemoc

Rozlisi zdravi a nemoc, Je si védom faktor(, které maji vliv na zdravi a nemoc

Jmenuje zékladni lidské potreby a je si védom potieby ochrany zdravi

Rizikové chovani a jeho prevence

Vymezi rizikového chovani a uvede jeho projevy

Jmenuje priklady zavislosti

Popise vliv rizikového chovani na spolecnost

Podpora zdravi

Uvede pfiklady zdravého zplisobu Zivota a jmenuje zasady vedouci k podpore
zdravi
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Obcanska a rodinna vychova 7. rocnik

Popise souvislosti mezi péci o zdravi a nemoci

Prevence poskozeni zdravi Uvede pfiklady zdravého zplisobu Zivota a jmenuje zasady vedouci k podpore
zdravi

Prvni pomoc Uvede pfiklady zdravého zplisobu Zivota a jmenuje zasady vedouci k podpore
zdravi

Zdravi a vyZiva Objasni souvislosti mezi stravovanim a zdravim/nemoci

Stravovani a nemoc Obijasni souvislosti mezi stravovanim a zdravim/nemoci

Nemoc. Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT. Vysvétli pojem nemoc a mozné pficiny jejiho vzniku

Prevence nemoci Uplatriuje zakladni hygienicka opatteni pfi prevenci nakazy i Sifeni pfenosnych
nemoci
Dava do souvislosti jednotlivé faktory Zivotniho stylu se vznikem onemocnéni
Popise souvislosti mezi péci o zdravi a nemoci

Programy podpory zdravi Reflektuje existenci program( podpory zdravi

Rizikové chovani Uplatriuje principy primarni prevence rizikového chovani

Zavislosti. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT. Uvede pfriklady zavislosti

Manipulace Uvede priklady manipulace a vyjmenuje jeji rizika

Informace a komunikace o nich Reflektuje potrebu kritického pristupu k medialnim informacim

Média a masmédia Reflektuje pottfebu kritického pfistupu k medialnim informacim

Socialni sité Uvede pravidla bezpecného chovani na internetu a socidlnich sitich

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti Popise nebezpedi v béznych i mimoradnych situacich
Uvede moznosti jejich prevence a feseni
Vysvétli vyznam Integrovaného zachranného systému a jeho slozek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Kulturni a prirodni bohatstvi — referaty
Zivotni styl — MUj jidelni¢ek — sestaveni jidelni¢ku, prace s informacemi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Vliv medii a masmédia — prace s reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Socialni media — Program primarni prevence rizikového chovani
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Obcanska a rodinna vychova 7. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék ve vztahu k uméni, kultufe a ndbozenstvi — referdty, pracovni listy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Socialni skupiny a jejich vliv na Zivot ¢lovéka — zazitkové aktivity (nacvik socialnich roli a situaci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivity podporujici dobré a efektivni komunikacni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tematicky orientovana prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Etika ve dnech vSednich, svatecnich i mimoradnych — nacvik strategii chovani
Chovani k sobé i druhym — ndcvik strategii chovani k sobé i druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktiviza¢ni metody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Skola: vrstevnické vztahy — ¢innosti podporujici empatii, respekt, pomoc a podporu

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Lidska prava — prace s riznymi informacnimi zdroji

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola: vrstevnické vztahy — ¢innosti podporujici empatii, respekt, pomoc a podporu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Lidska prava — prace s riznymi informacnimi zdroji

Formy fizeni spolec¢nosti a jejich porovnani - prace s rliznymi informacnimi zdroji a srovnavani ziskanych informaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volby — tvorba tematicky orientovanych materialQ

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

EU —referaty
Pamatky UNESCO - referaty

138




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Obcanska a rodinna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Demokracie a lidska prava

Uvede principy vlastenectvi

Psychologicka determinace ¢lovéka

Popise slozky osobnosti ¢lovéka

Rozvoj osobnosti

Charakterizuje svoje vlohy, schopnosti a dovednosti

Hodnotova orientace

Sestavi svij Zebticek hodnot a uvede svij vzor

Podobnost a odlisnost lidi

Rozlisuje samostatnou praci a spolupraci

Vile Stanovuje si osobni cile a vyviji Gsili k jejich dosazeni
Charakter Je si védom vlastniho chovani a jednani, reguluje ho
Mordlka Je si védom vlastniho chovani a jednani, reguluje ho

Pravidla lidského souziti

Pracuje s vlastnim osobnostnim rozvojem

Sebedivéra Pracuje s vlastnim osobnostnim rozvojem
Motivace Pracuje s vlastnim osobnostnim rozvojem
Smysl Zivota Popise své Zivotni cile a plany

Pravo jako systém

Uvede ukoly jednotlivych sloZek statni moci a pferozdéleni tkold

Ustava

Uvede ukoly jednotlivych sloZek statni moci a prerozdéleni tkoll

Socidlni role

Rozlisi a vysvétli rGzné role ¢lovéka ve spolecnosti

Socialni skupina

Rozlisi a vysvétli rizné role ¢lovéka ve spolecnosti

Chovani clovéka ve spolecnosti

Obijasni chovani ¢lovéka v rliznych socialnich rolich a skupinach za réznych situaci

Lidské potreby

Vysvétli vyznam lidskych potreb a jejich uspokojovani

Zdravi

Uvédomuje si hodnotu vlastniho zdravi

Reprodukéni zdravi a jeho ochrana

Vyjmenuje rizika ohroZzujici lidské zdravi

Popise podstatu a faktory ochrany reprodukcniho zdravi
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Obcanska a rodinna vychova 8. roc¢nik

Popise rizika prfedc¢asného pohlavniho styku v dospivani, pohlavné pfenosnych
onemocnéni a nevhodného sexualniho chovani

Aktivni podpora zdravi

Vysvétli vyznam aktivniho pfistupu ke zdravi

Urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mizZe aktivné podporovat své zdravi

Hodnoty

Sestavi Zebticek vlastnich Zivotnich hodnot

Lidské zdravi a jeho hodnota

Je si védom zdravi jako hodnoty

Dospivani. Vyhledavani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT.

Charakterizuje jednotlivd obdobi lidského Zivota

Komunikace Popise zmény v obdobi dospivani
Je si védom muzské a zenské sexuality
Etiketa Uplatnuje respekt k opacnému i stejnému pohlavi a zakladni pravidla etikety

Pohlavni systémy muze a Zeny

Charakterizuje lidskou sexualitu

Sexudlni chovani

Rozlisi, které chovani odpovida sexualni normé a které ji prekracuje

Planované rodicovstvi

Objasni principy planovaného rodicovstvi

Antikoncepce. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT.

Objasni principy planovaného rodicovstvi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Faktory ohrozujici lidské zdravi — referaty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Clovék v socidlnich vztazich — nacvik strategii predchézeni a Feseni zatézovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivity podporujici dobré a efektivni komunikacni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tematicky orientovana prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Etika ve dnech vSednich, svatecnich i mimoradnych — ndcvik strategii chovani
Chovani k sobé i druhym — ndcvik strategii chovani k sobé i druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Psychologie osobnosti — psychosocialni diagnostika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék jako jedinec — Co jsem - praktické ukazky, hra
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Obcanska a rodinna vychova 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Psychologie osobnosti : sebe sama - psychologicka diagnostika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktiviza¢ni metody

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

Pravni minimum: Pozndvame Ustavu — zpracovani Ustavy

Obcanska a rodinna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozpocet a jeho tvorba

Uvede pfiklady pfijmd a vydajd domacnosti

Objasni rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem

Vysvétli zasady hospodarnosti

Bankovni systém. Vyhleddvani a zpracovani informaci prostfednictvim ICT.

Uvede pfiklady hotovostniho a bezhotovostniho placeni

Vysvétli vyznam bankovniho G¢tu, platebnich karet a mozZnosti a jejich vyuziti

Popise funkce banky a uvede priklady jejich sluzeb

Obijasni podobu a funkci volnych prostfedk( a moznosti kryti deficitu

Penize. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT.

Uvede priklady hotovostniho a bezhotovostniho placeni

Popise funkce banky a uvede pftiklady jejich sluzeb

Objasni podobu a funkci volnych prostfedk( a moznosti kryti deficitu

Objasni principy trzniho hospodarstvi

Ekonomie a ekonomika

Objasni principy trzniho hospodarstvi
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Obcanska a rodinna vychova 9. roc¢nik

Trzni hospodarstvi

Objasni principy trzniho hospodarstvi

Statni rozpocet

Uvede pfiklady pfijma a vydaja statniho rozpoctu

Uvede priklady situaci, ve kterych mohou obc¢ané zadat o davky a prispévky ze

statniho rozpoctu

Ustava CR

Charakterizuje pravni rad CR

Pravo jako systém

Orientuje se v jednotlivych pravnich odvétvich

DodrZuje pravni fad a pravni normy

Lidska prava a jejich ochrana

Objasni, jak se branit v pfipadé poruseni prav

Uvede priklady zakladnich lidskych prav

Diskutuje o ochrané zakladnich prav a svobod

Pravni normy

DodrZuje pravni fad a pravni normy

Zakonnost

Ma zakladni informace o pravnich normach

Obcanské pravo

Uvédomuje si dlleZitost obéanského prava

Obcansko-pravni vztahy

Uvédomuje si dalezitost obéanského prava

Pravni ochrana obcéan(

Rozpozna protipravni chovani a jednani respektuje pravni normy

Systém orgdanu pravni ochrany

Vyjmenuje organy pravni ochrany ob¢anl a popise jejich ¢innost

Trestni pravo. Vyhledavani a zpracovani informaci prostrednictvim ICT.

Uvede priklady poruseni zakona, trestny cin

Ma povédomi o dodrzovani zakona

Korupce

Uvede pfiklady korup¢niho jedndni a diskutuje o ném

Globalni problémy soucasného svéta. Vyhledavani a zpracovani informaci
prostrednictvim ICT.

Diskutuje na téma globalni problémy

Souvislosti mezi globalnimi a lokalnimi problémy soucasného svéta

Da do souvislosti globalni a lokalni problémy

Zdravi jako hodnota ve spolec¢nosti

Uvede priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi

Zdravy Zivotni styl

Vymezi zasady zdravého Zivotniho stylu a podpory zdravi ve vlastnim Zivoté i ve

spolecnosti

Ochrana psychického zdravi

Uvede vhodnou dovednost pro predchazeni zatézové situace

Psychohygiena

Uvede vhodnou dovednost pro pfedchazeni zatéZzové situace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Problémy soucasného svéta - referaty
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Obcanska a rodinna vychova 9. roc¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Globalni svét — referaty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivity podporujici dobré a efektivni komunikacni strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tematicky orientovana prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Etika ve dnech vsednich, svatecnich i mimoradnych — nacvik strategii chovani
Chovani k sobé i druhym — ndcvik strategii chovani k sobé i druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rodina véera a dnes — sbér a porovnavani dat, referat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Co pro sebe mohu udélat — zadznamovy arch (strategie dobrého psychického zdravi)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktivizaéni metody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Predsudky — sbér a porovnavani dat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Ja jako obcan — prace s rGznymi informacnimi zdroji

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1.5 2 7.5
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Predmét Fyzika vede Zaky ke zkoumani pfirody a jejich zdkonitosti. UCi je pozorovat, experimentovat a
méfit, zkoumat pfFiciny pfirodnich procesl, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhleddvat a analyzovat
informace. Dava jim zdklad pro pochopeni a vyuZivani soucasnych technologii, pomaha jim |épe se
orientovat v béZzném Zivoté a vede je k vytvareni komplexniho pohledu na vztah mezi ¢lovékem a prirodou.
Vede Zaky k planovani vlastniho uceni, stanovovani cild a hodnoceni vysledk(, kladeni otazek a odpovédi
na né. UCi je Ustné i pisemné vyjadiovat vysledky analyz, hodnoceni poznatkd, vytvaret grafy, schémata,
tabulky, pfehledy uciva, pracovat ve skupindch a spolupracovat s ostatnimi zaky.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFedmét Fyzika patfi mezi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Ve fyzice se 7aci u¢i na zakladé
pozorovani a méreni porozumét dilezitym fyzikalnim pojmam, veli¢indm a zakonitostem vyskytujicim se v
pfirodé. Vyuka sméfuje k pochopeni souvislosti mezi jednotlivymi pfredméty a vyznamu vSech zakonitosti
pfirody pro ¢lovéka. Fyzikalnimi Glohami si Zaci objasnuji podstatu fyzikalnich jevd, které se vyskytuji v
dennim Zivoté. Vyuka Fyziky je zamérena pfedevSim na osvojovdni metod prdce pouZivanych pfi tvoreni
experimentl, méreni, zpracovani ziskanych Gdajd a jejich hodnoceni a vyvozovani zavéra.

Nejcastéji vyuzivané metody prace jsou: metoda reseni problém(, metoda projektové vyuky s dlirazem na
skupinové prace, metody manipulovani, laborovani a experimentovani. Ddle metody demonstracnich a
frontalnich pokusl, metody utvarejici a rozvijejici kladeni otdzek vcéetné dovednosti prace stextem a
vyhledavani informaci. Pfi vypoctech uloh se rozviji logické mysleni a moZnost vyuZit znalosti matematiky s
pouzivanim tabulek a internetu pfi vyhleddvani daleZitych informaci. Zaci si osvojuji zékladni pravidla
bezpecénosti prace, ktera vyuzivaji pfi fyzikalnich pokusech .

Pfedmét je vyucovan na 2. stupni od 6. ro¢niku do 9. roc¢niku s ¢asovou dotaci viz tabulka. V kazdém
roc¢niku jsou zafazena minimalné dvé jednohodinova laboratorni cviceni, jejichz napln a termin stanovuje
vyucujici.

Vyuka probiha v odborné ucebné fyziky, prakticka i laboratorni cviceni mohou probihat i mimo ucebnu. PFi
1,5 hodiné je jedna hodina vyucovana kazdy tyden, druhd pak ve ¢trnactidennich intervalech.

trida 6. A 6.B 7.17.18. 8. [9.|9.
ABIA B |AB
Casova dotace 2 1,5 21211,5/1,52 1,5
Integrace predmétd * Fyzika
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Nazev predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Podporujeme pro efektivni uceni pouzivat vhodné zpuUsoby, metody a strategie, planovat,
organizovat a fidit vlastni u¢eni

Ucéime operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvddét véci do souvislosti a
vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni a spolecenské jevy

Rozvijime poznani smyslu a cilG uéeni, posouzeni vlastniho pokroku a rozpoznani prekazky ci
problému branici uceni, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Dbame na presné pojmenovani fyzikalnich veli¢in a rozliseni jejich jednotky (seznamujeme s
orientaci v tabulkach)

Umoznujeme zaklim samostatné, nebo ve spolupraci s ostatnimi Zaky pozorovat fyzikalni objekty a
procesy a méfit fyzikalni vlastnosti objektl

Motivujeme Zdéky vysledky svych pozorovani a méreni zpracovavat a déle vyuzivat pro své vlastni
uceni

Kompetence k feseni problém:

UmozZnujeme vyhledavat informace vhodné kteseni problému, ziskané dovednosti vyuZivat
k objevovani riznych variant reseni

Podporujeme Zaky, nenechat se odradit nezdarem

Rozvijime samostatné rfeseni problému, volbu vhodnych zplsob( feSeni, vyuZivani logickych,
matematickych a empirickych postupl

Vytvarime podminky pro feSeni a zdolavani problému a osvédcené postupy aplikovat

Vedeme Zdky ke kritickému mysleni, schopnostem sva rozhodnuti obhajit, uvédoméni si
zodpovédnosti za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnotit

Je dana moiZnost praktickou cinnosti ve vyuce, aby Zaci sami vyvodili definici nebo zakonitost
daného jevu

Podporujeme Zaky vyjadfit a formulovat problém, na ktery narazi pfi fyzikdlnim vzdélavani

Kompetence socialni a personalni:

Vytvatime podminky pro ucinnou spolupraci ve skupiné, pro vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni, nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti, vedeme Zaky pozitivné ovliviiovat
kvalitu spole¢né prace

Poskytujeme moZnost prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpat potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi, ocefiovat zkusenosti druhych lidi, respektovat rlizné nazory a
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Nazev predmétu Fyzika

Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
Kompetence komunikativni:

Podporujeme Zaky vyjadiovat své myslenky a ndzory v pisemném i Ustnim projevu, formulovat
vlastnimi slovy zavéry pokusl a pozorovani
Vedeme Zaky druhym naslouchat, vhodné reagovat a ucinné se zapojit do diskuze, vhodnou
formou prosazovat své nazory, ale soucasné byt tolerantni k ndzorim ostatnich

Rozvijime porozuméni rdznym typlm textd, grafl a zaznamd, vyuzivani ziskanych dovednosti, ke
kvalitni spolupraci

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi, chapat komplexnost svéta a
zakladni souvislosti a environmentalni problémy
Vytvatime podminky ke zkoumani nasi Zemé jako soucasti vesmiru, ktery je sice nekonecny, ale
zdroje energie na Zemi duleZité pro ¢lovéka jsou omezené

Kompetence pracovni:
Dbame na pouZivani bezpecnych a ucinnych materidld, nastroja a vybaveni a dodrzovani
vymezenych pravidel
Vedeme Zaky pfistupovat k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a hospodarnosti,
ale i ochrany svého zdravi a zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
Podnécujeme zajem o vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost
Poskytujeme moZnost samostatné zorganizovat a navrhovat postup a ¢asové rozvrieni prace
Kompetence digitalni:
Vedeme k vyuzivani digitdlni technologie a tim k usnadnéni prace, zautomatizovani ¢innosti a
zjednoduseni pracovnich postupt
Rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni a aplikaci a jejich vyuzivani
Podporujeme vyhledavat a kriticky posuzovat informace a digitalni obsah, pomoci digitdlnich
prostfedkill se vyjadfovat

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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Fyzika 6. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Télesa a latky

Rozlisi na prikladech mezi pojmy téleso a latka

Skupenstvi pevné, kapalné a plynné. Zakladni vlastnosti skupenstvi.

Urci skupenstvi dané latky (jejich vlastnosti)

Urci vodorovny a svisly smér

Olovnice a vodovaha

Urci skupenstvi dané latky (jejich vlastnosti)

Urci vodorovny a svisly smér

Casticova stavba latek

Uvede souvislost mezi skupenstvim latek a jejich ¢asticovou stavbou

Neustaly neuspotradany pohyb, difuze

Uvede konkrétni priklady jev(, dokazujicich neustaly pohyb ¢astic a jejich vzajemné
pusobeni v souvislosti s teplotou

Atom (stavba), molekula. PowerPoint - prezentace.

Uvede souvislost mezi skupenstvim latek a jejich ¢asticovou stavbou

Fyzikalni veli¢iny a jejich méreni: délka, hmotnost. ¢as, objem, odmérny valec,
teplota

Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny

Uvede hlavni jednotku danych veli¢in a nékteré jeji nasobky a dily, vyjadri veli¢inu
pfi dané jednotce jinou jednotkou

Zapise vysledek méreni veliciny Ciselnou hodnotou s jednotkou (s uréenim odchylky
méreni)

Urci aritmeticky prdmér z namérenych hodnot dané veli¢iny

Uvede s pouzitim tabulek pro zékladni skolu znacky a jednotky fyzikalnich velicin:
délka, hmotnost, objem, cas, sila, hustota, teplota

Délkova a objemova roztaznost

Objasni pojmy délkova a objemova teplotni roztaznost

Teplota a jeji zména. Prace s tabulkovym procesorem.

Usoudi, jak se zméni délka, nebo objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Anomailie vody

Na zakladé pochopeni zavislosti pro délkovou a objemovou teplotni roztaznost,
uvede praktické priklady jev( a vysvétli je (vCetné anomalie vody)

Hustota latky, hmotnost a objem latky

VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych uloh a problémua

Objasni prakticky vyznam veli¢iny hustota, jako charakteristiky latky a velic¢in
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hmotnost a objem, jako charakteristik konkrétniho télesa

Vypodita ze vztahu pro hustotu latky i hmotnost, resp. objem télesa (s pouZitim
tabulek pro zakladni skolu)

Vzdjemné pUsobeni téles

Objasni vzajemné plsobeni téles

Sila Uvede pribliznou charakteristiku jednotky sily Newton
Urci svisly smér
Druhy sil Rozlisi v jednoduchych pfipadech druh sily plsobici na téleso, rozezna, zda na

téleso pusobi sila

Gravitacni pole

Chape souvislost gravitacni sily a hmotnosti

Gravitacni sila

Chdépe souvislost gravitacni sily a hmotnosti

Silomér

Uvede pfibliznou charakteristiku jednotky sily Newton

Urci svisly smér

Elektrické vlastnosti latek

Urci, zda se dvé télesa budou elektricky pfitahovat, odpuzovat nebo na sebe
nebudou elektricky plsobit

Elektrovani téles

Vysvétli elektrovani téles

Druhy elektrického naboje

Uvede sloZzeni atomu (druh elektrického naboje protonu, elektronu, neutronu)

Model atomu

Uvede sloZzeni atomu (druh elektrického naboje protonu, elektronu, neutronu)

Elektrické vodice a nevodice

Urci, zda se dvé télesa budou elektricky pfitahovat, odpuzovat nebo na sebe
nebudou elektricky plisobit

Elektrické pole

Urci, zda se dvé télesa budou elektricky pfitahovat, odpuzovat nebo na sebe
nebudou elektricky plsobit

Vznik kladného a zaporného iontu

Vysvétli elektrovani téles

Télesa v elektrickém poli

Urci, zda se dvé télesa budou elektricky pfitahovat, odpuzovat nebo na sebe
nebudou elektricky plsobit

Elektricky vyboj, blesk. Prace s textovym editorem.

Vysvétli elektrovani téles

Elektricky obvod jednoduchy

Sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

Zakladni ¢asti elektrického obvodu

Pojmenuje jednotlivé soucdsti jednoduchého elektrického obvodu

Na zakladé experimentu, osobni zkusenosti, nebo charakteristik latek v literature,
uvede priklady latek: vodi¢li a nevodicu (izolantt)

Vysvétli rozdil mezi vodi¢em a izolantem a uvede ptiklady jejich pouziti
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Schéma jednoduchého elektrického obvodu

Identifikuje zakladni schématické znacky soucasti elektrického obvodu

Utinky elektrického proudu

Objasni pravidla bezpecné prace a manipulace s elektrickymi zafrizenimi, ovlada
zaklady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

Magnety pfirodni a umélé

Urci druh daného magnetického pdlu u konkrétniho magnetu

Magnetické poly

Urci druh daného magnetického pdlu u konkrétniho magnetu

Magnetické pole, indukéni ¢ary

V konkrétnich prikladech uvede Ucinky magnetického pole

Magnetické pole Zemé

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet

Magneticka sila a indukce

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Anomadlie vody, magnetické pole Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Setfeni vodou, spotieba

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jednotky fyzikdInich veli¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Veli¢iny a méreni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Problémové ulohy-hustota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Prvni pomoc - zasah elektrickym proudem

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni
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Fyzika 7. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Fyzikalni veliCiny a jejich méreni: draha, Cas, rychlost, sily gravitacni, tihova, tlakova,
hustota, tlak, hydrostaticky tlak, vztlakova sila

Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny

Uvede hlavni jednotku danych veli¢in a nékteré jeji ndsobky a dily, vyjadfti veli¢inu
pfi dané jednotce jinou jednotkou

Zapise vysledek méreni veliciny Ciselnou hodnotou s jednotkou (s uréenim odchylky
méreni)

Uvede s pouzitim tabulek pro zékladni skolu znacky a jednotky fyzikalnich velicin:
draha, hmotnost, objem, ¢as, gravitacni sila, hustota, teplota, rychlost, tlak

Klid a pohyb téles, jeho zména

Objasni, Zze pohyb je relativni, urci klid a pohyb téles

Pohyb rovnomérny, nerovnomérny, primocary a kfivocary, posuvny a otacivy

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

Priimérna rychlost nerovnomérného pohybu, okamzitd rychlost

Vysvétli rozdil mezi rychlosti rovnomérného pohybu a priimérnou rychlosti
nerovnomérného pohybu

Vypocet rychlosti, drahy a ¢asu

Urci na zakladé znalosti hodnot dvou velicin (draha, ¢as, nebo rychlost)hodnotu
veli€iny tfeti (s pouZzitim tabulek)

Grafy pohybu. Prace s tabulkovym procesorem.

Vyjadfi grafem zavislost drahy na ¢ase pfi rovnomérném pohybu a dokaze z néj
odecitat hodnoty

Vyjadfi grafem zavislost rychlosti na ¢ase, dokaze z néj odecitat hodnoty

Vzdjemné pusobeni téles-sila

Urci druh sily plsobicich na téleso

Uéinky sily

Urci druh sily plsobicich na téleso

Sila, jeji jednotka, znazornéni

Znazorni silu

Vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

Pouziva vztah pro gravitacni silu a hmotnost télesa pro reSeni konkrétnich uloh a
probléml

Tihova sila, gravitacni sila

Urci v konkrétni situaci druhy sil a jejich Gcinek

Skladani sil stejného a opacného sméru, rovnovaha sil, vyslednice

Urci velikosti, sméry a vyslednici sil

vveyv

Tézisté

Urci velikosti, sméry a vyslednici sil

Tlak, tlakova sila

Uvede pfiklady, kdy a jak se v technické praxi cilené méni velikost tlaku a tlakové
sily

Vyuziva vztah pro tlak a tlakovou silu

Vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na nizZ sila ptsobi

Vyuziva vztah pro tlak a tlakovou silu
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Treni, tfeci sila, tfeni v praxi

Aplikuje poznatky o treci sile pfi FeSeni problému (ovliviiovani velikosti treci sily v
praxi, vyznam treci sily pro pohyb téles)

Vlastnosti kapalin, povrchové napéti, kapilarni jevy

Vysvétli vlastnosti kapalin, pojem povrchové napéti

Ucinky gravita¢ni sily na kapalinu v klidu

Charakterizuje hydrostaticky tlak a popiSe zmény v zavislosti na hloubce a hustoté
kapaliny

Hydrostaticky tlak

Charakterizuje hydrostaticky tlak a popiSe zmény v zavislosti na hloubce a hustoté
kapaliny

Archimed(v zdkon — vztlakova sila, podminky pro potdpéni, vznaseni se a plovani
téles

Objasni podstatu Archimedova zdkona a vyutzije ho pfi feseni praktickych uloh

Pascallv zakon, hydraulickd zafizeni

Objasni podstatu Pascalova zakona a pouziva ho pfi reSeni tloh souvisejicich s
principem hydraulického zafizeni

Vlastnosti plyn(

Vysvétli vlastnosti plyn(

Atmosféricky tlak, méFeni atmosférického tlaku

Vyjadfi souvislost atmosférického tlaku s procesy v atmosfére

Atmosféra Zemé

Rozlisi vrstvy atmosféry

Analyzuje moznosti snizeni zneciSténi atmosféry Zemé

Pretlak, podtlak, vakuum

Objasni, zda v nadobé je pretlak nebo podtlak (ze znalosti tlaku v nadobé a
atmosfér. tlaku)

Vztlakova sila v atmosféfe Zemé (Archimedv zakon pro plyny)

Vysvétli vlastnosti plyn(

Tlak plynu v uzaviené nadobé

Objasni, zda v nadobé je pretlak nebo podtlak (ze znalosti tlaku v nddobé a
atmosfér. tlaku)

Vlastnosti svétla

Rozlisi zdroje svétla a téleso pouze osvétlené

Zdroje svétla, opticka prostredi, rychlost svétla ve vakuu a riiznych prostfedich, stin

Uvede priklady optickych prostredi

Objasni vznik stinu

Zatmeéni Slunce a Mésice. Prezentace - PowerPoint.

Nacrtne vznik zatméni Slunce a Mésice

Zakon odrazu svétla

Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém prostredi a zakona
odrazu svétla pfi feseni uloh se zrcadly rovinnymi a kulovymi (duté a vypuklé)

Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle

VyuZiva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém prostfedi a zakona
odrazu svétla pfi reseni uloh se zrcadly rovinnymi a kulovymi (duté a vypuklé)

Vlastnosti obrazu

Objasni, pojem zdanlivy obraz a stranové prevraceny

Spojené nadoby

Popise priklady vyuZiti principu spojenych nadob v bézném Zivoté

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ovzdusi a jeho znecisténi, klimatické zmény

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Kapaliny, plyny, atmosféra

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jednotky fyzikalnich veli¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Prace s grafem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Problémové ulohy-pohyb, tekutiny

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Cestovani - rychlost a vzdalenost

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Fyzikalni veli¢iny, mezindrodni soustava jednotek Sl

Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny

Zapise vysledek méreni veliCiny ¢iselnou hodnotou s jednotkou (s uréenim odchylky
méreni)

Uvede s pouZitim tabulek pro zakladni Skolu znacky a jednotky fyzikdInich veli¢in:
délka, hmotnost, objem, cas, sila, hustota, teplota, rychlost, prace, vykon, energie,
teplo, elektricky proud, elektrické napéti, elektricky odpor

Zéakladni a odvozené fyzikdIni veliiny a jejich jednotky

Uvede hlavni jednotku danych velicin a nékteré jeji nasobky a dily, vyjadfi veli¢inu
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pfi dané jednotce jinou jednotkou

Pfevody jednotek, ndsobky a dily jednotek

Uvede hlavni jednotku danych veli¢in a nékteré jeji nasobky a dily, vyjadri veli¢inu
pfi dané jednotce jinou jednotkou

Lom svétla

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat od kolmice nebo ke kolmici a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

Lom od kolmice a ke kolmici

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych prostredich, zda se svétlo
bude Idmat od kolmice nebo ke kolmici a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

Cocky-spojky a rozptylky

Rozlisi spojku a rozptylku

Zobrazeni tenkou spojkou a rozptylkou

Spojkou zobrazi predmét na stinitku

Vlastnosti obrazu

Spojkou zobrazi predmét na stinitku

Oko, optické klamy. Prezentace - PowerPoint.

Oko jako spojka, o¢ni vady a jejich reseni

Vysvétli nékteré optické klamy

Optické pfristroje. Prezentace - PowerPoint.

Vyjmenuje nejcastéji pouzivané optické pfistroje

Rozklad bilého svétla hranolem

Objasni rozklad bilého svétla

Prace a vykon, vztahy mezi nimi a jejich jednotky

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Vyvodi, Ze prace zavisi na draze a sile

Uvédomeéni vlivu ¢asu na vykon

Energie a jeji formy

Rozlisi riizné formy energie: polohovou (gravitacni, magnetickou, elektrickou),
pohybovou, vnitini (teplo, chemickou, jadernou), zafivou

Pohybova energie a polohova energie jejich jednotky

Pochopi rozdil mezi polohovou a pohybovou energii

Zakon zachovani energie

Rozlisi rizné formy energie: polohovou (gravitacni, magnetickou, elektrickou),
pohybovou, vnitini (teplo, chemickou, jadernou), zafivou

Uc¢innost

Rozlisi rGzné formy energie: polohovou (gravitacni, magnetickou, elektrickou),
pohybovou, vnitini (teplo, chemickou, jadernou), zafivou

Vnitfni energie télesa

Charakterizuje moznosti zmény vnitini energie a uvede pfiklady z praxe

Zména vnitini energie konanim prace, tepelnou vyménou a tepelnym zarenim

Teplo-druh energie a jeho jednotka

vvvvvv

Mérna tepelna kapacita

vvvvvv

Vedeni tepla a tepelné vodice a izolanty

vvvvvv
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Energetické zdroje a Zivotni prostredi

Hodnoceni vyhod a nevyhod rdznych energetickych zdroj(i, z hlediska jejich vlivu na
Zivotni prostredi

Tepelné motory

Hodnoceni vyhod a nevyhod rdznych energetickych zdroj(, z hlediska jejich vlivu na
Zivotni prostredi

Césticova struktura latek a skupenstvi latek

Uvede zakladni skupenské pfemény a charakterizuje souvislost téchto pfemén se
zménami vnitfni energie

Pfemény skupenstvi

Uvede zakladni skupenské pfemény a charakterizuje souvislost téchto pfemén se
zménami vnitfni energie

Vyuziva znalosti zmény skupenstvi pfi objasfiovani jevl v pfirodé a praxi

Tani a tuhnuti, teplota tani

Podle teploty dané latky rozhodne o skupenstvi s pomoci tabulek

Vyparovani, faktory ovliviiujici vyparovani

Rozhodne o rychlosti vyparovani v souvislosti s tlakem a prostfenim

Kapalnéni

Rozhodne o rychlosti vyparovani v souvislosti s tlakem a prostfenim

Faktory ovliviujici teplotu varu

Pochopi souvislost teploty varu a tlaku

Vlastnosti pruznych téles

RozliSuje pruznd a nepruzna télesa

Kmitavy pohyb

Pochopi zvlastnost kmitavych pohyb, rozlisi periodické a harmonické

VInéni, vinova délka, frekvence, perioda a rychlost

Pochopi co je vinéni pficné, podélné a jak se v latkach siFi

Podstata a vlastnosti zvuku

Seznami se s pojmem zvuk a jeho vlastnostmi

Zdroje zvuku, Sifeni v rGznych prosttedich

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuje pfihodnost daného prostredi pro
Sireni zvuku

Rychlost zvuku v rdznych prostfedich

Seznami se s pojmem zvuk a jeho vlastnostmi

Zdroje tonl a hluku

Rozlisi tony a hluk

Odraz na prekazice

Seznami se s pojmem zvuk a jeho vlastnostmi

Ozvéna, pohlcovani zvuku

Seznami se s pojmem zvuk a jeho vlastnostmi

Ultrazvuk a infrazvuk

Seznami se s vyuzitim ultrazvuku a dozvi se o rozdilech mezi zvukem, ultrazvukem a
infrazvukem

Hlasitost, prah slysitelnosti a prah bolesti

Posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi. Prace s textovym editorem.

Posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Elektricky ndboj, elektrické pole, elektricka sila

Pfipomeneme sloZzeni atomu a seznami se s elektrickym nabojem jako fyzikalni
veli¢inou

Ovéfi v konkrétnich pripadech existenci elektrického pole
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Elektrické obvody-sestaveni a analyza Sestavi podle schématu rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod a uréi vysledny
odpor pfi sériovém a paralelnim zapojeni rezistort

Schématické znacky elektrotechnickych soucastek Sestavi podle schématu rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod a urci vysledny
odpor pfi sériovém a paralelnim zapojeni rezistor(

Elektrické vodice a izolanty Rozlisi vodic a izolant na zakladé analyzy jejich vilastnosti

Elektricky proud a jeho pficiny Pripomene si podstatu elektrického proudu, pochopi nej¢asté;si pficinu
elektrického proudu - elektrické napéti

Meéreni elektrického proudu Zapoji ampérmetr a voltmetr do obvodu a zméfi elektricky proud a napéti

Elektrické napéti Pripomene si podstatu elektrického proudu, pochopi nejcasté;jsi pricinu
elektrického proudu - elektrické napéti

Zakladni zdroje elektrického proudu Pripomene si podstatu elektrického proudu, pochopi nejcasté;jsi pricinu
elektrického proudu - elektrické napéti

Elektricky odpor-zavislost na vlastnostech vodice Sestavi podle schématu rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod a urci vysledny
odpor pfi sériovém a paralelnim zapojeni rezistort

Tepelné ucinky elektrického proudu Pfipomene si podstatu elektrického proudu, pochopi nejéastéjsi pricinu
elektrického proudu - elektrické napéti

Zapojovani rezistor Sestavi podle schématu rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod a uréi vysledny
odpor pfi sériovém a paralelnim zapojeni rezistor(

Reostat a potenciometr Seznami se s realizaci proménnych odporl

Var, teplota varu Podle teploty dané latky rozhodne o skupenstvi s pomoci tabulek

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Uspory a spotteba elektrické energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Tepelné izolace, Setfeni energii, vyuziti slunecniho zareni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Nadmeérna hladina zvuku
Energetické zdroje - vyuZziti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jednotky fyzikalnich veli¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Fyzika 8. rocnik

Schématické znacky - elektrotechnické

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Problémové ulohy - energie

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Fyzikdlni veli¢iny, mezindrodni soustava jednotek Sl Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny

Zapise vysledek méreni veliCiny ¢iselnou hodnotou s jednotkou (s uréenim odchylky
méreni)

Uvede s pouzitim tabulek pro zakladni skolu znacky a jednotky fyzikalnich velicin:
elektricka energie, elektricky vykon, teplo, elektricky proud, elektrické napéti,
elektricky odpor, elektricky naboj

Zakladni a odvozené fyzikalni veliciny, jejich jednotky a jejich vztahy Uvede hlavni jednotku danych veli¢in a nékteré jeji nasobky a dily, vyjadri veli¢inu
pfi dané jednotce jinou jednotkou

Pfevody jednotek, nasobky a dily jednotek Uvede hlavni jednotku danych veli¢in a nékteré jeji nasobky a dily, vyjadfi veli¢inu
pti dané jednotce jinou jednotkou

Vykon elektrického proudu Pochopi souvislost elektrického vykonu s napétim a proudem

Elektricka energie Odhali zavislost energie na elektrickém proudu, napéti a ¢ase

Zakladni elektrické spotfebice Zhodnoti pfikony zakladnich spotfebicl
Seznami se s principy zakladnich elektrickych spotrebicd

Vyroba a prenos elektrické energie Zhodnoti moZnosti Uspory elektrické energie z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Elektrarny. Prace s tabulkovym procesorem. Zopakuje si vyhody elektrické energie a jeji vyrobu
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Fyzika 9. rocnik

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie. Prezentace - PowerPoint.

Zopakuje si vyhody elektrické energie a jeji vyrobu

Magnet a magnetické pole, magneticka sila, civka s proudem

Rozlisi magnet e elektromagnet

PUsobeni magnetického pole na vodic¢

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

Vzdjemné plsobeni vodic¢d

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

Indukce magneticka a elektromagneticka

Rozlisi vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni

Zdroje stridavého proudu-generatory

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich vlastnosti

Vlastnosti stfidavého proudu

Urci periodu a frekvenci u stfidavého proudu a napéti

Transformator

Vyuziva poznatky o transformatoru pfi feseni praktickych uloh

Elektromotor stejnosmérny - k indukci

Uvede hlavni slozky soustavy vyroby a prenosu elektrické energie a jejich funkce

Rozvodna elektricka sit

Uvede hlavni slozky soustavy vyroby a prenosu elektrické energie a jejich funkce

Polovodice-vlastnosti a druhy

Pochopi vliv energie na vznik volného elektronu, jako nositele elektrického naboje
a objasni vnitrni strukturu polovodici

Elektrony a diry

Pochopi vliv pfimési na odpor polovodice

VyuZiti polovodict

Pochopi vliv pfimési na odpor polovodice

Polovodicova dioda

Objasni podstatu PN prechodu, polovodicové diody a vedeni proudu v
polovodicich

Diody a svétlo

Objasni podstatu PN prechodu, polovodicové diody a vedeni proudu v
polovodicich

Vyuziti a druhy polovodicovych soucastek v praxi

Objasni podstatu PN prechodu, polovodicové diody a vedeni proudu v
polovodicich

Historie objevu atomu

Porozumi historickym souvislostem, které vedly k objeviim modelu atomu

Zareni z elektronového obalu

Seznameni s druhy elektromagnetického zareni

Jadro atomu

Pfipomene si ¢asti atomu a fixuje pojmy izotop, nuklid, nukleon

Ziska zakladni poznatky o kratkém dosahu jadernych sil

Radioaktivita

Zjisti slozky radioaktivniho zareni

Vyuziti radioaktivity

Pochopi, Ze radioaktivita je privodnim jevem pfemény atomovych jader

Ochrana pred radioaktivnim zarenim

Pochopi, Ze radioaktivita je privodnim jevem premény atomovych jader

157




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Fyzika

9. rocnik

Jaderna reakce, Stépna reakce

Sezndmi se s vynucenymi pfeménami atomovych jader

Jaderny reaktor

Pozna zakladni soucasti jaderného reaktoru

Jaderna elektrarna

Rozlisi ¢asti jaderné elektrarny

Posoudi vyhody a nevyhody elektrarny z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Sluneéni soustava

Uvede, ¢im je tvorena slunecni soustava

Rozlisi planety Slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

Hlavni slozky sluneéni soustavy a vlastnosti

Uvede, ¢im je tvofena slunecni soustava

Pohyb planet kolem Slunce a Mésicd kolem planet

Objasni pomoci poznatk( o gravitaéni sile pohyb planet a mésict

Zatméni Slunce a Mésice

Nacrtne vznik zatméni Slunce a Mésice

Mésicni faze Objasni pri¢inu Mésicnich fazi
Nase galaxie Rozhodne o postaveni Zemé jako vesmirném télesu ve vesmiru
Vesmir Rozhodne o postaveni Zemé jako vesmirném télesu ve vesmiru

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vycerpatelnost zdrojl energie, Zemé - slunecni soustava

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Planeta Zemé ve vesmiru

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Elektrarny - Zivotni prostredi, ionizujici zafeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Jaderna energie, ionizujici zareni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jednotky fyzikalnich veli¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Prvni pomoc - zasah elektrickym proudem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vyznamni védci a objevitelé
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyuka predmétu chemie je cilové vedena tak, aby Zaci bezpecné pracovali s chemickymi latkami. Cilem je
tedy ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
schopnost poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplsobené chemickou latkou. S tim Uzce souvisi pozorovani
chemickych jev(, Zak na zakladé pozorovani provede analyzu chemickych latek ¢i chemickych reakci.
Pfredmét chemie poskytuje Sirokou skalu vyuZziti v nejriiznéjsich oblastech lidské ¢innosti napfr.
zdravotnictvi, potravinarstvi, zemédélstvi, energetika.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie je jednim z vyuéovacich pfedmét( ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Obsah
uciva predmétu chemie predpoklada rozsahlé aktivizujici vyucovaci metody a formy prace. Vyuka je cilené
vedena tak, aby Zaci aktivizovali své prekoncepty na zakladé mezipfedmétovych znalosti. U¢i je hledat
pri¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznanim ptirody a praktickym Zivotem. Formy prace

v predmétu chemie jsou nejéast&ji kooperativni vyuka, kdy se Zaci udi rozditovat tzv. soft-skills. Zaci jsou
vedeni k badatelstvi, které je klicovym efektem v ptirodnich védach. Pomoci badatelské vyucovaci metody
si zaci osvojuji prirodovédeckou gramotnost.

Vyuka chemie probiha vyhradné v odborné ucebné chemie, kde maji zaci k dispozici veskeré chemické
pomuicky. Laboratorni prace se realizuji ve skupindch. Zaci se mohou zt&astnit chemické olympiady
pfislusnych kategorii D, C, B, A.

Casové vymezeni predmétu: PFedmét chemie je vyu€ovan v 8. a 9. tfidé dvéma vyucovacimi hodinami
tydné. Vyjimkou je sportovni tfida 9. ro¢niku, kdy predmét chemie je realizovan v jednom tydnu dvéma
hodinami, v druhém tydnu jednou hodinou.

Integrace predmétd

e Chemie
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Nazev predmétu

Chemie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Béhem vyuky je kladen dlraz na ¢teni s porozuménim, aktivni praci s textem, vyhledavani informaci
74k je veden k chapani jev( v souvislostech — operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly,
propojovani do Sirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti

7aci se u¢astni rdiznych soutéii a olympiad

Zakim je umoznéna realizace vlastnich napad(, podnécovani tvofivosti a kreativity

Zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

Kompetence k feSeni problémd:

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rlizna reseni problému a svoje fesSeni dokazali obhajit

Zaci si osvojuji schopnost prace s informaénimi zdroji — Ustnich, tisténych, medialnich a poéitacovych
Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do rliznych soutézi

Kompetence komunikativni:

Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim
druhych

Vedeme zaky k ndlezité komunikaci — vhodna komunikace mezi zaky, s uciteli i s ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo Skolu

Podporujeme klima tfidy i mezi tfidami

Zaclertujeme metody kooperativniho uceni

Kompetence socialni a personalni:

Béhem vyucovan je Zakim umoznéno spoleéné sdilet pomoc pfi uéeni

Zaci jsou vedeni k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel pfi souziti ve t¥idé, ve $kole i na akcich
poradanych Skolou

Podporujeme negativni postoj zaka ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

Chceme Zaky dostatecné naucit zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské:

Ve tfidnich kolektivech si Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani

7aci se u¢i samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti

U zakl se snazime rozvijet schopnost empatie a solidarity

Klademe dlraz na environmentalni vychovu, vedeme Zaky ke sbéru separovaného odpadu
Z4aky motivujeme k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Chemie

Zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni

Vyuku doplfiujeme o vhodné praktické exkurze a besedy

Zaky vedeme k tomu, aby k vysledkdim pracovni ¢innosti pfistupovali nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich
a spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni:

Zaky vedeme k ziskavani, hleddni a kritického posouzeni informaci a digitalniho obsahu

Rozsifujeme u zaky vyuzivani digitdlnich technologii, které jim usnadni praci a jejich pracovni postupy
Zaky béiné uZivaji digitalni zafizeni, aplikace a sluzby béhem vyuky

Z4aci se prostfednictvim modernich vyukovych metod seznamuiji s novymi technologiemi

Chemie

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost, vliv atmosféry| RozliSuje jednotlivd skupenstvi latek

na vlastnosti a stav latek

Vysvétli zmény skupenstvi latek

Porovna spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek

Analyzuje skupenstvi, barvu, zapach, rozpustnost ve vodé dané latky

Zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté Ridi se zasady bezpe¢né prace v laboratofi
Na zdkladé vystraznych symboll a varovani na etiketé posoudi nebezpecnost latky
Nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam Pro préci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomicky a spravné je
vyuziva

Navrhne fedéni roztokl kyselin/hydroxidd s vyuzitim takové/ho
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Chemie 8. rocnik

kyseliny/hydroxidu, se kterou/kterym maze béiné pracovat

Smési — rliznorodé, stejnorodé (roztoky). Tvorba tabulek

Porovna ptiklady plynnych, kapalnych a plynnych smési

Rozlisi smési riznorodé a stejnorodé

Uvede priklady smési a Cistych latek

SloZeni roztoku — hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi,
ifedénégjsi

Vypocita sloZeni roztoku s vyuZitim procentualniho vyjadreni nebo pomoci
hmotnostniho zlomku

Navrhne pfipravu roztoku daného sloZzeni v domacnosti

Nasyceny a nenasyceny roztok

Na zakladé koncentrace spravné formuluje roztok koncentrovany, ziedény,
nasyceny a nenasyceny

Oddélovani slozek smési — usazovan, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

Samostatné zrekonstruuje filtraéni aparaturu s vyuZitim laboratornim pomucek

Rozlisuje princip usazovani a destilace pomoci konkrétniho pfikladu

Aplikuje poznatky o oddélovani slozek smési na prikladech z bézného Zivota

Prakticky provede oddéleni sloZzek smési, které vyuziva v béZném osobnim Zivoté
(filtrace, krystalizace, dekantace)

Voda — destilovdna, pitna, odpadni; vyroba vody, Cistota vody. Tvorba prezentace.

Formuluje spravnymi ndzvy vodu v plynném, kapalném a pevném skupenstvi

Seradi do logickych posloupnosti zmény skupenstvi vody v zavislosti na fyzikalnich
podminkach

Popise zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody

Shrne priklady vyuZiti vody v domacnosti, v priimyslu a zemédélstvi a zhodnoti vliv
vyuziti vody v této ¢innosti na Zivotni prostredi

Posoudi vyznam vody pro Zivot na Zemi

Vzduch — sloZeni, Cistota ovzdusi, 0oz6nova vrstva. Prace s internetovymi zdroji.

Provede rozbor zakladnich sloZzek Cistého vzduchu

Vysvétli vyznam kysliku na pro zivot na Zemi

Navrhne zplsoby, jak chranit ¢istotu ovzdusi

Formuluje zplsoby, jak Setfit vodou v domacnosti

Céasticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony

RozliSuje ¢astice atomu

Posuzuje rozdil mezi atomem a molekulou

Navrhne rozmisténi proton(, elektron( a neutrond v atomu

Na zakladé sloZzeni atomu odvozuje znaménko elektrického naboje elektronu a
protonu
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Chemie 8. rocnik
Prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvk, skupiny a periody v Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouéeniny
periodické soustavé chemickych prvk{; protonové ¢islo Rozliduje pojmy kationt, aniont, atom, molekula

PouZiva znacky a prvky vybranych chemickych prvki

Chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych Vyjadfi sloZzeni chemické latky ze vzorce chemické slouceniny

slouenin Orientuje se mezi znamymi kovovymi a nekovovymi prvky
Formuluje pomoci periodické tabulky vlastnosti kovli a nekovu
Chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové Zhodnoti vychozi latky a produkty chemickych reakci
mnoZstvi, molarni hmotnost Formuluje spravné vychozi latky a produkty jednoduchych chemickych reakei

Rekne svymi slovy princip zakona zachovani hmotnosti

Aplikuje zakon zachovani hmotnosti pfi feSeni jednoduchych uloh

Provede rozbor jednoduché chemické rovnice

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu Predpovi vliv teploty, ploSného obsahu povrchu, koncentrace reaktantd a
vychozich latek, katalyza katalyzator( na rychlost chemické reakce

Navrhne vhodny zplsob redéni kyselin a hydroxid(

Identifikuje dusledky pfi zasazeni lidského téla roztokem hydroxidu/kyseliny a
navrhne vhodnou prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody.
Ovzdusi — sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Chemie 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid

Uvede vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych nebo medialné znamych oxid(,
kyselin, hydroxidd a soli

Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti a pouziti

Uvede vlastnosti a poufZiti prakticky vyznamnych nebo medialné znamych oxid(,
kyselin, hydroxidd a soli

Oxidacni Cislo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidu. Tvorba tabulek - oxidacni fada.

Identifikuje jednotlivé chemické latky a zarazuje do systému dvouprvkovych
sloucenin

Zhodnoti dopad znamych oxidd, kyselin, hydroxid( a soli na zdravy ¢lovéka

Vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou

Posoudi vliv pfirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni prostredi

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoku, vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti vybranych vyznamnych kyselin a hydroxidd. Prace s grafem, tvorba grafu na
zakladé pH

RozliSuje neutralizaci od ostatnich chemickych reakci

Pomoci hodnot pH klasifikuje latky kyselé a zasadité

Prakticky zméri pH roztoku, se kterym se setka v bézném Zivoté

Navrhne priklady neutralizace provadéné v bézném Zivoté

Uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych uhlovodikd s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodik

Uvede vztah mezi uhlovodiky a organickou chemii

Porovna rozdil mezi organickou a anorganickou slouceninou

UZiva vedle nazvl i vzorce nejjednodussich uhlovodikd

Formuluje vlastnosti nejjednodussich uhlovodikl a zakladé jejich struktury

Uvede pfiklady pouZiti nejjednodussich uhlovodiki

Uvede pfiklady zdroju

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva. Tvorba prezentace.

Rozlisi fosilni a ostatni paliva

Identifikuje vyhody a nevyhody vyuZiva fosilnich a ostatnich druh( paliv vzhledem k
Zivotnimu prostredi a vyCerpatelnosti zdrojl

Rozlisuje produkty ziskané pri frakéni destilaci ropy

Odvozuje pfiklady vyrobk( chemického primyslu, jejichZ vychozi surovinou je ropa
nebo zemni plyn

Derivaty uhlovodikd — priklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

Rozlisi halogenderivaty uhlovodikd, alkoholy a organické kyseliny

Uvede pfiklady nejjednodussich alkoholl a popise jejich vlastnosti

Zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka

Uvede pfiklady nejznaméjsich organickych kyselin a jejich vyskyt
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Chemie 9. rocnik

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharid(l a Posoudi z hledisky vyZivy vyznamnost bilkovin, tuk(, sacharid(i a vitamin(

vitamin( Shrne zdroje tuk(, sacharidd, bilkovin a vitamind a zhodnoti jejich vyznam pro
clovéka
Orientuje se v rostlinnych a Zivocisnych tucich a ve zplsobech jejich uchovavani
Posoudi rlizné typy potravin z hlediska obecné uzndvanych zésad zdravé vyZivy

Pramysl a Zivotni prostredi Uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro chemickou vyrobu

Chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika v souvislostech se Zivotnim prostfedim, Zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpadt

recyklace surovin, koroze Vysvétli vyznam ropy, uhli a zemniho plynu pro chemicky primysl i pro prakticky
Zivot €lovéka

Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti Vytvori systém telefonnich Cisel, na které ma volat v pripadé pozar(
Navrhne vhodné chovani pfi pozar(
Rozlisuje oznaceni hotlavych, toxickych a vybusnych latek
Klasifikuje zdkladni hasebni [atky v hasicich pfistrojich

Primyslova hnojiva Zhodnoti vyznam plastl z hlediska praktického vyuZiti ¢lovékem a dopady jejich
vyuZzivani na zZivotni prostredi

Tepelné zpracovdvané materidly — cement, vapno, sddra, keramika Zhodnoti vyznam plastl z hlediska praktického vyuziti clovékem a dopady jejich
vyuzivani na Zivotni prostredi

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace. Tvorba videa — ukazka Urci zastupce vyznamnych plast( a jejich vlastnosti, pouZziti

syntetickych materiall v bézném Zivoté

Detergenty, pesticidy a insekticidy Zhodnoti vliv mycich prostfedk(l na Zivotni prostredi

Léciva a navykové latky Orientuje se ve skupinach bézné dostupnych léciv a zplsoby jejich poufZiti
Porozumi zakladnim instrukcim uvedenym v pfibalovych letdcich
Shrne ptiklady zakonné i nezdkonné prodavanych omamnych latek
Odvodi disledky nadmérného uzZivani drog (véetné koureni a pozivani alkoholu) na
lidsky organismus

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Primysl a Zivotni prostredi
Zemédélstvi a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Chemie

9. rocnik

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, poufZiti, likvidace

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1.5 7.5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

V tomto oboru dostavaji Zaci pfileZitost poznavat pfirodu jako celek, jehoZ jednotlivé ¢asti jsou vzajemné
propojeny a navzajem se ovliviiuji. Zakdim jsou poskytovany prostiedky a metody, které jim usnadriuji
porozumeéni prirodnim faktim a uvédomeéni si duleZitosti pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i
clovéka, véetné moznych ohrozZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasah ¢lovéka do
prirody. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dllezitych
mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle vyuZivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany
zivotniho prostredi a principd udrZitelného rozvoje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebné informatiky ¢i ve venkovni tfidé. K preferovanym formam
vyuky patfi venkovni vychazky v okoli skoly, terénni cviceni, exkurze, ndvstéva muzei a vystav. Pro hlubsi
poznani a vytvoreni kladného vztahu k pfirodé se Zaci mohou Ucastnit pfirodovédného pobytu.

v 6. rocniku 2 hodiny tydné

v 7. rocniku 1,5 hodiny u sportovni tfidy a 2 hodiny u nesportovni tfidy

v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 9. ro¢niku 1,5 hodiny u sportovni tfidy a 2 hodiny u nesportovni tfidy

Organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka hromadna (frontalni), skupinova, parova, individualni, projektova
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Integrace predmétu

* Pfirodopis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zakam je zajistovan dostatek informacnich zdrojii a uéebnich impulsti (nabidek) — knihovna, Internet,
besedy, exkurze aj.

74k operuje s novymi poznatky, které uvadi do souvislosti s jiz d¥ive nabytymi.

74aky motivujeme k sebehodnoceni a poznéni vlastnich moznosti.

Individualnim pristupem k Zaklim maximalizujeme jejich Sanci proZit Uspéch.

Zakim umozriujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady, je podnécovana jejich tvofivost,
kreativita.

Zarazujeme metody, které podporuji zvidavost.

Zaci zpracovavaji ve vybranych predmétech oborovou praci, kterou prezentuji pred spoluzaky.

Zaci se Gcastni rdznych soutéii a olympiad.

Kompetence k feseni problém:

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali r(izna reseni problému a svoje rfeseni si dokazali obhdjit.

Zaci si postupné zdokonaluji schopnost prace s informacemi z rGznych zdrojd — Ustnich, tisténych,
medidlnich a pocitacovych. Tyto informace se uci vyhledavat, tfidit, vyhodnocovat a vhodnym zplisobem
vyuZivat.

Déti vedeme k aktivnimu podilu na vsech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z4aky k etice v komunikaci — vhodna komunikace se spoluzaky, s uciteli i s ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo Skolu.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim
druhych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami.

Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostrednictvim vedeme Zaky ke spolupraci ve
vyucovani.

Kompetence socialni a personalni:

Béhem vyucovani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci.

Zaci spole¢né s pedagogy vytvareji pravidla prace v tymu, kterd pozitivné ovliviiuji kvalitu spole¢né
vytvorené prace.

Vzdjemné se podilime na utvareni pozitivni atmosféry v tymu a na zakladé ohleduplnosti a Ucty posilujeme
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Nazev predmétu

Pfirodopis

kladné vztahy mezi zaky.

Kompetence obcanské:

Ve tfidnich kolektivech si zaci spolecné stanovuji pravidla chovani.

Zaci se u¢i samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti.

Zaci by méli predeviim porozumét odlisnému zplsobu Zivota lidi z jinych kultur.
Klademe dlraz na environmentalni vychovu.

Z4aky motivujeme k ochrané Zivotniho prostiedi a dodriovani zdravého Zivotniho stylu.

Kompetence pracovni:

Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a ndvyky, pouZivaji bezpeéné a G¢inné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrZuji stanovena pravidla bezpecnosti a ochrany svého zdravi i zdravi druhych.

Vyuku doplfiujeme o vhodné praktické exkurze a besedy.

Zaky vedeme k tomu, aby k vysledkdim pracovni €innosti pFistupovali nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich
a spole¢enskych hodnot.

Kompetence digitalni:

74k pouziva b&7na digitalni zafizeni, ve kterych se ué&i pracovat s aplikacemi a sluzbami.

Uci se zpracovavat své vystupy prostiednictvim PowerPointovych prezentaci, dodrZzovat chronologickou
posloupnost informaci- Uvod, obsah, hlavni ¢ast, zavér, zdroje.

Zdokonalujeme dovednosti Zak( v oblasti IT prostfednictvim prace s nejriiznéjsimi aplikacemi — kahoot,
mentimeter, learning apps a dalsi.

Uci se vyhleddvat a rozpozndvat vérohodné informacni zdroje, které mu napomahaji zkvalitnit vysledky své
prace.

Pf¥irodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Pfirodopis

6. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Houby s plodnicemi polarniho a mirného pasu — stavba, vyskyt, vyznam, zasady

sbéru, konzumace

Podle pfirodnin, modeld nebo obrazkd pfirodnin s rozliSovacimi znaky uréi nejméné
Sest hub nasi pfirody

Rozlisi mezi vybranymi houbami jed|é a jedovaté podle typickych znaki

Prvni pomoc pfi otravé houbami

Uvede zasady bezpecného sbéru hub

Polarni a mirny pas: stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna

bunka, tkané, orgdny, organové soustavy, rozmnozZovani

Uvede vyznam orgénovych soustav a pfiklady jejich organt

Vysvétli dllezZitost udrzovani vnitrni stalosti téla (homeostazy) pfi ménicich se
podminkach vnéjsiho prostredi

Uvede priklady prizptsobeni stavby organovych soustav Zivocicht k Zivotu na sousi
a ve vodeé a k rGznému zplsobu Zivota (k vyuZivani rlizné potravy, k rlizné aktivité
béhem dne apod.)

Vysvétli rozdil mezi obojetnym a rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem pfimym a
neprimym vyvinem a uvede pfiklady

Organismy jednobunécné a mnohobunééné polarniho a mirného pasu

Uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla Zivocicha z vybranych skupin
bezobratlych a obratlovcl

PfizpUsobeni organism k prostredi

Uvede pfiklady pfizplsobeni organismu k prostredi jako podminku vyvoje
rozmanitosti Zivota na Zemi (biodiverzity)

Vyvoj, vyvoj a systém ZivoCichd polarniho a mirného pasu — vyznamni zastupci

jednotlivych skupin bezobratlych a obratlovcl

Uvede pfiklady skupin bezobratlych a obratlovct

Zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin: u bezobratlych do
kmen(: Zahavci, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci (popfipadé do ttid a rada:
pavoukovci, korysi, hmyz), u obratlovc(: paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci,
savci, jejich charakteristickych znak( a do nizsich skupin i s vyuzitim atlasd, klica a
tabulek v ucebnicich a pfiruckach

Etologie vybranych zastupct savcd polarniho a mirného pasu

Uvede pfiklady Zivocich Zijicich oddélené a ve skupinach (i v parech), Zivocichy
stalé a migrujici, aktivni ve dne a v noci, byloZravce, predatory a parazity

Uvede zmény ve zpUsobu Zivota Zivocichl podle rocnich obdobi

Uvede znaky, jimiZ je organismus pfizplsobeny prostfedi a zplisobu Zivota, uvede
ptiklady

Biologicka rovnovaha v pfirodé

Uvede vyznam rozmanitosti Zivocichl pro Zivot v pfirodé a pro ¢lovéka

Objasni vyznam biologické rovnovahy
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PFirodopis 6. rocnik

Nejvyznamnéjsi bezobratli skidci polarniho a mirného pdsu a ochrana pred nimi

Uvede priklady bezobratlych, ktefi se mohou stat skddci a zpGsoby ochrany pred
nimi

Bezobratli Zivogichové polarniho a mirného pasu pro ¢lovéka uzite¢ni

Uvede pfiklady Zivocich( Zijicich v pfirodé, které lidé vyuZivaji nebo jsou pro
Clovéka uzitecni

Dodrzovani bezpeénostnich pravidel pfi styku se ZivoCichy

Vysvétli zasady bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy a uvede pfiklady

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

Popise vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Nazory na vznik Zivota

Popise vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Viry a bakterie polarniho a mirného pasu — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v pfirodé

Uvede pfiklady vyuZivani bakterii ¢clovékem

Prevence patogennich onemocnéni

Uvede pfiklady nemoci zplsobenych bakteriemi a viry

Rostlinna burika, pletiva, organy rostlin

Rozlisi pojmy bunka, pletivo, organ rostlinného téla

Pletiva a jejich funkce

Uvede priklad pletiva v organech rostliny

Stavba téla mech, kapradin, rostlin nahosemennych a krytosemennych polarniho
a mirného pasu

Rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla vybranych rostlin (napt. zelené rasy, mechy,
kapradiny, rostliny nahosemenné a krytosemenné)

Vnitfni stavba, funkce a vyznam korene, stonku, listu

Uvede zakladni funkci kofene, stonku a listu a pfiklady jejich vyuziti

Popise vnéjsi a vnitini stavbu korene, stonku a listu a porovna ji s jejich funkci

Uvede pfiklady propojeni rostlinnych organ(

Stavba kvétd, opyleni, oplozeni, semeno, plod, druhy plodd, vyznam

Popise stavbu kvétu a vznik plodu

Praktické poznavani a zafazovani zastupcu rostlin do systému z polérniho a
mirného pasu

Zaradi vybrané rostliny do zakladni systematické skupiny ( fasy, mechy, kapradiny,
preslicky, plavuné, rostliny nahosemenné, rostliny krytosemenné: dvoudélozné,
jednodélozné)

Prifadi k vybranym rostlindm ndzev rodovy, pfipadné druhovy s vyuZitim
zjednodusenych ¢i upravenych kli¢d a atlasa

Prdce s lupou a mikroskopem

RozliSuje detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a za pouZiti lupy

Pouziva jednoduchy zZakovsky mikroskop

Spravné provede a vyhodnoti jednoduchy pokus (experiment)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Fauna a fléra poldrniho a mirného pasu - les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznam lesa. Pole - zmény krajiny vlivem clovéka, zplsob hospodareni.
Mofe a oceany - druhova odlisnost, vyznam pro biosféru. Kulturni krajina. Vodni zdroje - krajinna ekologie, hospodarské vyuziti vodnich zdroju.
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PFirodopis 6. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda, vzduch, svétlo, teplo, plida

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Houby s plodnicemi tropického a subtropického pasu — stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace

Podle pfirodnin, modeld nebo obrazkd pfirodnin s rozliSovacimi znaky uréi nejméné
Sest hub nasi pfirody

Prvni pomoc pfi otravé houbami

Podle ptirodnin, modell nebo obrazk( pfirodnin s rozliSovacimi znaky uréi nejméné
Sest hub nasi pfirody

Rozlisi mezi vybranymi houbami jedlé a jedovaté podle typickych znak

Uvede zasady bezpecného sbéru hub

Tropicky a subtropicky pas: stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —
ZivoCisna burika, tkané, organy, organové soustavy, rozmnozovani

Uvede vyznam organovych soustav a pfiklady jejich organt

Vysvétli dleZitost udrzovani vnitini stalosti téla (homeostazy) pfi ménicich se
podminkdach vnéjsiho prostredi

Uvede pfiklady prizplsobeni stavby orgdnovych soustav Zivocichl k Zivotu na sousi
a ve vodé a k riznému zpUsobu Zivota (k vyuZivani rizné potravy, k riizné aktivité
béhem dne apod.)

Vysvétli rozdil mezi obojetnym a rozliSenym pohlavim, mezi vyvojem pfimym a
nepfimym vyvinem a uvede pfiklady

Organismy jednobunécné a mnohobunécné tropického a subtropického pasu

Uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla zivocicha z vybranych skupin
bezobratlych a obratlovct

Ptizplisobeni organismu k prostredi

Uvede pfiklady prizplsobeni organismu k prostredi jako podminku vyvoje
rozmanitosti Zivota na Zemi (biodiverzity)
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PFirodopis 7. rocnik

Vyvoj, vyvoj a systém Zivocichu tropického a subtropického pdsu — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin bezobratlych a obratlovcl

Uvede priklady skupin bezobratlych a obratlovcl

Zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin: u bezobratlych do
kmen(: Zahavci, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci (popfipadé do tfid a rada:
pavoukovci, korysi, hmyz), u obratlovc(: paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci, jejich charakteristickych znak( a do nizsich skupin i s vyuzitim atlas(, klicd a
tabulek v ucebnicich a pfiruckach

Etologie vybranych zastupc savcl tropického a subtropického pasu

Uvede priklady Zivocich( Zijicich oddélené a ve skupinach (i v parech), Zivocichy
stalé a migrujici, aktivni ve dne a v noci, byloZravce, predatory a parazity

Uvede zmény ve zpUsobu Zivota ZivoCichl podle roc¢nich obdobi

Uvede znaky, jimiZ je organismus pfizplsobeny prostfedi a zplisobu Zivota, uvede
priklady

Biologicka rovnovaha v pfirodé

Uvede vyznam rozmanitosti Zivocichl pro Zivot v pfirodé a pro ¢lovéka

Objasni vyznam biologické rovnovahy

Nejvyznamnéjsi bezobratli Sktdci tropického a subtropického pasu a ochrana pred
nimi

Uvede priklady bezobratlych, ktefi se mohou stat skddci a zpGsoby ochrany pred
nimi

Bezobratli Zivocichové tropického a subtropického pasu pro ¢lovéka uzitecni

Uvede priklady Zivocich( Zijicich v pfirodé, které lidé vyuZivaji nebo jsou pro
Clovéka uZitecni

Dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi styku se Zivocichy

Vysvétli zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy a uvede pfiklady

Viry a bakterie tropického a subtropického pasu — vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v pfirodé

Uvede priklady vyuzivani bakterii ¢clovékem

Prevence patogennich onemocnéni

Uvede pfiklady nemoci zplisobenych bakteriemi a viry

Rostlinnd burika, pletiva, organy rostlin: pletiva a jejich funkce

Rozlisi pojmy burika, pletivo, organ rostlinného téla

Uvede pfiklad pletiva v orgdnech rostliny

Stavba téla mechd, kapradin, rostlin nahosemennych a krytosemennych tropického
a subtropického pasu

Rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla vybranych rostlin (napf. zelené rasy, mechy,
kapradiny, rostliny nahosemenné a krytosemenné)

Vnitini stavba, funkce a vyznam korene, stonku, listu

Uvede zakladni funkci korene, stonku a listu a ptiklady jejich vyuziti

Popise vnéjsi a vnitrni stavbu korene, stonku a listu a porovna ji s jejich funkci

Uvede pfiklady propojeni rostlinnych organ(

Stavba kvétd, opyleni, oplozeni, semeno, plod, vyznam

Popise stavbu kvétu a vznik plodu

Praktické poznavani a zafazovani zastupcd rostlin do systému z tropického a
subtropického pasu

Zaradi vybrané rostliny do zakladni systematické skupiny ( fasy, mechy, kapradiny,
preslicky, plavuné, rostliny nahosemenné, rostliny krytosemenné: dvoudélozné,
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PFirodopis 7. rocnik

jednodélozné)

Priradi k vybranym rostlindm ndazev rodovy, pfipadné druhovy s vyuZzitim
zjednodusenych ¢i upravenych kli¢d a atlast

Prace s lupou a mikroskopem RozliSuje detaily pfi pozorovani prirody pouhym okem a za pouziti lupy

Pouziva jednoduchy Zakovsky mikroskop

Spravné provede a vyhodnoti jednoduchy pokus (experiment)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Fauna a fléra subtropického a tropického pasu - tropicky destny les - porovnani, druhova rozmanitost, globalni problémy. More a ocedny - morské rasy a kyslik. Vyznam
pro biosféru-

Prirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

Ucivo SVP vystupy

Podstata nepohlavniho rozmnoZovani u rostlin a Zivocichl — priklady Vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnoZzovani a uvede pfriklady

Podstata pohlavniho rozmnozovani - gen Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani i z hlediska prenosu dédi¢nych
informaci

K¥izeni, Slechténi — priklady rostlin a Zivocich( Uvede konkrétni priklady vyuZiti poznatkd z genetiky rostlin, Zivocichll a ¢lovéka v

praktickém Zivoté

Uvede pfriklady vlivu slechténi na vzhled rostlin a Zivocicht

Vliv podminek prostredi na utvareni organism Uvede pfiklady vlivli prostiedi na utvareni organismu
VyZiva, dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty Rozlisi pojmy rlst a vyvoj
Anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy Urdci ptiblizné umisténi hlavnich organ( organovych soustav v téle ¢lovéka
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PFirodopis 8. rocnik

organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci,
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova cinnost, hygiena dusevni ¢innosti

Popise stavbu a funkci orgdnovych soustav ¢lovéka s dirazem na propojeni jejich
¢innosti

Vysvétli, Ze fizeni lidského organismu se uskutecfiuje hormonalni a nervovou
soustavou

Objasni zpUsob ziskavani informaci o okolnim prostredi

Evoluce clovéka - pfedchlidci rodu Homo, rod Homo, vyznacni zastupci rodu Homo

Uvede, Ze podle védeckych nazord se ¢lovék nevyvinul z dnes Zijicich lidoop

Uvede odlisnosti soucasného ¢lovéka od predchidcl ¢lovéka podle prevazujiciho
védeckého nazoru

Ma zakladni predstavu o délce doby vyvoje ¢lovéka a existence soucasného
¢lovéka

Ontogeneze ¢lovéka — vznik a vyvoj lidského jedince (prenatalni a postnatalni)

Vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky

Vyvodi zésady pro zdravy zpUsob Zivota budouci matky

Obdobi postnatalniho vyvoje clovéka

Objasni dlleZitost péce o novorozené

Charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi lidského Zivota

Onemocnéni organovych soustav, jejich prevence, Urazy a léCeni

Uvede priklady béZnych nemoci i zasady jejich prevence a IéCby

Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka

Vysvétli vlivy prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Zivot ohrozuijici stavy, epidemie

Vysvétli vlivy prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Zdravy Zivotni styl

Prirodopis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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PFirodopis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcl

Uvede pfiklady znakd, podle kterych muzZe rozliSovat nerosty a horniny

Urcovani vzorku nerostd a hornin

Rozeznd nejbéznéjsi horniny z nasi pfirody na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znak U a za pomoci uréovacich pomucek

Vnitfni a vnéjsi geologické procesy — pficiny, disledky

Vysvétli geologicky obéh hornin a obéh vody

Obijasni pFiciny a disledky pohybu litosférickych desek, proces vzniku a zéniku
zemské kary

Vznik a stavba Zemé

Vysvétli geologicky obéh hornin a obéh vody

Objasni pficiny a disledky pohybu litosférickych desek, proces vzniku a zaniku
zemské kary

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu, vykyvy pocasi, dopady mimoradnych udalosti a
ochrana pred nimi

Uvede rozdil mezi po¢asim a podnebim

Vysvétli sklenikovy jev a jeho mozny vliv na klimatické zmény

Uvede faktory podnebi, které jsou rozhodujici pro vyvoj jednotlivych typa
ekosystému

Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy — pFi¢iny vzniku, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢astéjsi mimoradné piirodni udélosti v CR a ochrana pred nimi

Charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi pFirodnimi
jevy i jejich doprovodné jevy

Charakterizuje mozné dopady mimoradnych udalosti a ochranu pred nimi

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, pfirozené a umélé
ekosystémy

Uvede pfiklady organism( v pfirodnich i umélych ekosystémech nasi pfirody

Vysvétli vyznam autotrofnich organism a rGznych zplsobu vyZivy heterotrofnich
organismU v ekosystému

Uvede pfiklady rGznych vztahl mezi organismy

Obéh latek v prirodé

Vysvétli vyznam vztahd mezi organismy pro obéh latek v pfirodé

Vyznam fotosyntézy pro Zivot

Vysvétli vyznam sluneéniho zareni jako zdroj energie pro ekosystém

Vzijemné vztahy mezi organismy

Vysvétli vztahy v potravnich Fetézcich pastevné-kofistnickych a rozkladnych

Vysvétli dlleZitost biologické regulace a kdy se organismus muZze stat skidcem

Potravni retézce, populace, spolecenstva

Vytvori pfiklady jednoduchych potravnich fetézcl k rdznym ekosystémim

Ochrana pfirody

Posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostiedi ohroZuji a které prispivaji k jeho
zlepsSovani

Zemédélstvi a pfirodni prostredi

Posoudi, které lidské cinnosti Zivotni prostredi ohroZuji a které prispivaji k jeho
zlepsovani
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Pfirodopis

9. rocnik

Rast ekologického védomi lidi

Navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat

Ekologicky problém — miniprojekt

Navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho prostfedi zlepSovat

Chranéna uzemi a jejich vyznam

Navrhne aktivity, kterymi je mozné stav zivotniho prostiedi zlepSovat

Globalni problémy a jejich feseni

Posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostredi ohroZuji a které prispivaji k jeho
zlepsovani

Vyhledd a popiSe Cinitele ovliviujici Zivotni prostiedi v misté bydlisté a blizkém
okoli

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ekologické problémy (miniprojekt)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana pfirody

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Lidské plemena (rasy), fenotyp, rasismus, xenofobie, ndboZenska nesnasenlivost, nacionalismus

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1.5 1.5 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét ma spolecenskovédni i pfirodovédny charakter. UmozZriuje Zakiim odhalovat souvislosti pfirodnich

podminek a Zivota lidi i jejich spoleéenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve
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Nazev predmétu

Zemeépis

svété. Podava zakim uceleny obraz o Zemi, zpfehledriuje jednotlivé regiony svéta, aktualné reaguje na
probihajici pfirodni, politické, kulturni i hospodarské zmény. Zemépis umoziiuje Zakim orientovat se v
soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy
budoucnosti lidstva. Klade dlraz na vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztah lidi k
jejich prirodnimu i spolec¢enskému prostiedi. Zaci rozviji kritické a logické uvaZovani na zakladé
zemépisnych faktl. Zakladni geografické poznatky aplikuji v praktickém Zivoté. Ziskavaji a poté rozvijeji
orientaci v geografickém prostredi, ziskané dovednosti vyuZivaji pfi praktické praci s geografickymi daty.
Ucitelé podporuji zaktm trvaly zajem o poznani vlastni zemé a regioni svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.rocniku.

V 6.A a 7.A (nesportovni tfidy) rocniku dvé hodiny tydné, ve zbytku tfid (6.B, 7.B, 8. a 9. rocnik) jednu a pdl
hodiny tydné.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

Témér v kazdé hodiné preferujeme praci zakl ve skupinach nad spole¢nym tématem, aby dochazelo

k diskusi a vzajemné spolupraci. Skupiny pracuji individudlnim tempem a snazi se najit odpovédi na zadané
ukoly.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

Zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uéeni.

Béhem vyuky klademe draz na ¢teni s porozuménim, aktivni praci s textem, vyhledavani informaci.
Zakam je zajistovan dostatek informacnich zdrojil a uéebnich impulstl (nabidek) — knihovna, Internet,
besedy, exkurze aj.

7aky vedeme k chdpani jevil v souvislostech — operovat s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly,
uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celk( poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy.

Zaky motivujeme k sebehodnoceni a poznéni vlastnich moZnosti.

IndividudInim pfistupem k Zakiim maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch.

Zakim umoZfiujeme ve vhodnych pFipadech realizovat vlastni ndpady, je podnécovana jejich tvofivost,
kreativita. Zafazujeme metody, které podporuji zvidavost.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Zadavame détem tvlrcéi a motivacni domaci ukoly.

Kompetence komunikativni:

Zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a kultivované

v pisemném i Ustnim projevu.

Vedeme Zaky k etice v komunikaci — vhodna komunikace se spoluzaky, s uciteli i s ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo $kolu.

Zaky vedeme k interpretaci ¢ prezentaci réiznych textd, obrazovych material(, graf(i a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé.

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feseni.
Pti vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi Glohami z praktického Zivota.

Vyuka je vedena tak, aby Z4ci hledali riizna reseni problému a svoje feseni si dokazali obhajit.
Podporujeme netradic¢ni zpUsoby feseni a tim kreativitu zakd.

Kompetence socialni a personalni:
Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc poZadat, uci se vzajemnému naslouchani.

Kompetence obcanské:

Zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo $kolu.

Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, jednaji
v zajmu trvale udrzZitelného rozvoje.

Kompetence pracovni:

Vyuku doplfiujeme o vhodné praktické exkurze a besedy.

Zaky vedeme k tomu, aby k vysledkdim pracovni ¢innosti pfistupovali nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot.

Kompetence digitalni:

74k ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouZit.

74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slunecni soustava.

Porovna vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro
Zivot na Zemi.

Objasni konkrétni dlikaz tvaru planety Zemé podle urcitych jevll nebo podle zjisténi
pomoci pfistrojd.

Mésic — pohyby, faze, pfiliv a odliv.

Vyjadfri vlastnimi slovy dlsledky obéhu Zemé kolem Slunce, rotace Zemé kolem osy
a pohybU Mésice.

Zemé — tvar, velikost, pohyby, stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi. Prace s
tabulkami a grafy v MS Excel.

Vyjadfi na prikladech vliv pohybl Zemé a Mésice na Zivot.

Krajinné sféry — zdkladni rozdéleni.

Pfifadi vybrany pfirodni prvek k pfislusné sloZzce pfirodni sféry.

Vyjmenuje pfiklady pfic¢innych vztahi v krajiné.

Podnebné pasy.

Na mapach urci a ohranic¢i podnebné pasy.

Rozmisténi obyvatelstva.

Vyjmenuje vlivy Sitkové pasmovitosti a vyskové stupnovitosti na Zivot lidi a
organism.

Jednotlivé kontinenty a oceadny ve studeném podnebném pdasu — staty Severni
Amerika, Evropy, Asie (charakteristika z hlediska prirodnich a socioekonomickych
pomérl s dlrazem na vazby a souvislosti). Prace s tabulkami a grafy v MS Excel.

Lokalizuje rozlohu a geografickou polohu jednotlivych svétadili, ocednt a
modelovych statl (regiond) .

Porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta ve studeném podnebném pasu
podle prirodnich, kulturnich, spole¢enskych, hospodarskych a politickych hledisek.

Vysvétli svymi slovy, jak se rizné regiony svéta ve studeném podnebném pdsu
vyvijeji z hlediska pfirodnich charakteristik a procesu.

Odhadne dopady zmén na pfirodni prosttedi.

Vysvétli na prikladech priciny spolecenskych zmén v regionech svéta lezicich ve
studeném podnebném pasu v urcitych casovych horizontech.
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Zemépis 6. rocnik

Vyjmenuje, jaké dopady maji spole¢enské zmény na budouci vyvoj spolecenského
prostredi.

Arktida a Antarktida - charakteristika z hlediska pomérid s dirazem na vazby a
souvislosti).

Lokalizuje rozlohu a geografickou polohu jednotlivych svétadili, ocednd a
modelovych statl (regiond) .

Porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta ve studeném podnebném pasu
podle pfirodnich, kulturnich, spole€enskych, hospodafskych a politickych hledisek.

Vysvétli svymi slovy, jak se rlzné regiony svéta ve studeném podnebném pasu
vyvijeji z hlediska pfirodnich charakteristik a procesu.

Odhadne dopady zmén na pfirodni prostredi.

Vysvétli na prikladech priciny spolecenskych zmén v regionech svéta lezicich ve
studeném podnebném pasu v urcitych casovych horizontech.

Vyjmenuje, jaké dopady maiji spolecenské zmény na budouci vyvoj spolecenského
prostredi.

Jednotlivé kontinenty a ocedny v mirném podnebném pasu — staty Severni a Jizni
Ameriky, Evropy, Asie, Australie (charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomér( s dlirazem na vazby a souvislosti). Prace s tabulkami a
grafy v MS Excel.

Lokalizuje geografickou polohu a rozlohu jednotlivych svétadill, oceand a
modelovych statd (region().

Porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta podle pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek.

Vysvétli svymi slovy, jak se rdizné regiony svéta vyvijeji z hlediska pfirodnich
charakteristik a procesu.

Odhadne, jaky dopad budou mit tyto zmény na pfirodni prostredi.

Vysvétli na prikladech priciny spolecenskych zmén v regionech svéta v urcitych
¢asovych horizontech.

Vyjmenuje, jaké dopady maji zmény ve spolecnosti na budouci vyvoj
spolecenského prostiedi.

Krajiny studeného a mirného pasu — prirodni a spolecenské prostredi.

Vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny.

llustruje na prikladech vzhled a znaky krajin z hlediska pUlsobeni lidskych ¢innosti.

Krajiny studeného a mirného pdasu — vliv ¢lovéka, ochrana pfirody, rozlozZeni.

Objasni, jak lidé pUsobi na jednotlivé ptirodni slozky Zemé&, na rozmanitost pfirody
(biodiverzitu)

Vyhleda na mapé svéta hlavni pfirodni krajiny (biomy)

Reprodukuje pfiklady vlivu lidskych faktor na zmény v biomech

Interpretuje priklady negativniho plsobeni lidskych aktivit na Zivotni prostredi
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Zemépis 6. rocnik

Reprodukuje pfiklady ddsledkd nezadoucich zmén pfirodniho prostredi na lidské
¢innosti.

Vysvétli na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu.

Krajiny studeného a mirného pasu — globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva. Prezentace v MS PowerPointu.

Popise princip sklenikového efektu, problematiku globalniho prostfedi oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy.

Objasni na prikladech zasady spravného chovani a postupt v prostredi (horské,
poustni, polarni aj.), kde mu jde o preZiti a hrozi mu pfirodni rizika.

Vysvétli na prikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Nasi sousedé v Evropé.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa.

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Jednotlivé kontinenty a ocedny v subtropickém podnebném pasu — staty Severni a
Jizni Ameriky, Evropy, Asie a Afriky (charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomér( s dlirazem na vazby a souvislosti). Prace s tabulkami a
grafy v MS Excel.

Lokalizuje geografickou polohu a rozlohu jednotlivych svétadill, oceand a
modelovych statd (region().

Porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta podle pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek.

Vysvétli svymi slovy, jak se rlizné regiony svéta vyvijeji z hlediska pfirodnich
charakteristik a procesu.
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Zemeépis 7. rocnik

Odhadne, jaky dopad budou mit tyto zmény na ptirodni prostredi.

Vysvétli na pfikladech pficiny spolec¢enskych zmén v regionech svéta v urcitych
¢asovych horizontech.

Vyjmenuje, jaké dopady maji spolecenské zmény na budouci vyvoj spole¢enského
prostredi.

Jednotlivé kontinenty a ocedny v tropickém podnebném pdsu — staty Severni a Jizni
Ameriky, Evropy, Asie a Afriky (charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérl s dlirazem na vazby a souvislosti). Prace s tabulkami a
grafy v MS Excel.

Lokalizuje rozlohu a geografickou polohu jednotlivych svétadil(, oceant a
modelovych statd (region).

Porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta podle pfirodnich, spolecenskych,
kulturnich, hospodarskych a politickych hledisek.

Vysvétli svymi slovy vyvoj raznych region( svéta z hlediska pfirodnich charakteristik
a proces.

Odhadne dopady zmén na pfirodni prostredi.

Vysvétli pric¢iny spolec¢enskych zmén v regionech svéta v urcitych ¢asovych
horizontech.

Vyjmenuje dopady, jaké maji spole¢enské zmény na budouci vyvoj spolecenského
prostredi.

Vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy.
Grafické ztvarnéni mapy.

Rozpozna geografické informace.

Vybere a pouzije prakticky geografické informace obsazené v ucebnicich, Skolnich
atlasech, v tisténych a elektronickych mapach a v dalSich informacnich zdrojich.

Vyjadfi svymi slovy poZzadované geografické informace o vybranych lokalitach nebo
jevech a procesech.

Zakladni topografické utvary

Rozpozna geografické informace.

Vybere a pouZije prakticky geografické informace obsaZzené v ucebnicich, Skolnich
atlasech, v tisténych a elektronickych mapach a v dalSich informacnich zdrojich.

VyjadFi svymi slovy poZzadované geografické informace o vybranych lokalitach nebo
jevech a procesech.

Krajiny subtropického a tropického pasu — pfirodni a spolecenské prostiedi.

Vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny.

llustruje na prikladech vzhled a znaky krajin z hlediska pUsobeni lidskych ¢innosti.

Krajiny subtropického a tropického pdsu — vliv clovéka, ochrana pfirody, rozloZeni.

Objasni, jak lidé pasobi na jednotlivé prirodni slozky Zemé, na rozmanitost pfirody
(biodiverzitu)

Vyhledd na mapé svéta hlavni pfrirodni krajiny (biomy).
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Zemeépis 7. rocnik

Reprodukuje pfiklady vlivu lidskych faktort na zmény v biomech

Interpretuje priklady negativniho plsobenf lidskych aktivit na Zivotni prostredi

Krajiny subtropického a tropického pdasu — globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva. Prezentace v MS PowerPoint.

Reprodukuje pfiklady ddsledkd neZzadoucich zmén pfirodniho prostfedi na lidské
¢innosti.

Vysvétli na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu.

Popise princip sklenikového efektu, problematiku globalniho prostredi oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy.

Objasni na prikladech zasady spravného chovani a postupt v prostredi (horské,
poustni, polarni aj.), kde mu jde o preziti a hrozi mu pfirodni rizika.

Vysvétli na prikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropand a jejich Zivotni styl.

Zemépis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regionim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dlirazem
na specifika regionu duleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry).

Lokalizuje mistni region podle zvolenych kritérii (bydlisté, sidlo skoly, obec s
povérenym obecnim Ufadem, obec s rozsifenou plsobnosti — mésto, statutarni
mésto, krajské mésto, kraj, chranéna krajinna oblast, narodni park).

Vysvétli na prikladech znaky a specifika mistniho regionu.
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Zemépis 8. roc¢nik

Vyjmenuje silné a slabé stranky (pfirodni, spolecenské a hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, kulturni) mistniho regionu s vyuzitim rGznych zdroja.

Ceska republika - zemépisna poloha, rozloha, €lenitost, pFirodni poméry a zdroje.

Vysvétli vyznam polohy Ceské republiky v rdmci stfedni Evropy, v ramci Evropské
unie.

Obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni pomeéry.

Reprodukuje s vyuZitim rtznych zdrojl pfirodni, hospodarské a spolecenské
charakteristiky Ceské republiky.

Rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy.

Reprodukuje s vyuZitim rlznych zdrojl pfirodni, hospodarské a spolecenské
charakteristiky Ceské republiky.

Hospodarské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéteé.

Porovna s vyuZitim rlznych dostupnych zdrojli a podle vybranych kritérii (napfiklad
HDP, kupni sila, klasifikace region( Evropské unie) pfirodni, hospodarské a
spolecenské charakteristiky Ceské republiky s vybranymi (modelovymi)
zahrani¢nimi staty.

Regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v

euroregionech. Prace s tabulkami a grafy v MS Excel. Prezentace v MS PowerPoint.

Lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a dalsi vybrané regiony.

Viyjmenuje a ukaZe na mapach hlavni jadrové a periferni oblasti Ceské republiky,
pfimérené popise jejich rozvojové charakteristiky.

Objasni pfirodni, spolecenské a hospodarské charakteristiky krajd a dalSich
vybranych regionti Ceské republiky

Vyznam clenstvi v EU.

Vlyjmenuje piiklady zapojeni Ceské republiky do svétovych, mezinarodnich a
nadndrodnich instituci.

Zapojeni do svétovych a mezinarodnich instituci a organizaci.

Svymi slovy vysvétli vyznam élenstvi Ceské republiky v Evropské unii.

Vybrané obecné pouZivané geografické, topografické a kartografické pojmy.
Grafické znazornéni mapy.

Rozpozna geografické informace.

Vybere a pouzije prakticky geografické informace obsaZzené v ucebnicich, Skolnich
atlasech, v tisténych a elektronickych mapach a v dalSich informacnich zdrojich.

Zakladni topografické utvary.

Vyjadfi svymi slovy poZzadované geografické informace o vybranych lokalitadch nebo
jevech a procesech.

Meéfritko map.

Doplni ze zdroja informaci vybrané geografické, topografické a kartografické
pojmy.

Zemépisna sit - poledniky a rovnobézky, uréovani zemépisné polohy.

Doplni ze zdroja informaci vybrané geografické, topografické a kartografické
pojmy.

Prace s kartografickymi produkty v tiSténé i elektronické podobé.

Vysvétli zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Zemépis 8. roc¢nik
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
Nase obec. Lokalni ekologické problémy.

Zemépis 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feSeni problémd
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Krajinné sféry — litosféra, pedosféra, atmosféra, hydrosféra (kolobéh vody, pocasi)
biosféra, vnéjsi a vnitini geologické jevy.

Porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu na Zivot
organism a lidi.

Rozlisi sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch.

Uvede pfiklady procesu znehodnoceni pldy a jeho dopad na zemédélskou ¢innost
a lidskou spolecnost.

Srovna dostupnost vodnich zdrojl v riznych regionech svéta.

Vysvétli svymi slovy rozmisténi vody na Zemi a vyznam vody pro - pocasi, podnebi
Zivot lidi a organism{.

Cviceni a pozorovani v terénu

Orientuje se v terénu s pomoci orientacnich objektl (body, linie, plochy, znacky)
pland a map.

Odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu

Orientuje se v terénu s pomoci orientacnich objektl (body, linie, plochy, znacky)
plan a map.

Jednoduché nacrty krajiny. Grafické znazornéni mapy.

Rozlisi konkrétni objekty, jevy a procesy ve sledované krajiné.

Zobrazi pozorované objekty do jednoduchého nacrtu, do tisténé nebo elektronické
mapy.

Situacni plany.

Porovna zmény v pozorované krajiné na zakladé vybranych historickych a
soucasnych zdrojt informaci.
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Zemépis 9. roc¢nik

Schematické nacrty pochodové osy.

Lokalizuje objekty v krajiné do urcitych prislusnych kategorii (poloha, vzhled, znaky,
funkce).

Hodnoceni pfirodnich jev( a ukazateld.

PFi popisu sledované krajiny se vyjadfi spravné odbornou geografickou
terminologii.

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné pohromy; opatfeni proti nim.

Respektuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné.

Popise fungovani zachranného integrovaného systému za mimoradnych situaci.

Chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich.

Objasni vhodné chovani v rlznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych
udalosti (Zivelni pohromy, napfiklad povodné, atmosférické poruchy, zemétreseni,
sopecné vybuchy sesuvy pudy, laviny).

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky.

Porovna rozdily v rozloZeni a zakladnich charakteristikdch obyvatelstva riiznych
Casti svéta (podle hustoty zalidnéni, podle vékové a nabozenské struktury).

Svymi slovy charakterizuje obyvatelstvo hospodarsky vyspélych a méné vyspélych
zemi podle rliznych hledisek.

Porovna spolecenské a kulturni odlisnosti riznych ¢asti svéta.

Globalizaéni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spole¢enské,
sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace. Prezentace v MS PowerPointu.

Vyjmenuje vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel.

Popise na prikladech sidla rlizné hierarchické urovné a rlznych funkci.

Svymi slovy jmenuje specifika Zivota na venkové a ve mésteé.

Svymi slovy vysvétli vzajemny vztah mezi venkovem a méstem.

Svétové hospodarstvi — zemni délba préace, ukazatele hospodarského rozvoje a
Zivotni Urovné.

Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a nejvyznamnéjsi zemé
jejich spotreby, nejlépe na prikladu.

Popise slozky a funkce svétového hospodarstvi.

Svymi slovy vysvétli funkci zemédélstvi pro Zivot lidi.

Predpoklady pro Gzemni rozmisténi vyroby a spotieby.

Vysvétli na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit.

Svétova seskupeni (organizace) — politické, hospodarské, humanitarni, vojenské.

Zaradi do urcitych kategorii staty svéta a regiony statd svéta podle rtznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpecnostnich (vojenskych).
Jmenuje priklady nejvyznamnéjsich organizaci.

Vysvétli na ptikladech oblasti plsobeni svétovych organizaci a instituci.

Geopolitické procesy.

Lokalizuje priklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété. Pojmenuje na prikladech
charakter napéti a konflikt( ve svété a vysvétli jejich nebezpedi.

Hlavni svétova konfliktni ohniska.

Uvede vyznam a Ulohu vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi reSenf
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Zemépis

9. rocnik

konfliktnich situaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi, primysl, doprava - vliv na Zivotni prostfedi. Globalizace. Odpady.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta - jejipfedpokladany vyvoj.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Odlisnost lidi a jejich vzajemna rovnost. Rasismus.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Sociokulturni rozdily. Respektovani zvlastnosti rtznych etnik.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

EU a jeji fungovani.

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1.5 1 1 1 1 1 1 1 9.5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni ¢innosti ovliviuji, dopliuji a rozvijeji celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi
— sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi.

Prostrednictvim téchto ¢innosti Zak muze uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pfi sdlovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentdlni dovednosti, své pohybové dovednosti pfi
tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfrilezitost ,interpretovat” hudbu
podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu

v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovéani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobach.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan na l. stupni v 1., 3.-5. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 2. ro¢niku 1,5 hodiny tydné
Predmét je vyucovan na ll. stupni v 6. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova je vyuzivana jak skupinova prace déti, tak i prace samostatna,
kdy jsou vyuzivany riznorodé pomucky (zpévniky, pracovni listy, hudebni ndstroje, poslechova CD, filmy).
Dba se zejména na vlastni prozitek zakl, ktery vychazi z konkrétnich Cinnosti (zpév, poslech, hudebné
pohybové aktivity, hra na hudebni nastroje). Zaky motivuji k vy$e uvedenym &innostem rdiznd pozorovani,
objevovani, problémové ukoly, ale i zpétna vazba vyucujiciho smétujici k diskuzi.

Soucasti vyuky jsou i navstévy vychovnych koncertl z oblasti lidové, vazné i popularni hudby.

Vyuka hudebni vychovy probihd v kmenovych tfidach, v rdmci mozZnosti je vSak doplfiovana i ndvstévou
ucebny s klavirem.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
U zaka klademe didraz na pozitivni motivaci, vyuzZivani vhodnych pomlcek — hudebni nastroje, obrazovy
material, audiovizualni techniku apod.; tim vytvafime situace, v nichz ma zak radost z uceni a chdpe ptinos
vlastni prace.

Vedeme Zaky k chapani jevl v souvislostech a ne zakladé toho k vytvareni komplexnéjsiho pohledu na
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

kulturni jevy

Motivujeme zaky k sebehodnoceni a pozndvani vlastnich moznosti

Umoznujeme zakam realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich tvofivost a kreativitu
Zadavame zakim dobrovolné motivacni prace, které reprezentuji pred spoluzaky

Kompetence k feseni problému:

Pripravujeme pro Zaky rlizné soutéze, do kterych se Zaci podle svych schopnosti a dovednosti zapojuji
Zdokonalujeme schopnost prace s informacemi z rliznych zdrojd, jejich vyhledavani, tfidéni a vyuZivani
Vedeme Zaky k vyuzivani internetu

Kompetence komunikativni:

V hudebnich ¢innostech vedeme Zaky ke spolupraci, aby pochopili hudbu jako prostfedek komunikace;
ucime je hovofit o hudbé a jejich zaZitcich z ni, pouzivame pfi tom hudebni pojmy a naukové poznatky
Rozvijime u Zakd dovednost spravné a vystizné formulovat své myslenky a nazory

Vedeme Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani pfi formulaci vlastnich nazord
Ucime Zaky naslouchat nazordm spoluzakl a vzajemnému respektu

Kompetence socialni a personalni:

Navozujeme Zaklm dostatek prileZitosti k vzajemné spolupraci, pfi které maji Zaci moznost si radit a
pomahat, vzdjemné se tolerovat a dodrzovat pravidla

Ucime Zaky zadkladdim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské:

Pti vyuce zaklm umoznujeme ziskavat poznatky o hudebni kulture ceského ndroda i jinych narodd, aby si
vytvareli k nim tolerantni pristup; diky témto poznatkim ucime Zaky vazit si naseho kulturniho dédictvi a
tradic

Rozvijime u zakd schopnost empatie

Motivujeme zaky k rozvijeni zdravého Zivotniho stylu, odmitani drog, alkoholu, nasili

Vedeme Zaky k porozuméni odlisného zplsobu Zivota lidi v jinych obdobich a jinych kulturach

Kompetence pracovni:

Rozvijime u zakd smysl pro povinnost dlislednym vyZzadovanim plnéni zadanych ukoll, které nasledné
kontrolujeme

Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

Kompetence digitalni:
Uc¢ime Zzaky vyhledavat informace zdostupnych zdroji (encyklopedie, knihovna, internet) a tyto
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

prezentovat pred spoluzaky; vedeme Zaky ke zpracovani vysledk(l svych pozorovani a vyhledavani odpovédi
na poloZené otazky

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost)

Zpiva v jednohlase

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 taktu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivli pomoci jednoduchych nastrojli z

Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Tanedni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, pohybové vyjadieni hudby

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebni hry (ozvéna)

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Rytmizace

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini

Hudebni styl - ukolébavka

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni
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Hudebni vychova

2. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena

Zpiva v jednohlase

Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

Zpiva v jednohlase

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 3/4 taktu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zménu v proudu znéjici hudby

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Kvality tona — sila, vyska

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Pohyb melodie — vzestupna, sestupna

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — nasazeni a tvorba ténu

Zpivda v jednohlase

Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén

Zpiva v jednohlase

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Hudebni improvizace pisné

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokd

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Orientace v prostoru — reprodukce pohyb pfi tancich ¢i pohybovych hrach

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Pohyb melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudba tanecni

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - dynamicky odliseny zpév

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 4/4 taktu

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Rytmizace, melodizace

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Jednodilna pisriova forma (a-b)

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Tvorba predeher, meziher a doher

Vytvati jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedku
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Hudebni vychova 4. rocnik
Reakce na zmény v proudu znéjici hudby Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecénich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
Pohybova improvizace s vyuZitim tanec¢nich krokd Ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
Hudebni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Hudebni nastroj

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Mala pisniova forma

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné c¢i skladby

Rondo, variace

Vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Hudebni vyrazové prostredky

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostiedku

Pohybova improvizace s vyuZitim tanec¢nich krokd

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Tanedni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Reprodukce pohyb( pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — hospodarné dychani

Dodrzuje spravné pévecké navyky

Artikuluje pfi zpévu zretelné

Reaguje na zmény rytmu a dynamiky

Uziva spravné navyky ziskané pfi zpévu i v mluvnim projevu

Frazovani, nasazeni tonu

Dodrzuje spravné pévecké navyky

Intonacni dovednosti v dur a mollovych

Zpiva primérené svym moznostem a schopnostem ve skupiné i samostatné

Rozsifovani hlasového rozsahu

Zpivda pfimérené svym mozZnostem a schopnostem ve skupiné i samostatné

Upevnéni znalosti ¢eské statni hymny

Zpiva pfimérené svym moznostem a schopnostem ve skupiné i samostatné

Zapis a Cteni not

Zapise a precte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém Kklici

Délka not

ZapisSe a precte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém Kklici

Takt 2/4, % , 4/4

Zapise a precte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém kli¢i

Zhodnoceni vokalniho projevu

Posoudi vokalni projev vlastni i ostatnich

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivli pomoci jednoduchych nastrojli z
Orffova instrumentare

Vyuzivda jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Rytmizace

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Spravné drzeni téla

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Cvalovy krok, chlize po Spickach, hra na tanec

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Reaguje na zmény v tempu

Mald pantomimicka etuda

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Melodie skladby

Vyhleddva vyrazové prostiedky a obsahové prvky skladby

194




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Hudebni vychova 6. rocnik

Rytmus skladby

Vyhledava vyrazové prostiedky a obsahové prvky skladby

Opera, opereta, muzikdl — ¢eskd opera. Vytvoreni prezentace téma: Narodni
divadlo, ¢eska opera nebo ¢esky muzikal.

Vyhleddva souvislost mezi skladbou a dobou jejiho vzniku a souvislost mezi
skladbou a Zivotem autora v uréitém obdobi

Narodni divadlo

Vyhleddva souvislost mezi skladbou a dobou jejiho vzniku a souvislost mezi

skladbou a Zivotem autora v urcitém obdobi

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena

Dodrzuje spravné pévecké navyky

Artikuluje pfi zpévu zietelné

Zpiva ptimérené svym schopnostem a moznostem pisné rdznych styld a Zanr(

Posoudi vokalni projev vlastni i ostatnich

Rytmizuje a jednoduché texty

Frazovani

Dodrzuje spravné pévecké navyky

Nacvik hlavového tonu

Rozviji své individualni pévecké schopnosti

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rozviji své individualni pévecké schopnosti

Pripravna cviceni dvojhlasu

Rozviji své individualni pévecké schopnosti

Terciové postupy v dur a moll

Rozviji své individualni pévecké schopnosti

Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

Deklamace, scat

Rytmizuje a jednoduché texty

Legato, staccato

Rytmizuje a jednoduché texty

Vyuzivani hudebnich nastroll z Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
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Hudebni vychova 7. rocnik

Reprodukuje jednoduché motivy a témata pomoci jednoduchych rytmickych
nastrojl

Vyjadreni hudebniho kontrastu pohybem

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Vyjadfeni zmény taktu a nepravidelného taktu

Improvizuje pohybem obsah hudebniho dila

Taktuje 2/4, %, 4/4 takt

Reaguje na zmény v tempu a dynamice

Mazurka, polka, valcik. Plakat na vystoupeni narodopisného tanecniho souboru.

Reaguje na zmény v tempu a dynamice

Lidova hudba rdznych narodu

Zpiva pfimérené svym schopnostem a moznostem pisné rliznych stylG a Zanrd

Hudebni formy — vznik, vyvoj zdokonalovani

Charakterizuje slovné hudebni dilo, vytvari vlastni soudy

Vyrazové prostredky

Popise vyrazové prostredky skladby

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev

Upevniuje a vyuziva spravné pévecké navyky podle individualnich schopnosti

Rozviji své intonacni schopnosti

Zpivda pfimérené svym moZnostem a schopnostem

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rozviji své intonacéni schopnosti

Hlasova hygiena v dobé mutace

Artikuluje pfi zpévu zietelné

Kanon

Upevnuje a vyuziva spravné pévecké navyky podle individualnich schopnosti

Dvojhlas lidovy

Upeviiuje a vyuZiva spravné pévecké navyky podle individualnich schopnosti

Rytmizace text(

Respektuje rytmus a dynamiku skladby

Posoudi vokalni projev vlastni i ostatnich

Rytmus reci a hudby

Respektuje rytmus a dynamiku skladby
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Hudebni vychova

8. rocnik

Posoudi vokalni projev vlastni i ostatnich

Hra na hudebni ndstroje z Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Reprodukce rytmickych motivi

Navrhne rytmicky doprovod

Teckovany rytmus

Navrhne rytmicky doprovod

Dynamika

Respektuje rytmus a dynamiku skladby

Taktovani 3/8 taktu

Respektuje rytmus a dynamiku skladby

Taktovani legata a staccata

Respektuje rytmus a dynamiku skladby

Pohyb pfi moderni hudbé

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Zmény tance v jeho historii

Improvizuje podle informaci tanec v rliznych obdobich

Tanec lidovy, spolecensky, vyrazovy, balet

Popise vyrazové prostfedky hudebni skladby

Hudebni styly a Zanry

Individualné nebo v tymu vytvofi digitalni prezentaci stylu nebo hudebni osobnosti

Najde souvislost mezi skladbou a Zivotem autora

rodéleni na strunné, dechové, bici.

Hudebni nastroje. Vytvori nabidkovy katalog obchodu s hudebnimi nastroji -

Najde souvislost mezi skladbou a Zivotem autora

Zaradi podle svych schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Podnéty mimoevropské hudby

Slovné charakterizuje hudebni dilo

Formuluje vlastni soudy

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev

Upevriuje a vyuziva spravné pévecké navyky podle individudlnich schopnosti

Artikuluje pfi zpévu zietelné
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

Zpiva ptimérené svym moznostem a schopnostem pisné rGznych styld a Zanr(

Respektuje rytmus a dynamiku skladby

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rozviji své intonacni schopnosti

Hlasova hygiena v dobé mutace

Upevnuje a vyuziva spravné pévecké navyky podle individualnich schopnosti

Artikuluje pfi zpévu zfetelné

Nacvik dvojhlasu

Upevniuje a vyuziva spravné pévecké navyky podle individudlnich schopnosti

Pouziva notovy zaznam jako oporu pfi vokalni nebo instrumentalni realizaci
skladby

Posoudi vokalni projev vlastni i ostatnich

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Improvizace rytmickych doprovodi

Navrhne doprovod pro vyjadfeni nehudebnich predstav

Taktovani

Reaguje na znéjici hudbu pohybem

Pohybové vyjadieni hudebniho kontrastu

Vyjadfuje pohybem obsah slySeného hudebniho dila

Zopakuje kratkou pohybovou nebo tanecni etudu

Hudebni styly a zanry

Popise vyrazové prostiedky skladby — pohyb melodie, pravidelnost, nepravidelnost

Najde souvislost mezi skladbou a dobou vzniku nebo Zivotem autora

Zaradi slySenou hudbu do stylového obdobich

Inspirace

Najde souvislost mezi skladbou a dobou vzniku nebo Zivotem autora

Autor, interpret, posluchac. Prezentace svého oblibeného autora, zpévéka nebo
skupiny z oblasti popularni hudby.

Individualné nebo v tymu vytvofi digitaini prezentaci stylu nebo hudebni osobnosti

Maddnost, modernost, komerce

Vyuziva vlastni zkusenosti k vytvoreni soudd
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 2 1.5 2 2 2 1 1 1 13.5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi z tvofivého pfristupu pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vytvarného dila. Cinnosti v tomto pfedmétu umoziiuji zakam uplatfiovat osobni pocity a proZitky, rozvij
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost a fantazii.

TvUréimi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovani, objevovani, badani, diskutovani....je Zak veden

k odvaze a chuti uplatnit pocity, proZitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a
komunikace.

Vytvarna vychova umozniuje zakovi vnimani a vyjadreni reality svymi smysly pfi pouziti vhodnych
vytvarnych technik a prostredk.

et

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan v téchto tydennich hodinovych dotacich:

1. stupeni: 1. rocnik - 1 hodina, 2. ro¢nik - 2 hodiny, 3. ro¢nik - 1,5 hodiny, 4. a 5. ro¢nik - 2 hodiny.

2. stupen: 6. rocnik — 2 hodiny, 7. ro¢nik — 1 hodina, 8. ro¢nik — 1 hodina, 9. ro¢nik — 1 hodina.

Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova zak uplatiiuje predevsim své vlastni prozitky a pocity ve
vytvarném projevu, ale je zde prostor i pro skupinovou praci.

Vyuka probiha prevaziné ve vytvarné pracovné, kde jsou k dispozici rGizné vytvarné potreby a prostor je
prizplisoben vytvarnému vyziti 7aka. K dispozici je i keramicka dilna. Cast vyuky sméFuje i k tvorb& mimo
Skolu, at uzZ se jedna o vytvarné vyjadreni pfirody, vyuziti pfirodniho materialu nebo ztvarnéni lidské
ginnosti. Sou&asti vyuky je i navitéva regionalnich galerii, muzei a vystavnich expozic. Zaci se zG¢astriuji
vytvarnych soutézi v rdmci regionu z rliznych sfér Zivota.

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Umoznujeme zakam ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady
Podnécujeme tvofivost a kreativitu zaku

Motivujeme Zaky k sebevyjadfeni a sebehodnoceni jejich vytvarného projevu
Vedeme zdaky k rozvijeni tvlirciho potencialu podle jejich schopnosti a dovednosti

Kompetence k feseni problému:

Pouzivame netradi¢ni zadavani vytvarnych uloh

Vedeme Zaky k rdznému ztvarnéni skutecnosti

Davame prostor k vyjadreni se podle své fantazie

Zapojujeme zaky do vytvarnych soutézi podle jejich schopnosti a zajm(
Diskutujeme a respektujeme odlisné nazory nad vytvorenym dilem

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci pfi hodnoceni svého vytvarného projevu

Ucime Zaky naslouchat nazordm a kritice ostatnich

Ve skupinovych dilech podporujeme spolupraci a ohleduplnost ve vztahu k ostatnim spoluzakim a jejich
vytvarnym schopnostem

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zdaky k aktivni diskusi pfi spole¢ném hodnoceni vytvarné prace
Ucime Zaky respektovat vytvarné vyjadreni ostatnich a podilet se na utvareni dobrych vztahi ve tridé

Kompetence obcanské:

Ucime zaky chranit a oceniovat nase tradice a kulturni dédictvi

Rozvijime a upeviujeme pozitivni postoj k uméleckym diliim a smysl pro kulturu a uméni
Zapojujeme zaky do vytvarnych aktivit

Kompetence pracovni:

Utvarime u Zakd spravné pracovni navyky pfi vytvarné tvorbé

Dbame na dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti, zvlasté pfi pouzivani experimentalnich vytvarnych
technik

Kompetence digitalni:
Vedeme Z3aky k vyuziti digitdlnich technologii pfi tvorbé specifickych zadani vytvarnych praci
Ucime Zaky vyhledavat informace z umélecké oblasti pomoci internetu
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresba-linie, tvary; barvy-hry s barvou, zapousténi do vihkého podkladu, otiskovani,

modelovani, kolaz

Rozpoznava linie, tvary, barvy, objekty a pracuje s nimi na zakladé svych zkusenosti,
vjemuU a zazitkd

Tématické vytvarné prace vyjadfujici skute¢nost

Uplatriuje pfi tvorbé plosné usporadani linie, tvarl a barev

Kombinované vytvarné techniky

Vyjadfuje vnimani udélosti svymi smysly vhodnymi prostfedky

Hry s barvou

Vyjadfuje vnimani udalosti svymi smysly vhodnymi prostiedky

Kresba a malba podle vlastni fantazie

Vyjadfuje vnimani udalosti svymi smysly vhodnymi prostredky

llustrace textt

Interpretuje rlizna vizualné obrazna vyjadreni

Volna malba

Interpretuje rlizna vizualné obrazna vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Rozvoj rysu kreativity, pruznost napadu

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Vytvarna vychova 2. rocnik
Uéivo SVP vystupy
Linie, tvary, objemy Rozpoznava prvky vizualné obrazného vyjadreni
Kresba, malba, modelovani Porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemdQ, zazitk( a predstav
Tématické vytvarné prace vyjadrujici skutecnost Projevuje své vlastni zkusenosti v tvorbé
Linie a tvary v kombinovanych vytvarnych technikach Uplatriuje své zkusenosti pfi ploSném i prostorovém usporadani
Hra s barvou Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
Vyuziti riiznych material a technik Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
Prace s pfirodninami Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
Vytvarna vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Malba podle vlastni predstavy

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualniho vyjadreni (objemy, objekty, kontrast,
rytmus) a jejich kombinace

Vyjadreni vlastniho zazitku

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualniho vyjadreni (objemy, objekty, kontrast,
rytmus) a jejich kombinace

Barevna kompozice, prostorové objekty, ilustrace

Porovnava prvky a tridi je na zakladé vytvarnych zkusenosti

Frotaz, muchlaz

Porovnava prvky a tfidi je na zakladé vytvarnych zkusenosti

Linedrni a barevné vyjadreni pfirodnich i umélych objektl

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti a uplatriuje plo$né i prostorové
usporadani prvka

Kompozice

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti a uplatriuje plosné i prostorové
usporadani prvka

Expresivni volny vytvarny projev, dotvareni podle fantazie

Uplatriuje rdzné smysly pfi vnimani a pouZiva vhodné vytvarné prostredky
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik
Pfedstava a skutecnost, manipulace s objekty Uplatriuje rdzné smysly pfi vnimani a pouZiva vhodné vytvarné prostredky
Pohyb téla v prostoru, vytvarné vypravéni Interpretuje rlizna vizualné-obrazna vyjadreni podle svych schopnosti a porovnava
je se svou zkusenosti
Zaklady kompozice Interpretuje rlizna vizuadlné-obrazna vyjadreni podle svych schopnosti a porovnava
je se svou zkusenosti
Tématické vytvarné prace vyjadrujici skutecnost Interpretuje rGizna vizualné-obrazna vyjadreni podle svych schopnosti a porovnava
je se svou zkusenosti
Kombinované vytvarné techniky tmérné schopnostem Utvafi si osobni prostor ke svému vizualné obraznému vyjadreni
Interpretace vlastni tvorby Utvari si osobni prostor ke svému vizualné obraznému vyjadreni
Experimentovani s barvou a materidlem VyuZiva netradic¢ni materidly pro vytvarné vyjadreni
Lidové umeéni, uzita tvorba, dekorativniprace Vyuziva netradi¢ni materidly pro vytvarné vyjadreni
Vytvarna vychova 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresba, malba, kontrast, proporce, fotografie

Rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty

Tvar, tématické kresleni, hry s linii

Rozpozna barevny kontrast, pracuje s linii

Barva a jeji usporadani v plose

PF¥i vlastni tvardi ¢innosti uziva prvky vizudlné obrazného vyjadreni a porovnava je

Dekorativni tvorba

Pfi vlastni tvarci ¢innosti uziva prvky vizudlné obrazného vyjadieni a porovnava je

Vizualné obrazna vyjadreni

Zaméruje se na projeveni vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé

Skupinova prace, projekty

Porovna své zkusenosti s vyjadienim spoluzak

Kompozice, vztahy mezi objekty

Usporada predméty v prostoru podle potieb a pocitt

Clenitost a vlastnosti povrchi-tisk, frotaZ, batikovéni, prace s hlinou

Na zakladé smyslového vnimani naléz4 vhodné prostiedky pro vytvarna vyjadreni a
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Vytvarna vychova 4. rocnik

uplatriuje je ve své tvorbé

Experimentovani

Rozlisi fantazii a skute¢nost

Vytvarné projekty

Porovna a rozpozna osobitost ve své tvorbé

Statické a dynamické vyjadieni a usporadani objektd do celku, vyjadreni pohybu

Porovna a rozpozna osobitost ve své tvorbé

téla

Vytvarné hry a fantazie Experimentuje s vytvarnymi prostredky

Abstraktni prace Experimentuje s vytvarnymi prostredky

Navstéva vystav Inspiruje se svym okolim a inspiraci vyuziva ve své tvorbé

Vytvarné soutéze Inspiruje se svym okolim a inspiraci vyuziva ve své tvorbé

Vytvarné vypravéni Inspiruje se svym okolim a inspiraci vyuziva ve své tvorbé

Spolecné projekty Prezentuje svoji tvorbu i tvorbu ostatnich

Prezentace tvorby Vybira a usporada vysledky své prace

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Kresba, malba, prostorové prace Rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu; popise
rozdily

Svétlostni a barevné kvality, objemy, Rozpozna svétlostni a barevny kontrast

Textury - jejich jednoduché vztahy; promény v ploSe, objemu a prostoru V kresbé, malbé i prostorové tvorbé porovnava vztahy obrazovych objekt(

Vizualné obrazna vyjadreni ztvariiuje vhodnymi vytvarnymi prostredky Vybira si z nabidky prostredky, kterymi by chtél vyjadrit své pocity a predstavy

Dovede vyuZivat obvyklé prostfedky vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani,
prostorového vytvareni) a jejich kombinace
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Vytvarna vychova 5. rocnik
Umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film a reklama Porovna vyjadreni svych zkusenosti s vyjadienim spoluzakl a zjisti podobnosti a
odlisnosti
Pfedméty v prostoru podle fantazie i skute¢nosti Vybird z nabidky uméleckych vytvarnych dél, kterd jsou mu blizka
Usporada predméty v prostoru
Abstraktni tvorba Vyuziva ve své tvorbé vnimani rGznymi smysly
Rozlisuje, co vychazi z jeho predstav a co z jeho smyslovych viemu
Prostorova tvorby, kompozice Prevede sluchové a hmatové vjemy do vizuélniho vyjadreni v plose, objemu a
prostoru
Volna tvorba Uplatriuje svou osobitost ve své tvorbé
Experimentalni techniky Kombinuje prostfedky vytvarného vyjadreni
Vyuziti novych technik (koldz, modelovani, tisk, rytina, frotaz, batika) Sdéluje zdroj inspirace
Vybira si zajimavou a podnétnou interpretaci
Skupinova prace, vytvarné projekty, vyuziti riznych technik v tvorbé, prace na PC | Prezentuje svoji vlastni praci, popiSe postup tvorby
Vytvarna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Teplé a studené barvy, barevné valéry

Vybird a pojmenovava vytvarné podnéty kolem sebe

Vyjadfeni prostoru, objemu a struktury kresbou, malbou

Vyjadfuje vytvarné své vlastni zkusenosti, viemy, predstavy a poznatky

Hra s barvou, linif

Uziva vytvarné prostiredky k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, predstav, fantazie i
prozitkl

Kresba a malba

Uziva vytvarné prostredky k zaznamenani vizualnich zkusSenosti, predstav, fantazie i
prozitkl
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Kolaz

UZiva vytvarné prostredky k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, predstav, fantazie i
prozitka

Prace podle predlohy /vytvarné dilo nebo objekt/ - kresba nebo malba, ukazky
uméleckych dél

Pracuje s vytvarnymi dily souc¢asnosti i minulosti, vyuZziva IT techniku

Pocitacova grafika

Pracuje s vytvarnymi dily souc¢asnosti i minulosti, vyuziva IT techniku

Barevny kruh, kontrast

Vychazi ze svych znalosti, zkusenosti a prozitk(, naléza vhodnou vytvarnou formu
pro své osobité vyjadreni

Linie, bod

Vychazi ze svych znalosti, zkusenosti a proZzitk(, naléza vhodnou vytvarnou formu
pro své osobité vyjadreni

Vyjadreni dynamiky a pohybu spole¢nou kresbou nebo malbou /prace ve skupiné/

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni (aktivné
spolupracuje s ostatnimi)

Abstrakt, kolaz ¢i jina volna tvorba

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni (aktivné
spolupracuje s ostatnimi)

Kombinované techniky, experimentovani

Prezentuje vytvarna dila soucasnosti a minulosti

Tematické prace

Hodnoti vytvarnd vyjadreni a prezentuje je

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyjadreni plasticity, linie, prostoru, svétla a kontrastu kresbou i malbou

74k vybird a pojmenovéva podnéty kolem sebe, sleduje vztahy mezi prvky a jevy

Vyjadfeni rytmu, emoci, fantazie dekorativni a prostorovou praci

Uziva vytvarné prostifedky k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, predstav, fantazie i
prozitk(

Fotografie a jeji Uprava, film, tiskoviny, dalsi media

Nalézd vhodnou formu pro vytvarna vyjadreni, vyuziva IT techniku
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Vytvarna vychova 7. rocnik
Vyjadreni pocitd a vztahl kresbou nebo malbou Nachazi variace pro rizné prvky a vztahy mezi nimi, snazi se o osobité vysledky
Linie, bod Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni
Barva — analogové a komplementarni barvy Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni
Experimentovani s vytvarnymi technikami Prezentuje vytvarna dila soucasnosti a minulosti, vychazi ze svych znalosti a
zkusenosti
Kombinované techniky Zak aktivné spolupracuje s ostatnimi, naléza vhodnou formu pro prezentaci
Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyjadreni skutecnosti, kresba, malba

Vybira a pojmenovava podnéty kolem sebe, sleduje vztahy mezi prvky a jevy

Proporce lidského téla — realita, fantazie

Vybird a pojmenovava podnéty kolem sebe, sleduje vztahy mezi prvky a jevy

Vyjadreni krajinnych motiv(, pfirodnich tvard a prostorovych GtvarQ kresbou a
malbou

Uziva vytvarné prostifedky k zaznamenavani vizudlnich zkusenosti, predstav,
fantazie a prozitk(

PocitaCova grafika — ndvrh obalu na LP, disk

Nalézd vhodnou formu pro vytvarna vyjadreni, vyuziva IT techniku

Animace, video

Naléza vhodnou formu pro vytvarna vyjadreni, vyuziva IT techniku

Prace podle predlohy /libovolna vytvarna technika/

Nachazi variace pro rizné prvky a vztahy mezi nimi, snazi se o osobité vysledky

Vyjadreni prvkl v plose, objemu a prostoru libovolnou vytvarnou technikou
/fantazie, symbolika/

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Reprodukce vytvarnych dél — kombinace vytvarnych technik

Prezentuje vytvarna dila sou€asnosti a minulosti, vychazi ze svych znalosti a
zkuSenosti

Hledani a experimentovani ve vytvarnych technikach

Aktivné spolupracuje s ostatnimi, naléza vhodnou formu pro prezentaci
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vyjadreni neobvyklych pfirodnich tvar( kresbou, malbou a prostorovou tvorbou

Vybird a pojmenovava podnéty kolem sebe, sleduje vztahy mezi prvky a jevy

Vyjadreni pocitl libovolnou vytvarnou technikou

UZiva vytvarné prostredky k zaznamenavani vizudlnich zkuSenosti, predstav,
fantazie a prozitk(

Abstrakce

UZiva vytvarné prostredky k zaznamenavani vizudlnich zkuSenosti, predstav,
fantazie a prozitk(

Grafické zpracovani informaci o uméni /névrh obleéeni/

Nalézd vhodnou formu pro vytvarna vyjadreni, vyuziva IT techniku

Vyjadreni symboliky, celku, popredi a pozadi libovolnou vytvarnou technikou

Nachazi variace pro rtizné prvky a vztahy mezi nimi, snaZi se o osobité vysledky

Vyjadreni dekorativni a prostorové kompozice kresbou, malbou nebo kolazi

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Fotografie — kombinace s kresbou, malbou

Prezentuje vytvarna dila soucasnosti a minulosti

Kombinace a volba vhodnych vytvarnych technik

Aktivné spolupracuje s ostatnimi, nalézd vhodnou formu pro prezentaci

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 3.5 3.5 3 4 2 2 2 2 26
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova poskytuje zakladni pohybové vzdélani, zlepsuje zdravi a zvysSuje fyzickou kondici. V
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma, na druhé
strané k pozndvani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zaka k ¢innosti fizené a vybérové.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zak(l prozitek z pohybu,
dobre zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocriuje. Velmi dllezZité je motivacéni
hodnoceni zakd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve vnitinich prostorach Skolnich télocvicen (velka télocvi¢na, mala télocvi¢na, Upolovy sal),
ve venkovnim prostredi (Skolni hfisté, dvir skoly, sportovni aredly mésta Pribram, blizké okoli Skoly) ¢i
ucebndch skoly. V ptipadé vicedennich akci je vyuzivdno mistnich sportovnich prostor (Skola v ptirodé,
sportovni soustiedéni, lyZafsky vycvik, atd.).

Vyuka hromadnd, skupinova, parova, individudlni

Casova dotace:

1. ro¢nik 4 hodiny tydné

2. rocnik 3,5 hodiny tydné

3. ro¢nik 3,5 hodiny tydné

4. ro¢nik 3 hodiny tydné

5. ro¢nik 4 hodiny tydné

6. - 9. ro¢nik 2 hodiny tydné;

sportovni tridy:

6. rocnik 5 hodin tydné

7.-9. rocnik 4 hodiny tydné

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k vyuZivani nové nabytych poznatkd v praktickém Zivoté, které uvadéji do souvislosti s jiz
drive nabytymi. Zaroven maji moznost k realizaci vlastnich ndpad, tvorivosti a kreativity.

Zaci jsou motivovani k sebehodnoceni a poznani vlastnich fyzickych a psychickych dispozic. Individualnim
pristupem k Zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozZit Uspéch.

Zafazujeme metody, které podporuji zvidavost.

Zaci se Ucastni rdznych sportovnich souté?i a zavody.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence k feSeni problémd:

Zaci jsou vedeni k aktivnimu zapojeni se pfi Feseni riiznorodych situaci pfi sportovni ¢innosti.
Dostdvaji podnéty k feseni variabilné proménnych situaci s ohledem na danou okolnost.

Z4ci jsou zapojeni do viech fazi ¢innosti, jako je planovani, organizovani, pfiprava, realizace, fizeni a
hodnoceni udalosti.

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali r(izna reseni problému a svoje rfeseni si dokazali obhdjit.

Zaci si postupné zdokonaluji schopnost orientovat se v problematice pohybovych ¢innosti.

vV Ve

Tyto Cinnosti a odlisné situace se uci fesit a vyhodnocovat vhodnym zplisobem.

Kompetence komunikativni:

Z4ci jsou vedeni k riizné formé komunikace, ke které ve sportovnim odvétvi dochdzi. Zakladem je aktivni
zapojeni zaka do verbalni i neverbalni komunikace v rdmci stanovenych pravidel.

Z4ci jsou nabadani k etické komunikaci a interakci — vhodna komunikace se spoluzdky, s uciteli i s ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo skolu.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim
druhych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami.

Kompetence socialni a personalni:

Zaci se u¢i fungovani a participaci v rGiznorodych skupindch, ¢&i individudlnich ¢innostech béhem vyuky.

Je podnécovan respekt k autoritam, nejen ve sportovnim odvétvi, ale i v spoleCenském Zivoté.

PFi vyuce jsou Zaci ¢asto postaveni do odliSnych roli, kde se u¢i vhodné spolupracovat a Gcastnit se
jednotlivych aktivit.

Zaci spole¢né s pedagogy vytvareji pravidla prace v tymu, kterd pozitivné ovliviiuji kvalitu spole¢né
vytvorené prace.

Zaci se spole¢né podileji na utvafeni pozitivni atmosféry v tymu a na zakladé ohleduplnosti a tcty posiluji
vzajemné vztahy.

Kompetence obcanské:

Z4ci jsou vedeni k zakladnimu dodrZovéni postoji a jednani v duchu fair-play.

Ve svych tymech si Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani s prenosem do osobniho Zivota.
Zaci se u¢i samostatné rozhodovat a nést nasledky za své rozhodnuti.

Zaci by méli zohledriovat svoji pozici ve skupiné a misté kde se nachazi.

Zaky motivujeme k dodriovani zdravého Zivotniho stylu ve véech moznych ohledech.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence digitalni:
PFi vyuce jsou Zaci schopni pouzivat béznd digitalni zarizeni vhodnd k vyu¢ovanému predmétu.

Udi se pracovat s aplikacemi a jejich jednotlivymi funkcemi k zaznamenavani, tvorbé, vyhodnocovani a
prezentaci ziskanych dat.
Zaroven se uci vyhleddvat a rozpoznavat vérohodné informacni zdroje.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky- béhy, skoky

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity

Zaklady gymnastiky- kotoul vpred, Splh.

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity

VsSestranny rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti- Zebfiny, lavicky, Svihadla.

Jednoduché prlpravné Gpoly

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity

Rozcviceni, protahovaci cviceni

Zvlada jednoduché pohybové Cinnosti

Zéaklady sportovnich her-manipulace s micem

Dokaze spolupracovat pfi sportovnich a pohybovych hrach

Vhodna obuv a odév

Béhem aktivit a po jejich ukonéeni dba na osobni hygienu

Cviceni na naradi odpovidajici velikosti

Predvede jednoduché cviky na zékladé ucitelova pokynu

Rytmické cviceni pro déti

Predvede jednoduché cviky na zakladé ucitelova pokynu

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
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Télesna vychova 2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky- béhy, skoky

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZiva nabizené pfileZitosti

Zaklady gymnastiky- kotoul vpfed, vzad, Splh.

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZziva nabizené prilezitosti

VSestranny rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti- Zebfiny, lavicky, Svihadla.

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZziva nabizené prileZitosti

Jednoduché prapravné upoly

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZiva nabizené prileZitosti

Rozcviceni, protahovaci a uvoliovaci cviceni

Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti a usiluje o jejich zlepseni

Zaklady sportovnich her-manipulace s mi¢em, pfihravky, spoluprace ve dvojici,
jednoduché herni ¢innosti jednotlivce

Dokaze spolupracovat pfi sportovnich a pohybovych hrach

Vhodna obuv a odév, bezpecénost pfi PA

Béhem aktivit a po jejich ukonceni dba na osobni hygienu.

Dba na bezpecnost

Cviceni na naradi odpovidajici velikosti

Predvede jednoduché cviky na zakladé ucitelova pokynu.

Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni pro déti

DokaZe reagovat na jednoduché povely

Spravné dychani, hry ve vodé, zaklady plavani

Dokaze se adaptovat na vodni prostiedi, dbd na bezpecnost a hygienu

Plavecka technika jednoho plaveckého zpusobu, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada zékladni plaveckou techniku, dba na bezpecénost

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky- béhy, skoky, hody.

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZziva nabizené prileZitosti

Zaklady gymnastiky- kotoul vpred, vzad, jednoducha akrobacie, Splh.

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZiva nabizené prileZitosti

VSestranny rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a koordinace

Uvédomuje si vyznam pohybové aktivity a vyuZiva nabizené pfileZitosti

Zahrati, rozcviceni, protahovaci a uvolfiovaci cviceni,

Zvlada jednoduché pohybové Cinnosti a usiluje o jejich zlepseni

Zaklady sportovnich her-manipulace s micem, pfihravky, spoluprace ve skuping,
herni ¢innosti jednotlivce a jednoduché herni kombinace

Dokaze spolupracovat pfi sportovnich a pohybovych hrach a dodrzuje jejich
pravidla. Je seznamen s myslenkou Fair play
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Vhodna obuv a odév, bezpecénost pfi PA

Reaguje na podminky sportovisté.

Béhem aktivit a po jejich ukonéeni dba na osobni hygienu.

Dba na bezpecnost.

Cviceni na naradi odpovidajici velikosti

Predvede jednoduché cviky na zakladé ucitelova pokynu.

Rytmické a kondic¢ni cviceni pro déti, cviceni s hudbou

DokazZe reagovat na jednoduché povely

Spravné dychani, hry ve vodé, zaklady plavani

DokdZe se adaptovat na vodni prostiedi, dba na bezpecnost a hygienu

Plavecka technika jednoho plaveckého zpusobu, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada zékladni plaveckou techniku, dba na bezpecénost

Télesna vychova 4. rocnik

®* Kompetence obéanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybové aktivity

V reZimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit a udrzuje svou pohybovou
zdatnost

Pohybova priprava, béh skoky, hody, obraty, Splh

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit a udrzuje svou pohybovou
zdatnost

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni) skok daleky, hod kriketovym mickem (zaklady)

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit a udrzuje svou pohybovou
zdatnost

Gymnastika - koordinacni cvic¢eni, zakladni prostna cviceni

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit a udrzuje svou pohybovou
zdatnost

Upoly - pretahy a pretlaky

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit a udrzuje svou pohybovou
zdatnost

Cviceni s hudbou, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, relaxace

Ve svém pohybovém rezimu uplatfiuje protahovaci, posilovaci a relaxac¢ni cviceni

Pohybové hry, vSestranny rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti- sila,
rychlost, vytrvalost

Vytvati varianty jednoduchych pohybovych her
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Télesna vychova 4. rocnik

Vhodna obuv a obleceni.

Dokaze reagovat na aktuadlni situaci pocasi a podminky prosttedi, ve kterém se
bude pohybova ¢innost vykonavat.

Vnitfni a venkovni sportovisté.

DokaZe reagovat na aktualni situaci pocasi a podminky prostredi, ve kterém se
bude pohybova ¢innost vykonavat.

Zaklady sportovnich her, spoluprace ve hte - fotbal, florbal, basketbal,
pfehazovanag, vybijena - vedeni mice, hazeni, chytdni, pfihravka

Zvlada zakladni postoje pfi micovych hrach a sprdvné ovladani sportovniho nacini

Dokaze vysvétlit zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her a
fidit se jimi, véetné myslenky fair play

Nazvoslovi

Jednoduché cviky oznaci télocviénym nazvoslovim

Komunikace, posuzovani pohybovych dovednosti

Dokaze byt napomocen pfi organizaci jednoduché hry pro spoluzaky

Méreni vykon(, zakladni pohybové testy

Dokaze se orientovat v tabulkach a zhodnotit vyvoj své zdatnosti

Orientace v digitaIni technologii

DokaZe vyhledat informace o vysledcich sportovnich akci, soutéZi a disciplin.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybové aktivity

V reZimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZeni a udrZuje a rozviji svou pohybovou zdatnost

Pohybova praprava, béh skoky, hody, obraty, Splh

V reZzimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZzeni a udrZuje a rozviji svou pohybovou zdatnost

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni) skok daleky, hod kriketovym mickem (zaklady)

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZzeni a udrZuje a rozviji svou pohybovou zdatnost

Gymnastika - koordina¢ni cvi¢eni, zakladni prostna cvic¢eni

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZzeni a udrZuje a rozviji svou pohybovou zdatnost

Upoly - pretahy a pretlaky

V rezimu Skoly se denné zucastni pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZeni a udrZuje a rozviji svou pohybovou zdatnost
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Télesna vychova 5. rocnik

Kondi¢ni cviceni, cviceni s hudbou, kompenzaéni cviceni

Ve svém pohybovém reZimu uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxacni cviceni a
pojmenuje hlavni svalové skupiny

Vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, relaxace

Ve svém pohybovém reZimu uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxa¢ni cviceni a
pojmenuje hlavni svalové skupiny

Pohybové hry, viestranny rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti- sila,
rychlost, vytrvalost

Uplatiiuje zakladni dovednosti ve volném Case a dokdze vytvofit varianty
jednoduchych pohybovych her

Vhodna obuv a obleceni,

Dokaze reagovat na aktualni situaci pocasi a podminky prostredi, ve kterém se
bude pohybova ¢innost vykonavat.

Vnitfni a venkovni sportovisté.

DokaZe reagovat na aktualni situaci pocasi a podminky prostredi, ve kterém se
bude pohybova ¢innost vykonavat.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, prvni pomoc

Dba na osobni hygienu a bezpecnost

Zaklady sportovnich her, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre - fotbal,
florbal, basketbal, prehazovana, vybijena - vedeni mice, hazeni, chytani, pfihravka,
utkani

Zvlada zakladni postoje pfi micovych hrach a spravné ovladani sportovniho nacini.

Dokaze to predvést spoluzakiim a opravit chyby ostatnich

Dokaze vysvétlit zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her a
fidit se jimi. Pfi PA se fidi mySlenkou fair play

Nazvoslovi

Jednoduché cviky oznaci télocviénym nazvoslovim a dokaze je predvést podle
popisu a nakresu.

Komunikace, posuzovani pohybovych dovednosti, pravidla

Dokaze navrhnout, zorganizovat a sestavit propozice jednoduché tfidni soutéze

Méreni a posuzovani vykon(, zakladni pohybové testy

Dokaze se orientovat v tabulkdch, zméfit a zapsat svij vykon a zhodnotit vyvoj své
zdatnosti.

Orientace v digitalnich technologiich

Dokaze vyhledat informace o vysledcich sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 6. rocnik

Vyznam pohybové aktivity - benefity

Pravidelné zarazuje do svého pohybového rezimu aerobni ¢innosti.

Sport ve Skole a nejbliz§im okoli - moZnosti

Vyuziva povédomi o riznych pohybovych aktivitach ke zlepseni svych dovednosti.

Rozcviceni

Zvoli vhodnou formu pfipravy organismu na zatizeni.

Cigarety, drogy, alkohol a dalsi navykové latky

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Vhodna obuv a obleceni, znalost telefonnich &isel 1ZS

Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykonavat.

Pohybova priprava, béh vpred, vzad; skoky, hody, obraty, Splh

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni,), skok daleky, hod kriketovym mickem (zaklady)

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

Gymnastika - rovnovazina, koordinacni cvi¢eni, zakladni prostna cviceni ( prevaly,
kotouly)

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

Upoly - respekt k soupefi, zakladni pady a prevaly, pretahovani, bezpeénost
prostredi

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

Sportovni hry (fotbal, florbal, basketbal, prehazovana, vybijena) - zakladni herni
¢innosti jednotlivce, vedeni mice, hazeni, chytani, pfihravka, utkani

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

LyZovani - zaklady klasického a sjezdového lyZzovani

Osvojuje si zakladni pohybové dovednosti.

Béh, hod, chytani, skok

Rozezna zakladni faze pohybovych dovednosti a jejich provedeni

Komunikace v TV - smluvené povely, signdly, gesta,

Identifikuje nau¢ena gesta a signaly. Vhodné reaguje na pokyny, povely i
nonverbdlni signaly.

Turistika a pohyb v pfirodé, ¢estné jednani, historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci, fair-play,

Jedna a chova se v souladu myslenky Fair play. Zohledruje pohlavi a télesny stav
osob.

Zakladni principy rozestaveni ve sportovnich hrach a strategicky plan pti utkani ¢i
soutézi

Zvoli vhodnou formu komunikace pro domluvu zakladni strategie a taktiky druzstva
a respektuje tymové cile.

Znalost sportovniho slangu a vyjadrovani. Zakladnich sportovni gesta a signalizace
rozhod¢ich

Orientuje se v zdkladni sportovni terminologii. Respektuje osobu rozhodciho,
organizatora, soupere a chova se dle reguli.

Internetové vyhledavani, digitalni technologie, noviny

Dokaze vyhledat informace o vysledcich sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Komunikace ve skupiné, rozdéleni tym

Je schopny zorganizovat jednoduchou pohybovou cinnost ve formé utkani,
rozdéleni do druZstev.

Méreni casu, délky, vysky

Dokaze pouzivat zakladni méfidla.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Efekt pravidelného pohybu na télesnou stavbu téla. Pravidelné zafazuje do svého pohybového rezimu aerobni ¢innosti.

Sport ve skole a nejblizsim okoli - moZnosti. Sportovni oddily a kluby, Skolni Vybere vhodnou pohybovou aktivitu pro rizné Gcéely a dokaze pojmenovat

krouzky. sportovni moznosti ve svém okoli.

Rozcviceni dynamické a statické Zvoli vhodnou formu pfipravy organismu na zatizeni a nasledné zklidnéni. Vyuziva
protahovaci cviky.

Protahovaci cviky. Zvoli vhodnou formu pfipravy organismu na zatizeni a nasledné zklidnéni. Vyuziva
protahovaci cviky.

Cigarety, drogy, alkohol a dalsi navykové latky. Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Vhodna strava sportovce. Popise vhodny rezim sportovce.

Hygiena ve sportu. Popise vhodny rezim sportovce.

Vhodna obuv a obleceni, Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude

pohybova cinnost vykondvat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZadovanému ucely pohybové
aktivity.

Rozdily sportu mezi divkami a chlapci Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykonavat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZadovanému ucely pohybové
aktivity.

Cisla 12S Zhodnoti aktudlni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykonavat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZadovanému Gcely pohybové
aktivity.

Vnitfni a venkovni sportovisté. Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova Cinnost vykondvat.
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Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZzadovanému tcely pohybové
aktivity.

Pohybova priprava, béh vpred, vzad, soutézZivé hry; skoky, hody, obraty, specialni
béZecka cviceni

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni), skok daleky,, hod kriketovym mi¢kem

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Gymnastika - rovnovazina, rytmicka, zpevnovaci, koordinac¢ni a uvolfiovaci cviceni,
zakladni prostna cviceni - akrobacie, skoky na odrazovém mustku, mala trampolina
-zakladni skoky

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Upoly - respekt k soupefi, zakladni pady a prevaly, pretahovani, jednoduché
modifikované zapasy

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Sportovni hry (fotbal, florbal, basketbal, prehazovana, vybijena) - zakladni herni
¢innosti jednotlivce, vedeni mice, hazeni, chytani, pfihravka, herni kombinace u
vybranych her, utkani

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Netradi¢ni sportovni hry (, badminton, stolni tenis)- znalost zdkladnich pravidel a
modifikace pravidel pro ucely TV

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

LyZovani - zaklady klasického a sjezdového lyZzovani

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Béh, hod, chytani, skok, lezeni, zdaznam pohybu a urceni klicovych chyb

Rozezna zakladni faze pohybovych dovednosti a jejich provedeni.

Komunikace v TV - smluvené povely, signdly, gesta, sportovni slang a vyrazy

Rozpozna zakladni nazvoslovi, vyuZije znalost naucenych gest a signald.

Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly.

Zvladne s dopomoci fidit jedoduché formy her, utkani a disciplin.

Turistika a pohyb v pfirodé, historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a
sportovci, fair-play, bezpecnost sportovisté a pomucek

Jedna a chova se v souladu myslenky Fair play a prenasi své chovani do osobniho
Zivota.

Zohlednuje pohlavi a télesny stav osob a patficné upravi své jednani k témto
osobam.

Respektuje rizna mista pro pohybovou aktivitu a zvoli vhodné chovani v tomto
prostredi.

Dokaze urcit nebezpecna mista a zajistit jejich eliminaci.

Zakladni principy rozestaveni ve sportovnich hrach

Zvoli vhodnou formu komunikace pro domluvu zakladni strategie a taktiky druzstva
a respektuje tymové cile.

Strategicky plan pfi utkani ¢i soutézi, znalost zakladnich rozestaveni v jednotlivych
hrach

Dokaze upravit taktiku béhem aktivity.
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Znalost sportovniho slangu a vyjadiovani.

Orientuje se v zakladni sportovni terminologii.

Z3akladnich sportovni gesta a signalizace rozhod¢ich.

Respektuje osobu rozhodciho, organizatora, soupere a chova se dle reguli.

Chovani ucastnikd pohybovych aktivit -divak, ¢tenaf, komentator

Akceptuje role divaka a nezasahuje do aktivity.

Digitalni technologie, internetové vyhledavani, zaznamové archy, tabulky, grafy.

Dokaze vyhledat a zaznamenat informace o vysledcich sportovnich akci, soutézi a
disciplin.

Orientuje se v zakladnim prehledu sportovnich odvétvi.

Komunikace ve skupiné, varianty volby tymu a aktivit, varianty her na zmenseném
prostoru a poctu zucastnénych osob.

Je schopny zorganizovat jednoduchou pohybovou ¢innost ve formé utkani,
rozdéleni do druZstev a nastaveni zakladnich pravidel.

Zvlada s dopomoci usporadat zakladni formu turnaje.

Meéreni ¢asu, délky, vysky

Vyzna se v jednoduchych zaznamech aktivity a dokaze pouzivat zakladni méridla.

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry.

Zaznam do tabulek ¢i aplikaci, stopky, pasmo

Vyzna se v jednoduchych zaznamech aktivity a dokaze pouzivat zakladni méridla.

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry.

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Efekt pravidelného pohybu na télesnou stavbu téla.

Pravidelné zafazuje do svého pohybového rezimu aerobni a anaerobni ¢innosti.

Stavba vyucovaci jednotky.

Vybere vhodna cviceni pro jednotlivé pohybové aktivity.

Rozceviéeni, hlavni ¢ast, zavérecna ¢ast

Vybere vhodna cviceni pro jednotlivé pohybové aktivity.

Sportovni oddily a kluby, Skolni krouzky.

Cilevédomé se snazi zlepSovat své pohybové schopnosti a dovednosti.

Vybere vhodnou pohybovou aktivitu.

Seberealizace ve sportu

Cilevédomé se snazi zlepSovat své pohybové schopnosti a dovednosti.

Vybere vhodnou pohybovou aktivitu.
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Dynamické a statické rozcviceni.

Zvoli vhodnou formu pfipravy organismu na zatiZeni a nasledné zklidnéni.

Protahovaci a uvolfiovaci cviky.

VyuZziva protahovaci cviky na uvolnéni zatizenych partii téla.

Doping a jeho nasledky

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Zna zakladni negativni dopady na sportovni vykonnost.

Navykové latky

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Zna zakladni negativni dopady na sportovni vykonnost.

Vhodna obuv a obleceni,

Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova Cinnost vykondvat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZzadovanému Gcely pohybové
aktivity.

Sport ve vnitfnich a venkovnich prostorech.

Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykondvat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZzadovanému ucely pohybové
aktivity.

VyuZiti pfirodnich podminek pro sport.

Zhodnoti aktualni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykonavat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZadovanému ucely pohybové
aktivity.

Ochranné pom{cky.

Zhodnoti aktudlni situaci pocasi, podminek a prostredi, ve kterém se bude
pohybova cinnost vykonavat.

Dokaze na tyto podminky reagovat a uzpUsobit je poZadovanému Gcely pohybové
aktivity.

Pohybova priprava, soutézZivé hry; skoky, hody, obraty, specialni béZecka cviceni

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni,), nizky start, Stafety, skok daleky - rozbéh, odraz

Osvoijuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Vrh kouli

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Gymnastika - rovnovazina,, zpevinovaci, koordinacni a uvolfiovaci cviceni, akrobacie,
skoky na odrazovém mdUstku, mald trampolina -obratové a prevratové skoky,
cvi¢eni na naradi (hrazda-vis, vzpor, ruckovani), kruhy - komihani

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.
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Upoly - respekt k soupefi, pfetahovéni a pretlacovani, jednoduché modifikované
zapasy, Upolové hry

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Sportovni hry (fotbal, florbal, basketbal, volejbal, hazena, vybijena) - zakladni herni
¢innosti jednotlivce,, pfihravka, herni kombinace u vybranych her, utkani, herni
role a funkce,

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Netradi¢ni sportovni hry (ringo, stolni tenis, frisbee)- znalost zdkladnich pravidel a
modifikace pravidel pro Ucely TV, vyuZiti spravnych pomdacek, vyzbroj a vystroj

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Béh, hod, chytani, skok, Splh, zdznam pohybu a urceni klicovych chyb,

Rozezna zakladni faze pohybovych dovednosti a jejich provedeni.

Urci uzlové body zakladnich technik..

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi, smluvené povely, signdly, gesta, sportovni
slang a vyrazy, rozhodnost v fizeni utkani

Vyuziva TV nazvoslovi, vyuZije znalost naucenych gest a signal.

Zvladne samostatné fidit jednoduché formy her, utkani a disciplin.

Turistika a pohyb v pfirodé, fair-play, aktudlni déni ve sportu, bezpec¢nost
sportovisté a pomdicek, akustika prostredi,

Respektuje rliznd mista pro pohybovou aktivitu a zvoli vhodné chovani v tomto
prostredi.

DokazZe urcit nebezpelnd mista a zajistit jejich eliminaci.

Rozestaveni ve sportovnich hrach a strategicky plan pfi utkani ¢i soutézi,
modifikovana rozestaveni v upravenych hrach, atletické discipliny - taktika a
strategie

Dokaze reagovat na nepfiznivé situace a snazi se upravit taktiku béhem aktivity.

Dokaze si rozdélit role v tymu a napliovat jejich funkce.

Rozhodcovska gestikulace, akustické signaly (pistala).

Orientuje se v zdkladni sportovni terminologii.

Respektuje osobu rozhodciho, organizatora, soupere a chova se dle reguli.

Chovani ucastnikl pohybovych aktivit -divak, ¢tenar, komentator - sportovni
vyrazy, slang

Akceptuje role divaka a nezasahuje do aktivity.

Digitalni technologie, internetové vyhledavani, ziznamové archy, tabulky, grafy.

Samostatné vyhleda informace o vysledcich sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Rozdéleni sportl dle kategorii - kontaktni, nekontaktni, micové, palkovaci,
netradi¢ni

Orientuje se v pfehledu sportovnich odvétvi.

Dokaze rozdélit pohybové aktivity podle jejich ucelu a vyznamu.

Varianty volby tymu a aktivit, varianty her na zmenseném prostoru a poctu
zucastnénych osob.

Je schopny zorganizovat pohybovou ¢innost ve formé utkani, rozdéleni do druzstev
a nastaveni zakladnich pravidel.

Postupové klice v turnajich, specifika sportu jednotlivcd a tym.

Zvlada usporadat zakladni formu turnaje a zna jeho principy.

Méreni casu, délky, vysky

Vyznd se v zaznamech aktivity a dokaze pouzivat zakladni méfidla.

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry u rliznych aktivit a disciplin.

Je schopen interpretovat zakladni namérena data a vysledky.
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Zaznam do tabulek ¢i aplikaci, stopky, pasmo, zaznamy pohybové aktivity, télesné
parametry

Vyzna se v zaznamech aktivity a dokaze pouzivat zakladni méfridla.

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry u rliznych aktivit a disciplin.

Je schopen interpretovat zakladni namérena data a vysledky.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybové aktivity.

Pravidelné zarazuje do svého pohybového reZzimu aerobni a anaerobni ¢innosti.

Efekt pravidelného pohybu na télesnou stavbu téla.

Vybere vhodna cviceni pro jednotlivé pohybové aktivity.

Nedostatek pohybové aktivity - nasledky (psychické , fyzické).

Vybere vhodna cviceni pro jednotlivé pohybové aktivity.

Jednotlivé ¢asti vyucovaci hodiny (TJ)

Identifikuje jednotlivé faze sportovni aktivity.

Sport ve Skole a nejblizsSim okoli - moZnosti.

Cilevédomé se snazi zlepSovat své pohybové schopnosti a dovednosti.

Vybere vhodnou pohybovou aktivitu pro rizné Gcéely a dokaze pojmenovat
sportovni mozZnosti ve svém okoli.

Sportovni oddily a kluby, Skolni krouzky.

Cilevédomé se snazi zlepSovat své pohybové schopnosti a dovednosti.

Vybere vhodnou pohybovou aktivitu pro rizné Gcéely a dokaze pojmenovat
sportovni moznosti ve svém okoli.

Seberealizace ve sportu.

Cilevédomé se snazi zlepSovat své pohybové schopnosti a dovednosti.

Vybere vhodnou pohybovou aktivitu pro riizné tGcely a dokaze pojmenovat
sportovni moznosti ve svém okoli.

Dynamické a statické rozcviceni.

Zvoli vhodnou formu pfipravy organismu na zatiZeni a nasledné zklidnéni.

Protahovaci a uvolfiovaci cviky.

VyuZiva protahovaci cviky na uvolnéni zatizenych partii téla.

Zakladni kompenzacni cviky.

Pozna nejvice zatéZované casti téla béhem pohybové aktivity a dokaze
kompenzovat zatizeni.
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Doping.

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviiujici zdravi a sportovni aktivitu.

Zna zakladni negativni dopady na sportovni vykonnost.

Cigarety, drogy, alkohol a dalsi ndvykové latky.

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Zna zakladni negativni dopady na sportovni vykonnost.

Strava sportovce.

Dokaze upravit a regulovat pohybovou aktivitu na zakladé okolnich vlivd (ovzdusi)

Povolené podpurné latky.

Dokaze upravit a regulovat pohybovou aktivitu na zakladé okolnich vlivli (ovzdusi)

Sestaveni vyucovaci hodiny

Dokaze upravit a regulovat pohybovou aktivitu na zakladé okolnich vlivli (ovzdusi)

Vybér pohybové aktivity

Dokaze upravit a regulovat pohybovou aktivitu na zakladé okolnich vlivli (ovzdusi)

Sport ve vnitfnich a venkovnich prostorech.

Dokaze reagovat na vnéjsi podminky a pfizplsobi jim vhodnou pohybovou aktivitu.

PfizpUsobi PA aktualnimu fyzickému stavu ziéastnénych cvi¢enct.

Rekreacni, vykonnostni a vrcholovy sport.

Dokaze reagovat na vnéjsi podminky a prizpUsobi jim vhodnou pohybovou aktivitu.

Pfizplsobi PA aktualnimu fyzickému stavu zuc¢astnénych cvicencd.

VyuZziti pfirodnich podminek pro sport.

Dokaze reagovat na vnéjsi podminky a pfizplsobi jim vhodnou pohybovou aktivitu.

PfizpUsobi PA aktualnimu fyzickému stavu zGéastnénych cvicenct.

Soutézivé hry; skoky, vrhy, obraty, specialni béZecka cviceni, silova priprava,
vytrvalost

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Atletika - béh (sprint, vytrvalostni,), nizky start, Stafety , skok daleky - rozbéh,
odraz, skok vysoky , Vrh kouli - (technika vrhu)

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Gymnastika - rovnovaing,, zpeviiovaci, koordinacni a uvolfiovaci cvi¢eni, akrobacie,
stoje na rukou, pfemety stranou, skoky na odrazovém mastku, mald trampolina -
obratové a prevratové skoky, cviceni na naradi (hrazda), kruhy - komihani, cvi¢eni s
nacinim- overbally, balan¢ni pomcky, lana, expandery. parkour a prekazkové
drahy

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Upoly - respekt k soupefi, pfetahovani a pretla¢ovéni, modifikované zapasy,
Upolové hry,

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Sportovni hry (fotbal, florbal, basketbal, hdzend) - zakladni herni Cinnosti
jednotlivce,, pfihravka, herni kombinace u vybranych her, utkani, herni role a
funkce, herni systémy

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.

Netradi¢ni sportovni hry (ringo, badminton, stolni tenis, frisbee)- znalost pravidel a
modifikace pravidel pro ucely TV, vyuZiti spravnych pomcek, vyzbroj a vystroj,

Osvojuje a rozviji si zakladni pohybové dovednosti.

Pojmenuje pohybové schopnosti a snazi se je zlepSovat.
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Béh, hod, chytani, skok,, zaznam pohybu a uréeni klicovych chyb, zpétna vazba a
zakladni korekce

Urci uzlové body zakladnich technik.

Rozpozna jednoznacné chyby a vychylky v provedeni pohybové aktivity.

Dokaze podat zpétnou vazbu a korigovat chybné provedeny cvik.

Komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi, smluvené povely, signdly, gesta, sportovni
slang a vyrazy, rozhodnost v fizeni utkani, tvorba vyucovaci jednotky a jeji fizeni

Zvladne samostatné fidit jednoduché formy her, utkani a disciplin.

Samostatné vstupuje do vyucovaci hodiny a zvoli typ aktivity.

Turistika a pohyb v pfirodé, historie a soucasnost sportu —vyznamné soutéze a
sportovci, fair-play, aktualni déni ve sportu,bezpecnost sportovisté a pomUcek,
akustika prostredi.

Jednd a chova se v souladu myslenky Fair play.

Zohledriuje pohlavi a télesny stav osob a patficné upravi své jednani k témto
osobam.

Respektuje rliznd mista pro pohybovou aktivitu a zvoli vhodné chovani v tomto
prostredi.

Dokaze urcit nebezpectna mista a zajistit jejich eliminaci.

Rozestaveni ve sportovnich hrach a strategicky plan pfi utkani ¢i soutézi,
modifikovana rozestaveni v upravenych hrach, malé formy her, atletické discipliny -
taktika a strategie

Zvoli vhodnou formu komunikace pro domluvu zakladni strategie a taktiky druzstva
a respektuje tymové cile.

Dokaze reagovat na nepfiznivé situace a snazi se upravit taktiku béhem aktivity.

DokaZze si rozdélit role v tymu a naplfiovat jejich funkce.

Rozhodcovska gestikulace, akustické signaly (pistala).

Orientuje se v zdkladni sportovni terminologii.

Respektuje osobu rozhodciho, organizatora, soupere a chova se dle reguli.

Chovani ucastnikl pohybovych aktivit -divak, ¢tenar, komentator - sportovni
vyrazy, slang

Akceptuje role divaka a nezasahuje do aktivity.

Digitalni technologie, internetové vyhledavani, ziznamové archy, tabulky, grafy.

Samostatné vyhleda informace o vysledcich sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Rozdéleni sportl dle kategorii - kontaktni, nekontaktni, micové, palkovaci,
netradi¢ni

Orientuje se v pfehledu sportovnich odvétvi.

Dokaze rozdélit pohybové aktivity podle jejich ucelu a vyznamu.

Komunikace ve skupinég, varianty volby tymu a aktivit, varianty her na zmenseném
prostoru a poctu zucastnénych osob

Je schopny zorganizovat pohybovou ¢innost ve formé utkani, rozdéleni do druzstev
a nastaveni pravidel.

Méreni casu, délky, vysky

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry u rdznych aktivit a disciplin.

Je schopen interpretovat zakladni naméfend data a vysledky.

Zaznam do tabulek ¢i aplikaci, stopky, pasmo, zaznamy pohybové aktivity, télesné
parametry

Dokaze urcit jednotlivé mérené parametry u rGznych aktivit a disciplin.

Je schopen interpretovat zakladni namérena data a vysledky.
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5.18 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede k ziskani
zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak
Zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a navyky. Je zaloZena na tvlrci myslenkové spolutcasti zaku.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na &tyfi tematické
okruhy, Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmd, které jsou
pro skolu povinné.

Na 2. stupni je rozdélen na tematické okruhy, Prdce s technickymi materidly, Design a konstruovdni, Provoz
a udrzba domdcnosti, Priprava pokrmd, Prdce s laboratorni technikou,Svét prdce.

Na 1.i 2. stupni vzdélavani se Z4aci uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Jsou
vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha od 1. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hod tydné. Na 1. stupni prochazi zaci v kazdém ro¢niku vsemi
tematickymi okruhy. Na 2. stupni jsou tematické okruhy zafazeny nasledovné:

6. rocnik - chlapci - Prace s technickymi materialy; dévcata - Pfiprava pokrm(

7. rocnik - chlapci - Prace s technickymi materialy; dévcata - Provoz a udrzba domacnosti, vSichni Z4ci -
Prace s laboratorni technikou

8. rocnik - vSichni Zaci - Svét prace

9. rocnik - vSichni Zaci Desing a konstruovani

Vyuka probiha dle zaméreni a potreby - ve tfidé, Skolnich dilnach, v kuchyrice, v u¢ebné fyziky, informatiky,
na skolni zahradé. Je orientovana na aktivitu zZaka, spolupraci ve dvojici i ve skupiné, hledani moznosti,
vysvétlovani hypotéz.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

v, o0

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

/edeme Zaky k praci s rlznymi materialy, pfistroji, pomUckami, poznavani jejich vlastnosti a uZiti, pouzivat
nastroje vhodnym a bezpeénym zplisobem, planovat a organizovat svoji ¢innost, dodrzovat bezpecnost a
hygienu prace.

7y o

/ytvarime podminky pro samostatné pozorovani a experimentovani, posuzovani a vyvozovani zavér(.

Kompetence k feSeni problém:

Smérujeme Zaky k promysleni, jakym zplsobem, co nejsnaze a nejlépe splnit zadany ukol(napt. vyrobek,
nacrtek, vykres, pokus) vzhledem ke jeho moznostem, podminkam a zkusenostem.

Vedeme Zaky k volbé vhodnych zplsob( feseni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k porozuméni rdznym typlm textl a zdznam, obrazovym materiadlim (nacértim, vykrestim)
a komunikacnim prostiedkim, k premysleni o nich, reagovani na né a tvofivému vyuzivani novych
poznatkd.

Podporujeme zaky vyjadfovat své myslenky a ndzory a vyuzivat je pfi zaznamu svych méreni a pozorovani.

Kompetence socialni a personalni:

Pti pracovni ¢innosti vedeme Zaky, aby pozitivné ovliviiovali kvalitu spolecné prace a v pripadé potieby
poskytli pomoc nebo o ni pozadali, aby vytvéareli podminky pro efektivni spolupraci s druhymi pfi feseni
daného ukolu.

Rozvijime efektivni spoluprdaci.

Kompetence obcanské:

PlUsobime na Zaky tak, aby chdpali zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a
rozhodovali se v zajmu podpory a ochrany zdravi. Motivujeme zaky
rozhodovat se v zajmu ochrany zdravi a respektu k Zivotnimu prostredi.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(, nastrojl a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel a k adaptovani se na zménéné pracovni podminky . PlUsobime na zaky tak, aby
pristupovali k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Pracovni vychova

Vedeme Zaky k vyuZivani digitalni technologie pfi vyhledavani pojm( a zpracovani vysledk( své prace

Pracovni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Vlastnosti materiall (pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton) Vytvareni predmétd z tradicnich i netradi¢nich materiald
Pracovni pomlcky a nastroje — vyuZiti Vytvareni pfedmétd z tradicnich i netradi¢nich materiald
Jednoduché pracovni postupy Prace podle predlohy, slovniho navodu
Lidové zvyky a tradice Prace podle predlohy, slovniho ndvodu
Stavebnice (plosné), sestavovani modell Dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Prace s predlohou Dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi
Pozorovani pfirody Pozorovani pfirody — zaznamenavani pozorovani
Péstovani pokojovych rostlin Péce o rostliny
Ptiprava tabule Pfiprava tabule pro stolovani
Zakladni pravidla spravného stolovani Vhodné chovani pfi stolovani

Pracovni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
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Pracovni vychova 2. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materiald (pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil)

Vytvareni predmétd z tradicnich i netradi¢nich materiald jednoduchymi postupy

Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZziti

Vytvareni pfedmétd z tradicnich i netradi¢nich materiald jednoduchymi postupy

Jednoduché pracovni postupy podle predlohy

Prace podle jednoduchého slovniho navodu a predlohy

Organizace prace

Prace podle jednoduchého slovniho ndvodu a predlohy

Lidové zvyky, tradice

Prace podle jednoduchého slovniho ndvodu a predlohy

Stavebnice (prostorové), sestavovani modeld

Elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

Prace s navodem

Elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Pozorovani pfirody, zdznam z pozorovani

Pozorovani pfirody — zaznamendvani pozorovani a zhodnoceni vysledki

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti (okrasné, IéCivky, kofeni)

Péce o nenarocné rostliny

Jednoduchd Uprava stolu

Priprava tabule pro jednoduché stolovani

Pravidla spravného stolovani

Vhodné chovani pfri stolovani

Pracovni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidll (pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat,
félie)

Jednoduchymi postupy vytvaret predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidl{

Vyuziti a funkce pracovnich pomicek a nastroj

Jednoduchymi postupy vytvaret predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Jednoduché pracovni operace a postupy

Prace podle slovniho navodu, predlohy
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Pracovni vychova 3. roc¢nik

Organizace prace Prace podle slovniho ndvodu, predlohy
Péce o nendrocné rostliny

Lidové zvyky, tradice a femesla Prace podle slovniho navodu, predlohy
Stavebnice (konstrukéni), sestavovani modeld Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
Prace s jednoduchym nacrtem Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
Pozorovani pfirody, zdznam a zhodnoceni pozorovani Provadi pozorovani pfirody — zaznamendva ho a zhodnoti vysledky pozorovani
Zakladni podminky pro péstovani rostlin Péce o nenarocné rostliny
Vybér, nakup a skladovani potravin Priprava tabule pro jednoduché stolovani
Spravného stolovani a jeho pravidla Vhodné chovani pfri stolovani

Pracovni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pracovni postupy pfi vytvareni vyrobk(l z daného materidlu

Vytvareni vyrobk(l z daného materidlu podle pfedstavivosti pomoci pfimérenych
pracovnich operaci a postupt

Prvky lidovych tradic

PFi tvofivych Cinnostech vyuziva prvka lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje podle pouZitého materialu

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Na pracovnim misté udrZuje poradek a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

Na pracovnim misté udrzuje poradek a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PFi drazu poskytne prvni pomoc

Prace se stavebnicemi — jednoduchd montaz a demontaz

PFi praci se stavebnicemi provdadi jednoduchou montaz a demontéz
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Pracovni vychova

4. rocnik

VyuZiti ndvodu, predlohy, nacrtu

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, nacrtu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské Cinnosti, pokusy

Jednoduché péstitelské Cinnosti a pokusy, pozorovani

PUda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin

Jednoduché péstitelské cinnosti a pokusy, pozorovani

Rostliny jedovaté

Jednoduché péstitelské ¢innosti a pokusy, pozorovani

Péstovani rostlin a péée o né podle zadanych pokyn(

Osetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny podle danych zasad

Vhodné pomdcky a nastroje pro péstitelskou ¢innost

Voli spravné pomlcky, nastroje, nacini podle péstitelské ¢innosti

Zasady hygieny a bezpecnosti prace, udrzi usporfadany pracovni prostor

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pti péstitelstvi

V modelové situaci osetii drobné poranéni

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu — modelové situace

Zakladni vybaveni kuchyné

Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

Ptiprava jednoduchého pokrmu (vhodné potraviny, kuchyrské nadobi)

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Zhodnoceni pfipraveného pokrmu

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a chovani

Upozorni na nevhodné chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a chovani

Udrzi prehledny pracovni prostor

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Dodrzi zaklady hygieny a bezpecnosti prace

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

V modelové situaci osSetii drobné poranéni v kuchyni

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Pracovni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Pracovni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pracovni operace a postupy pfi praci s riznym materialem

Vytvareni vyrobkl z daného materialu podle predstavivosti pomoci pfimérenych
pracovnich operaci a postupl

Vyuzije prvky a techniku lidovych tradic ve své praci

PFi tvofivych ¢innostech vyuziva prvkd lidovych tradic

Lidova remesla

PFi tvorivych ¢innostech vyuziva prvkd lidovych tradic

Vybere vhodné pracovni pomucky, nastroje, nacini podle materialu

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje podle pouZitého materialu

Poradek na pracovnim misté

Na pracovnim misté udrZuje poradek a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

Zasady hygieny a bezpecnosti

Na pracovnim misté udrZuje poradek a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

Prvni pomoc pfi Urazu

PFi drazu poskytne prvni pomoc

Prace se stavebnicemi — montaz a demontaz

PFi praci se stavebnicemi provadi jednoduchou montaz a demontaz

Prace podle navodu, predlohy, nacrtu. Vytvareni predlohy pomoci tabulkového
editoru a malovani

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, nacrtu

Dodrzi zadany pracovni postup

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, nacrtu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace, udrzi pfehledny pracovni prostor

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu v modelové situaci

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské Cinnosti- pokusy, pozorovani

Jednoduché péstitelské Cinnosti a pokusy, pozorovani

ZaloZi jednoduchy pokus — rdst a vyvoj rostlin

Jednoduché péstitelské Cinnosti a pokusy, pozorovani

MnoZeni pokojovych rostlin

Jednoduché péstitelské cinnosti a pokusy, pozorovani

Rostliny jako drogy, alergie

Osetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny podle danych zasad

Aranzovani kvétiny do nadoby a péce o ni

Osetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny podle danych zasad

Vhodna volba pracovnich pomdicek, nastrojd a nacini

Voli spravné pomlcky, nastroje, nacini podle péstitelské ¢innosti

Dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

V modelové situaci osetfi drobné poranéni

Prvni pomoc pfi Urazu

Technika v kuchyni — historie a vyznam

Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

Priprava jednoduchého pokrmu (vhodné potraviny, kuchyrské nadobi)

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

DodrzZeni postupu podle receptu

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Zhodnoceni pfipraveného pokrmu

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Spolecenské chovani a pravidla spravného stolovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a chovani
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Pracovni vychova 5. rocnik
Prostre stll k obédu DodrzZuje pravidla spravného stolovani a chovani
Porddek a Cistota pracovnich ploch Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace
Zasady hygieny a bezpecnosti prace Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace
V modelové situaci oSetfi drobné poranéni v kuchyni Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni
Pracovni vychova 6. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, plasty,)

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

Pracovni pomicky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojd a naradi

Jednoduché pracovni operace a postupy

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojd a naradi

Organizace prace, duleZité technologické postupy

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Technické nacrty a vykresy

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, tradice a femesla

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Organizace a bezpecnost prace.

Dokaze se orientovat v navodu k obsluze béznych spotrebic¢l pouZivanych v
kuchyni.

Rad gkolni kuchyriky.

Dokaze se orientovat v navodu k obsluze béznych spotrebic¢d pouzivanych v
kuchyni.
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Pracovni vychova 6. rocnik

Zakladni vybaveni, udrZzovani potradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

Pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice.

Vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin a sestavovani jidelnicku.

RozliSuje zakladni druhy potravin, zna jejich zakladni vyuziti.

Orientuje se v zdkladnich zdsadach ukladani, skladovani a konzervace potravin.

Umi porozumét idajim na obalech potravin.

Uprava pokrm(i za studena, zakladni zpGsoby tepelné dpravy.

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy.

Umi odhadnout mnozZstvi potravin pro spotiebu.

DodrzZuje hygienické zasady pfi pfipravé pokrmd.

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a ndpoja.

Sestavi zakladni jidelnicek.

Provede jednotlivé kroky dle pracovniho postupu a dodrzi kazen pfi praci.

Jednoduché prostirani.

Ovlada zakladni pravidla stolovani.

Obsluha a chovani u stolu.

Zna zakladni principy obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

Umi se pfi stolovani kulturné a spolecensky chovat.

Slavnostni stolovani v rodiné.

PFi stolovani uplatniuje estetické citéni.

Zdobné prvky a kvétiny na stole.

Pti stolovani uplatriuje estetické citéni.

Bezpecnost a hygiena v provozu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi.

Prvni pomoc pfi popaleni, opareni, feznych ranach.

Bezpecné zachazi ze zakladnimi Cisticimi prostredky.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Drevo

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Technika a Zivotni prostredi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Pracovni postupy, navody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace prace
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Pracovni vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Nacrt, vykres, ndvod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Vybér vhodného materialu, postupu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Tradice, femesla

Pracovni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni laboratorni postupy a metody — filtrace, krystalizace, neutralizace

Vyuziva vhodné pracovni postupy a pfistroje

Rozhodne o vhodnych pomckach a zafizenich pro vyfeseni daného méreni a
experimentovani

Ptistroje, zafizeni a pomucky — sklo (zkumavky, bariky, kadinky, odmérné vilce);
kov (drzaky, svorky, kruh, sitky); pryz (zatky, hadicky, |Zicka, kapatka)

Vyuziva vhodné pracovni postupy a pfistroje

Rozhodne o vhodnych pom(ckach a zafizenich pro vyfeseni daného méreni a
experimentovani

Indikatory

VyuZiva vhodné pracovni postupy a pfistroje

Rozhodne o vhodnych pomlickéch a zafizenich pro vyreseni daného méreni a
experimentovani

Laboratorni vahy

Vyuziva vhodné pracovni postupy a pfistroje

Rozhodne o vhodnych pomckach a zafizenich pro vyfeseni daného méreni a
experimentovani

Soupravy pro mechaniku

Vyuziva vhodné pracovni postupy a pfistroje
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Pracovni vychova 7. rocnik

Rozhodne o vhodnych pomuckach a zafizenich pro vyreseni daného méreni a
experimentovani

Stopky, teplomér, kapaliny

Vyuziva vhodné pracovni postupy a pfistroje

Rozhodne o vhodnych pomckach a zafizenich pro vyfeseni daného méreni a
experimentovani

Sestaveni pokusu podle navodu

Sestavi protokol, kde bude cil experimentu, postup a zvolené metody prace,
zvolena méfidla s jejich identifikaci, vysledky experimentu a formulace zavéru

Odborna literatura, internet

Pouzije informacni zdroje jako pomoc k provedeni daného experimentu

Méreni, pozorovani

PFi samotném experimentovani a pozorovani dba na pravidla bezpecnosti prace a

ochrany Zivotniho prostredi

Zasady PP pfi Urazu v laboratofi

Dodrzuje pravidla u¢ebny a poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofri

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Provadi jednoduché prace s technickymi materiadly a dodrzuje technologickou
kazen

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

Resi jednoduché technické Gkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojU a naradi

Jednoduché pracovni operace a postupy

Resi jednoduché technické Gkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojU a naradi

Organizace prace, dlleZité technologické postupy

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

Uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, technika a Zivotni prosttedi,
technika a volny cas, tradice a femesla

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Rozpocet, pfijmy, vydaje, Uspory.

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domaci icetnictvi.

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk.

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domdci Gcetnictvi.

Ekonomika domacnosti.

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domdci Ucetnictvi.

Udrzba odévi a textilii.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti.

Uklid domécnosti, postupy, prosttedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti.

Odpad a jeho ekologicka likvidace.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti.

Elektrotechnika v domacnosti.

Spravné zachazi s pomdckami, nastroji, naradim a zafizenim véetné udrzby.

Elektricka instalace, elektrické spotrebice, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba.

Provadi drobnou domaci udrzbu.

Bezpecnost a ekonomika provozu domacnosti.

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy.

Nebezpedi Urazu elektrickym proudem.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem.
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Pracovni vychova 7. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Technika a Zivotni prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Vybér vhodného materialu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace prace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace na vyrobku

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Vybér vhodného materialu, postupu

Pracovni vychova 8. roc¢nik
Ucivo SVP vystupy
Povoldni, pracovisté a pracovni prostredi Orientuje se v nabidce a poptdvce na trhu prace.
Ziska informace o volbé povolani.
Charakter pracovnich prostfedk( a ¢innosti Pochopi urcité zakladni druhy pracovist, vlivy pracovniho prostfedi na praci a
kontakt s lidmi.
Rozezna zakladni druhy pracovnich prostredkd, pracovnich ¢innosti.
Kvalifikacni, zdravotni a osobnostni pozadavky Pochopi urcité zakladni druhy pracovist, vlivy pracovniho prostfedi na praci a
kontakt s lidmi.
Rozezna zakladni druhy pracovnich prostredk, pracovnich ¢innosti.
Poptdvka na trhu prace Seznami se s moznostmi absolventa Z8.
Zna predpoklady pro studium na stfedni skole.
RozliSuje stupen dosazeného vzdélani a délku odborné praxe.
Moznosti drobného podnikani Dokaze vyhodnotit vyhody a nevyhody plynouci z podnikani.
Ma nejzékladnéjsi predstavu o podminkach a moznostech podnikani.
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Pracovni vychova 8. roc¢nik

Predpisy pro drobné podnikani

Ma nejzakladnéjsi predstavu o podminkach a moznostech podnikani.

Formy podnikani

RozliSuje nejcastéjsi formy podnikani.

Obchodni spole¢nosti

RozliSuje nejcastéjsi formy podnikani.

Podnikatelsky zamér, management, marketing

Orientuje se v zdkladnich pojmech podnikani.

Sebepoznavani

Posoudi své moznosti pfi rozhodovéni o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy.

Akéni planovani

Posoudi své moznosti pfi rozhodovéni o volbé vhodného povolani a profesni
ptipravy.

Rozhodovani

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pFipravy.

Adaptace na Zivotni zmény

Nauci se stanovit si realistické cile a hledat G¢inné strategie k dosazeni cill a
odstranovani prekazek.

Vyuziti poradenskych sluzeb

Je schopen posoudit své moznosti v oblasti profesni orientace.

Prihlaska na SS a zapisovy listek

Je schopen posoudit své moznosti v oblasti profesni orientace.

Informacni zakladna pro volbu povolani.

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Prace s profesnimi informacemi a vyufziti poradenskych sluzeb.

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Moznosti vzdélavani (ndpln ucebnich a studijnich obord, ptijimaci fizeni).

Seznami se s postupy pfi pfijimani uchazecl na stfedni skoly.

Informace a poradenské sluzby.

Vyhleddva, tfidi a vhodné vyuziva informace k volbé povolani.

Zaméstnani a pracovni pfilezitosti v obci (regionu)

Vyhleddva statistické udaje.

ZpUsoby hledani zaméstnani

Vyhledava statistické udaje.

Psani Zivotopisu

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

Pohovor u zaméstnavatele

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

Problémy nezaméstnanosti

Uvédomuje si problémy nezaméstnanosti.

Utady prace

Uvédomuje si problémy nezaméstnanosti.

Prava a povinnosti zaméstnanc(l a zaméstnavatell

Orientuje se v zékladnich pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavateld.

Ma nejzakladnéjsi predstavu o principu dani, zdravotniho a socidlniho pojisténi.
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Pracovni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeld,
navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

Tvorba konstrukénich prvka,

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

Montaz a demontaz

Provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni

Zasady bezpecnosti a hygieny prace, prvni pomoc

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace prace

5.19 Volitelny predmeét
5.19.1Biologicka praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Biologicka praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Biologicka praktika je jednim z vyuc€ovacich predmét(, ktery Zakovi umoznuje
pozndvani prirody a aplikaci poznatk( v praktickém Zivoté. Rozviji dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné a pisemné
interpretovat. Navazuje na ucivo predmétu Pfirodopis, poznatky v ném ziskané prohlubuje a pomoci
pozorovani a pokusl je ovéfuje a upevnuje.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Biologicka praktika svym obsahem prohlubuje uéivo pfirodopisu. Jeho zaméteni je praktické -
prace s prirodninami, laboratorni technikou, pozorovani, pokusy, zaznamy a prezentace vysledk.
Predmét Biologicka praktika se vyucuje jako volitelny predmét v 7. rocniku 2 hodiny 1x za 14 dni.
Formy a metody prdce:

- skupinova prace

- prace s informacemi v odborné literatufe a vyhleddvani na internetu

- vychazky, exkurze

- terénni cviceni

- laboratorni prace

- projekty

Vyuka probiha:

- v odborné ucebné, uéebné v pfirodé, terénu, kmenovych ttidach, v pocitacové ucebné

Vzdélavani v predmétu Biologickd praktika sméfuje k:

- vzbuzeni aktivniho zajmu o pozorovdni a poznavani pfirody

- pochopeni pfirodnich zdkon( a vztahl mezi organismu

- uvédomeéni si vzajemné souvislosti védnich oboru

- ziskani zajmu o aktivni ochranu pfirody

- zkoumani faktd a jejich souvislosti s vyuzitim rlznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni,
experiment)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucit se riznym metodam poznavani ptirodnich objektl, proces(, vlastnosti a jev(

Naucit se experimentovat, porovnavat, vyvozovat zavéry, zaznamenat a zdokumentovat experiment
UzZivat odbornou terminologii

Vyuzivat znalosti z jinych obor(
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Nazev predmétu

Biologicka praktika

Kompetence k feSeni problémd:

Pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech,
chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich fakt{

Objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty reseni

Naucit se resit problémy v tymu

Kompetence komunikativni:

Pfesné a logicky uspofddané se vyjadiovat

Strucné, prehledné a objektivné Ustné i pisemné sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimentl
Publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

Kompetence socialni a personalni:

Pracovat ve skupinach, spolec¢né stanovit pravidla pro praci ve skupiné

Naucit se kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu a praci ostatnich ¢lenl tymu
Upevnovat dobré mezilidské vztahy

Kompetence obcanské:

Pozndvat moznosti rozvoje i zneutziti biologie

Jednat spravné v rliznych Zivot ohroZujicich situacich
Dusledné dodrZovat stanovena pravidla a pracovni postupy

Kompetence pracovni:

Vytvaret pozitivni vztah k praci

Optimalné planovat, provadét soustavni pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat

Vyuzivat moderni technologie, postupy, poml(cky a techniku podle moznosti skoly

DodrZovat pfi praci zasady bezpecnosti a chranit si své zdravi

Seznamovat se s riznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd

Kompetence digitalni:
Vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literature a na internetu
Vyuzivat vypocetni techniku, internet

Zpracovavat vysledky vyzkumu s vyuZzitim digitalnich technologii — tabulky, grafy, prezentace, videa
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Biologicka praktika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s mikroskopem

UzZiva spravné postupy pfi praci s mikroskopem a lupou

Pfipravi, pozoruje a popiSe mikroskopicky preparat

Porovna stavbu rostlinnych a Zivocisnych preparatd

Popise stavbu organ( a organovych soustav rostlin a Zivocich(

Prace s lupou

UzZiva spravné postupy pfi praci s mikroskopem a lupou

Pfipravi, pozoruje a popiSe mikroskopicky preparat

Porovna stavbu rostlinnych a Zivocisnych preparatd

Popise stavbu organ( a organovych soustav rostlin a Zivocich

Pozoruje a popise zakladni ¢asti téla hmyzu

Prace s atlasy a uréovacimi klici

Vyuziva dostupné informacni zdroje, hledd a zpracovava informace

Prace s laboratorni technikou

UzZiva spravné postupy pfi praci s mikroskopem a lupou

Ptipravi, pozoruje a popiSe mikroskopicky preparat

Prace s odbornou literaturou, internetem (informace)

Vyuziva dostupné informacni zdroje, hleda a zpracovava informace

Pozndavacky zakladnich druh( rostlin a Zivocich

PopiSe rozmnoZovani rostlin

Projevuje pozitivni postoj k Zivo€ichlim a rostlinam

Uvede charakteristiky Fadt hmyzu

Urci zakladni zastupce hmyzu

Terénni vychazky do okoli Skoly

Projevuje pozitivni postoj k ZivoCichlim a rostlindm

Prakticky pozoruje ptirodu v okoli Skoly

Sbér a uchovani pfirodnin

Dodrzuje zasady sbéru pfirodniho materidlu

Prakticky pozoruje ptirodu v okoli Skoly

241




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkavani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Biologicka praktika

7. rocnik

Prezentace vysledk( prace

Pfipravi, pozoruje a popiSe mikroskopicky preparat

Popise stavbu organ( a organovych soustav rostlin a Zivocich

Projevuje pozitivni postoj k Zivo¢ichlim a rostlinam

Prakticky pozoruje ptirodu v okoli skoly

5.19.2Specializovana informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik | 3. rocnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Specializovana informatika

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Specializovana informatika se zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém{i,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie
jsou.

Zaci tvori, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji riizna reseni,
diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuiji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a
principim fungovani digitalnich technologii.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi.

Do vyuky jsou zarazeny pokrocilejsi projekty prace s robotickymi stavebnicemi, programovani miko:bitu,
arduina.

Tato témata predstavuji aplikovanou oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji
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Nazev predmétu

Specializovana informatika

resit praktické komplexni problémy, podporuji tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijeji tak informatické
mysleni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmeét Specializovana informatika nabizime jako volitelny predmét pro Zaky,kteti maji hlubsi zdjem o
programovani a algoritmizaci. Je vyu€ovan v 7. ro€niku v rozsahu jedné hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku v
rozsahu dvé hodiny tydné.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zzakd ve dvojicich u jednoho zafizeni, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k feseni problémd:

Vedeme Zaky k experimentovani a objevovani v prostredi détskych programovacich jazykd, kdy sestavuji
projekt s vyuzitim zdkladnich algoritmickych konstrukci (podminky, cykly)

Podporujeme netradic¢ni zpUsoby feseni, praci s chybou, odladéni programu

Zakam predkladame problémové dlohy, které je mozné Fesit Upravou stavajicich programd

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke schopnosti efektivni komunikace jak s jednotlivci, tak v tymu

Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazortim
druhych

Zamérujeme se na schopnost Ucelné aplikovat strategie pro feseni problémd, aplikovat tvirci mysleni a
¢init zavéry

Specializovana informatika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni programu a oziveni robota

Sestavi program pro robotické hracky a stavebnice a otestuje jej

Cteni programu, nalezenfi a odstranéni chyby

Precte program, najde v ném chybu a odstrani ji

Vytvoreni prehledného programu — opakovani, vlastni bloky

Pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Resi problémy sestavenim algoritmu
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Specializovana informatika 7. rocnik

Popsani problému, vytvoreni programu — opakovani, vlastni bloky, vétveni,
podprogramy, posilani zprav

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Uprava programu pro fedeni obdobnych projektd

Hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

Specializovana informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni a oZiveni robotické stavebnice

Sestavi program pro robotickou stavebnici (Micro:bit, Arduino, m-Bot apod.) a
otestuje jej

Testovani a odladéni programu

Precte program, najde v ném chybu a odstrani ji

Senzory, LED displej, tlacitka, propojovani kabely

Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu

Ovlada vystupni zatizeni

Pfipojeni a ovladdani externich zafizeni

Pfipojeni externich zafizeni

Programovaci projekt a plan jeho realizace. Popsani problému

Resi problémy sestavenim algoritmu

Sestaveni prehledného programu — vyuZiti opakovani, vétveni podprogramd,
posilani zprav, proménné, animace

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyresSeni problému

Testovani a ladéni programu

Oveéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Tvorba her s ovladanim, vice seznama

Diskutuje rtizné programy pro feseni problému

Tvorba her, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Uprava hotového programu pro ie$eni obdobného problému

Hotovy program upravi pro reSeni pfibuzného problému

Specializovana informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy
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Specializovana informatika 9. roc¢nik

Sestaveni a oZiveni robotické stavebnice

Sestavi program pro robotickou stavebnici (Micro:bit, Arduino, m-Bot apod.) a
otestuje jej

Testovani a odladéni programu

Pfecte program, najde v ném chybu a odstrani ji

Senzory, LED displej, tlacitka, propojovani kabely

Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu

Ovlada vystupni zatizeni

Pripojeni a ovladani externich zatizeni

Pripojeni externich zatizeni

Programovaci projekt a plan jeho realizace. Popsani problému

Redi problémy sestavenim algoritmu

Sestaveni prehledného programu — vyuZiti opakovani, vétveni podprogramd,
posilani zprdv, proménné, animace

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

Testovani a ladéni programu

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Tvorba her s ovladanim, vice seznama

Diskutuje rdzné programy pro feseni problému

Tvorba her, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Diskutuje rGzné programy pro feseni problému

Uprava hotového programu pro ieéeni obdobného problému

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

5.19.3 Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Sportovni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Sportovni vychova poskytuje pokrocilé pohybové vzdélani, zlepsSuje zdravi a zvysuje fyzickou kondici. V

problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmd, na druhé

strané k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni

pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zak( k ¢innosti fizené a vybérové.
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zak( prozZitek z pohybu,
dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocnuje. Velmi dllezZité je motivacni
hodnoceni zaku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Sortovni vychova je volitelny pfedmét pro 7aky 8. a 9. ro¢nikél. Casova dotace je 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve vnitfnich prostorach Skolnich télocvicen (velka télocvi¢na, mala télocvi¢na, Upolovy sal),
ve venkovnim prostredi (Skolni hfisté, dvir skoly, sportovni aredly mésta Pribram, blizké okoli Skoly) Ci
ucebnach skoly.

Organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka hromadna, skupinova, parova, individudlni

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k vyuZivani nové nabytych poznatkl v praktickém Zivoté, které uvadéji do souvislosti s jiz
drive nabytymi. Zaroven maji moznost k realizaci vlastnich napadd, tvorivosti a kreativity. Motivujeme je i k
sebehodnoceni a poznani vlastnich fyzickych a psychickych dispozic. Individualnim ptistupem k Zzakdim
maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch. Zafazujeme metody, které podporuji zvidavost. Zaci se Gcastni
rGznych sportovnich soutézi a zavodu.

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou vedeni k aktivnimu zapojeni se pfi Feeni rdiznorodych situaci pfi sportovni &innosti. Dostavaji
podnéty k Feseni variabilné proménnych situaci s ohledem na danou okolnost. Zaci jsou zapojeni do viech
fazi ¢innosti, jako je planovani, organizovani, pfiprava, realizace, fizeni a hodnoceni udalosti. Vyuka je
vedena tak, aby 74ci hledali rGizna fe$eni problému a svoje feseni si dokdzali obhajit. Zaci si postupné
zdokonaluji schopnost orientovat se v problematice pohybovych ¢innosti. Tyto ¢innosti a odliSné situace se
uci resit a vyhodnocovat vhodnym zplisobem.

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni k rdizné formé komunikace, ke které ve sportovnim odvétvi dochazi. Zékladem je aktivni
zapojeni 7akd do verbalni i neverbalni komunikace v rdmci stanovenych pravidel. Z4ci jsou nabadéni k
etické komunikaci a interakci — vhodna komunikace se spoluzaky, s uciteli i s ostatnimi dospélymi ve skole i
mimo $kolu. U¢ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor a zaroven
naslouchat nazorim druhych. Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami.

Kompetence socialni a personalni:
Zaci se u¢i fungovani a participaci v rznorodych skupindch, ¢&i individualnich ¢innostech béhem vyuky. Je
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

podnécovan respekt k autoritam, nejen ve sportovnim odvétvi, ale i v spoleCenském zivoté. Pfi vyuce jsou
Zaci Casto postaveni do odlisnych roli, kde se uc¢i vhodné spolupracovat a Ucastnit se jednotlivych aktivit.
74ci spole¢né s pedagogy vytvareji pravidla prace v tymu, kterd pozitivné ovliviiuji kvalitu spole¢né
vytvorené prace. Z4ci se spole¢né podileji na utvafeni pozitivni atmosféry v tymu a na zakladé
ohleduplnosti a Ucty posiluji vzajemné vztahy.

Kompetence obcanské:

Zaci jsou vedeni k zakladnimu dodrZovéni postojtl a jednani v duchu fair-play. Ve svych tymech si 7aci
spole¢né stanovuji pravidla chovani s pfenosem do osobniho Zivota. Zaci se uci samostatné rozhodovat a
nést nasledky za sva rozhodnuti. Zaci by méli zohledriovat svoji pozici ve skupiné a misté kde se nachazi.
Z4aky motivujeme k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu ve viech moznych ohledech.

Kompetence digitalni:

PFi vyuce jsou Zaci schopni pouzivat bézna digitalni zatizeni vhodna k vyucovanému pfedmétu. Uci se
pracovat s aplikacemi a jejich jednotlivymi funkcemi k zaznamenavani, tvorbé, vyhodnocovani a prezentaci
ziskanych dat. Zaroven se uéi vyhledavat a rozpoznavat vérohodné informacni zdroje.

Sportovni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitélni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam jednotlivych druht cvieni a jejich poufZiti - aerobni a anaerobni zatizeni
silové, rychlostni a vytrvalostni cviceni

Rozumi smyslu jednotlivych druhi cviceni a jejich poutZiti ve sportovnim tréninku.

Pfiprava na cviceni - rozcviceni ( rizné formy)

Samostatné pfipravi organismus na rznou pohybovou aktivitu.

Doping. Cigarety, drogy, alkohol a dal$i navykové latky.

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviiujici zdravi a sportovni aktivitu.

Vhodna strava sportovce.

Popise vhodny rezim sportovce.

Hygiena ve sportu, denni rezim

Popise vhodny reZim sportovce.
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Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a
kreativity.

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a kreativity

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a
kreativity.

Zakladni pravidla

Aplikuje zaklady pravidel a dokdzZe je pouzivat pfi rozhodovani.

Organizace a rozhodovani

Aplikuje zaklady pravidel a dokdze je pouzivat pfi rozhodovani.

Bezpecnost a hygiena

DodrzZuje pravidla bezpecnosti a hygienickych navyka.

Sportovni obleceni, vystroj, vyzbroj

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygienickych navyka.

Fairplay

Ridi se myslenkou fairplay a éestného jednani.

Fotbal, florbal, basketbal, hazena, softball - rozvoj hernich ¢innosti jednotlivce

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a ridit rlizné formy utkani, disciplin, soutéze.

Herni kombinace

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkani, disciplin, soutéze.

Herni systémy

VyuZiva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkani, disciplin, soutéze.

Utkani

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkdni, disciplin, soutéze.

Rozestaveni a herni role

Prizplisobi své chovani stavu utkani a dokaze reagovat na zmény.

Zakladni taktika a strategie

Pfizplisobi své chovani stavu utkani a dokaze reagovat na zmény.

Signalizace a gesta ve sportu

Osvojuje si zakladni gesta a povely rozhodciho

Tvorba a zapis do tabulek

Dokaze zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Zaznamové archy

DokaZe zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Ovladani zakladnich program na PC

DokaZze zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Netradi¢ni sportovni hry (flagfotbal, badminton, stolni tenis, futsal)- znalost
zakladnich pravidel a modifikace pravidel pro ucely TV

Vyuziva netradi¢ni sportovni hry pro zpestifeni a doplnéni pohybové aktivity.
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Sportovni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam jednotlivych druhd cviceni a jejich poufZiti - aerobni a anaerobni zatiZeni
silové, rychlostni a vytrvalostni cviceni

Rozumi smyslu jednotlivych druh cviceni a jejich pouZiti ve sportovnim tréninku.

Ptiprava na cviceni - rozcviceni ( rizné formy)

Samostatné pfipravi organismus na rlznou pohybovou aktivitu.

Doping. Cigarety, drogy, alkohol a dalsi navykové latky.

Dokaze identifikovat latky negativné ovliviujici zdravi a sportovni aktivitu.

Vhodn4 strava sportovce.

Popise vhodny reZim sportovce.

Hygiena ve sportu, denni rezim

Popise vhodny rezim sportovce.

Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a
kreativity

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a kreativity

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, mysleni a
kreativity

Zakladni pravidla

Aplikuje zaklady pravidel a dokdze je pouzivat pti rozhodovani.

Organizace a rozhodovani

Aplikuje zaklady pravidel a dokaze je pouZivat pti rozhodovani.

Bezpecnost a hygiena

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygienickych navyka.

Sportovni obleceni, vystroj, vyzbroj

DodrzZuje pravidla bezpecnosti a hygienickych navyka.

Fairplay

Ridi se myslenkou fairplay a ¢estného jednani.

Fotbal, florbal, basketbal, hazena, softball - rozvoj hernich ¢innosti jednotlivce

VyuZiva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkani, disciplin, soutéze.

Herni kombinace

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkdni, disciplin, soutéze.

Herni systémy

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.
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Sportovni vychova

9. rocnik

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a fidit rGzné formy utkani, disciplin, soutéze.

Utkani

Vyuziva a aplikuje herni systémy a kombinace ve sportovnich hrach.

Zdokonaluje své pohybové dovednosti.

Je schopen organizovat a ridit rlizné formy utkani, disciplin, soutéze.

Rozestaveni a herni role

Pfizplisobi své chovani stavu utkani a dokaze reagovat na zmény.

Zakladni taktika a strategie

Pfizplisobi své chovani stavu utkani a dokaze reagovat na zmény.

Signalizace a gesta ve sportu

Osvojuje si zakladni gesta a povely rozhodciho

Tvorba a zapis do tabulek

Dokaze zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Zaznamové archy

DokaZe zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Ovladani zakladnich program(i na PC

Dokaze zapisovat a prezentovat vysledky sportovnich akci, soutézi a disciplin.

Netradi¢ni sportovni hry (flagfotbal, badminton, stolni tenis, futsal) - znalost
zakladnich pravidel a modifikace pravidel pro ucely TV

Vyuziva netradicni sportovni hry pro zpestfeni a doplnéni pohybové aktivity.

5.19.4 Konverzace v cizim jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v cizim jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyce je volitelny predmét uréeny pro Zaky 9. ro€niku, ktefi si chtéji procvicit a
zdokonalit jiz ziskané znalosti a dovednosti v anglickém jazyce. Vyucéovaci predmét je primarné zaméren na
rozvijeni dovednosti Ustniho vyjadiovani. Nedilnou soucasti je také poslech a ¢teni. Dlraz je kladen na
budovani slovni zasoby, konverzaénich dovednosti a ziskani vSeobecnych znalosti o anglicky mluvicich
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Nazev predmétu

Konverzace v cizim jazyce

.

zemich a Ceské republice. Tyto ziskané znalosti a dovednosti poskytuji zakdm efektivni ndstroje pro
komunikaci a porozuméni ostatnim, v rliznych Zivotnich situacich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

Volitelny pfedmét konverzace v anglickém jazyce je v devatém rocniku vyucovana jedenkrat tydné pfri
hodinové dotaci 45 minut.

Organizacni formy

PFi vyuce tohoto pfedmétu je preferovana prace ve dvojicich a skupinova prace. Nedilnou souéasti vyuky je
prace s autentickymi texty a audionahravkami, prace s ¢asopisy a internetovymi zdroji. Slovni zdsoba je
prohlubovana s pomoci cizojazyénych a vykladovych slovnik(l. Komunikac¢ni dovednosti si Zaci rozvijeji
formou diskuzi, debat, dialogt a simulaci riznych kazdodennich situaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Konverzace v anglickém jazyce vede Zaky k pochopeni dlleZitosti schopnosti efektivné komunikovat v cizim
jazyce pro jejich budouci studium i osobni Zivot.

Prakticka témata blizka Zakovi pomahaji pochopit smysl a cil u€eni a prohlubuje jejich pozitivni vztah

k nému.

Vyhledavani, shromazdovani a zpracovani informaci ve vhodné literature a na internetu pomaha zakam pfi
dalSim studiu a vzdélavani se.

Kompetence k feseni problému:

Kompetence k feseni problém

Vyuzivani simulace situaci z kazdodenniho Zivota se Zaci v praxi u¢i, jak danou situaci Fesit. Zaci se uci
pracovat se zndmou slovni zasobou a odvozovani vyznamu neznamych slovnich spojeni.

71,0

PFi FeSeni problému jsou Zaci podporovani vyuzivat tymovou spolupraci a pomoc spoluzaka.

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni k porozuméni sdéleni a psaného projevu v anglickém jazyce a odpovidajicim reakcim na
né.

DuleZitou soucasti pfedmétu je naslouchani projevu a nazoru ostatnich a pozorovani nonverbalnich
projevl pfi komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:
Prace ve skupiné povzbuzuje Zaky vnimat vzdjemné odlisnosti a vlastnosti, jako prostiedek efektivni

spoluprace — spolupraci Ize Iépe dosdhnout osobnich i spoleénych cild.
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Nazev predmétu Konverzace v cizim jazyce

Zaroven nabizi moznost rozvijet u zakl schopnost hodnoceni prace v tymu a podilet se na vytvareni
cilového produktu v rliznych rolich.
DuleZitou soucasti spoluprace je dodrzovani zasad slusného chovani.

Kompetence digitalni:
Zafazovani prace s digitdlnimi zdroji a vypocetni technikou v hodinach konverzace v anglickém jazyce rozviji
digitalni gramotnost zZaka.

Konverzace v cizim jazyce 9. rocnik

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Vybér povolani Jednoduchym zplsobem se vyjadfi o svych planech do budoucna
Zdravi a nemoci Popise svij zdravotni stav
Dorozumi se u lékare
Zasady zdravého Zivotniho stylu Prezentuje zasady zdravého Zivotniho stylu
Prezentuje své stravovaci navyky
Nakupovani (jidlo, piti, obleceni) Dorozumi se v restauraci, v obchodé
Cestovani (v hotelu, na letisti, na nadrazi) Dorozumi se v jednoduchych situacich souvisejicich s cestovanim
Prezentuje své zaZitky z cestovani
Svatky a tradice (CR vs. anglicky mluvici zemé) Reflektuje rozdily ve svatcich a tradicich své vlasti a anglicky mluvicich zemich
Prezentuje, jak slavi svatky se svou rodinou
Vzdélavani (CR vs. anglicky mluvici zemé) Uvede zakladni rozdily v ¢eském Skolstvi a ve Skolstvi v hlavnich
Pamatky a vyznamnd mista CR Poskytne zakladni informace o své vlasti
Prezentuje vyznamnd mista a pamatky
Anglicky mluvici zemé a jejich charakteristické rysy Uvede hlavni anglicky mluvici zemé a poda o nich zakladni informace
Kultura a média (literatura, TV, film, kino, divadlo, Casopisy, internet) Popise svij kulturni Zivot
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Konverzace v cizim jazyce 9. roc¢nik

Prezentuje své oblibené osobnosti
Seznami se s vyznamnymi predstaviteli kulturniho Zivota anglicky mluvicich zemi

Prezentuje zakladni svétové problémy
Jednoduchym zplsobem se vyjadti o svych planech do budoucna

Globalni problémy lidstva - hladomor, vélky, zavislosti, nemoci

Vybér skoly
Socialni sité a jejich dopadna svét

5.19.5 Domacnost
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. roénik | 3.rocnik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Domacnost

Nazev predmétu
Oblast

Zakladem vzdélavaciho obsahu volitelného predmétu Domdcnost je vzdélavaci obsah tematického okruhu
Priprava pokrmu. Pfedmét se cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky pfi pfipravé
pokrmd, vede k pozitivnimu vztahu k praci a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomUcek pfi praciiv
béiném Zivoté, uci organizaci a planovani prace, u¢i hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu, mlze
prispét k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zakd. Vzdélavaci obsah je urcen viem Zaklm (tedy chlapclm
i divkdm bez rozdilu) 9.ro¢niku. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Vyuka je realizovana v 9.ro¢niku formou 1 hodiny jednou tydné ve skupiné maximalné 15 zZak( . Probiha
predmétu (specifické informace o pfedmétu |prevazné v odborné ucebné — cvi¢na kuchynka.

dllezité pro jeho realizaci) Vyuka probiha formou skupinové prace s vyuZitim odbornych materialQ, pracovnich listl, odborné
literatury a ICT technologii. Vzdélavani je doplnéno i kratkodobymi projekty, exkurzemi a besedami
vztahujicimi se k jednotlivym tématdm.

Charakteristika predmétu
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Domacnost 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Organizace a bezpecnost prace.

Dokaze se orientovat v ndvodu k obsluze béznych spotrebic¢d pouzivanych v
kuchyni.

Znd a dodrzuje rad cvi¢né kuchyné, hygienicky spravné, bezpe¢né a hospodarné
naklada s kuchynskym nacinim a pfistroji, surovinami i kuchyrnskymi odpady.

Rad $kolni kuchyriky.

Dokaze se orientovat v ndvodu k obsluze béznych spotrebicd pouzivanych v
kuchyni.

Zna a dodrzuje rad cvicné kuchyné, hygienicky spravné, bezpe¢né a hospodarné
naklada s kuchynskym nacinim a pfistroji, surovinami i kuchyrfiskymi odpady.

Zakladni vybaveni, udrZovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu.

Pouziva zékladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice.

Vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin a sestavovani jidelnicku.

Rozlisuje zakladni druhy potravin, zna jejich zakladni vyuziti.

Orientuje se v zakladnich zasadach ukladani, skladovani a konzervace potravin.

Umi porozumét tdajim na obalech potravin.

Uprava pokrmd za studena, zakladni zp@isoby tepelné Gpravy.

Sestavi zakladni jidelnicek.

Provede jednotlivé kroky dle pracovniho postupu a dodrzi kazen pfi praci.

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napoju.

Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.

Sestavi zakladnf jidelnicek.

DodrzZuje hygienické zasady pfi pfipravé pokrmda.

Pokrmy studené kuchyné — pomazanky, chlebicky.

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.

Umi odhadnout mnoZstvi potravin pro spotiebu.

Salaty zeleninové a ovocné z domacich i dovozovych surovin, cerstvych i
konzervovanych.

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzZivy.

Umi odhadnout mnozZstvi potravin pro spotiebu.

Tepelné Upravy, smaZena bezmasa jidla, rGzné pfilohy.

Nauci se bezpecné ovladat elektrické spotrebice v cvicné kuchyrice.

Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.

Umi odhadnout mnoiZstvi potravin pro spotiebu.

Pfiprava masitych pokrmd.

Nauci se bezpecné ovladat elektrické spotrebice v cvicné kuchyrice.

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.

Umi odhadnout mnozZstvi potravin pro spotiebu.

Vanocni a velikonoéni menu a peceni.

Nauci se bezpecné ovladat elektrické spotrebice v cvicné kuchynce.
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Domacnost

9. rocnik

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy.

Umi odhadnout mnozZstvi potravin pro spotiebu.

Provede jednotlivé kroky dle pracovniho postupu a dodrzi kazen pfi praci.

Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani - obsluha a chovani u stolu -
slavnostni stolovani - ozdobné prvky a kvétiny na stole. Jednoduché prostirani.

Ovlada zakladni pravidla stolovani.

Zna zakladni principy obsluhy u stolu ve spolecnosti.

Umi se pfi stolovani kulturné a spolecensky chovat.

PFi stolovani uplatriuje estetické citéni.

Bezpecnost a hygiena v provozu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi.

Bezpecné zachazi ze zakladnimi Cisticimi prostredky.

Prvni pomoc pfi popaleni, opareni, feznych ranach.

PFi drazu v kuchyni neprodlené a spravné poskytne prvni pomoc a zajisti dalsi
pomoc odbornou, je-li nutna.

5.19.6 Ekologicka praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 2 3 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Ekologicka praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Ekologickd praktika je jednim z vyucovacich pfedmét(, ktery Zzakovi umoznuje
poznavani pfirody jako systému, chapani dllezZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzitecnosti prirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Uci Zaky rozliSovat priciny
pfirodnich jevl, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je (popf. ovliviiovat).
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Nazev predmétu

Ekologicka praktika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Ekologicka praktika poskytuje uceleny prehled na pfirodu, na zZivot, jeho rozmanité
projevy, podminky a vyvoj, na vztahy ¢lovéka k pfirodé. Zdurazniuje mysleni ve vztazich, pozorovani a
poznavani nejen jednotlivych pfirodnin, ale také prirodnich celkd a jejich zmén. Disledné sleduje i
postupné rozvijeni poznatk( a utvareni vztah( k prirodé, k Zivotu a ke zdravi. Vede k porozuméni
souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem Zivotniho prosttedi a k uvazovani a jedndni, kterd preferuji co
nejefektivnéjsi vyuzivani prirodnich zdrojd a co nejsirsiho vyuZivani obnovitelnych zdrojd energie.
Predmeét Ekologicka praktika se vyucuje jako volitelny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Formy a metody prdce

¢ skupinova prace

e prace s informacemi v odborné literature a vyhledavani na internetu

¢ vychazky, exkurze

e terénni cviceni

* projekty

Vyuka probiha:

v odborné ucebné, uéebné v prirodé, terénu, kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné

Vzdéldvani v piredmétu Ekologicka praktika sméruje k:

¢ vzbuzeni aktivniho zadjmu o pozorovani a pozndvani pfirody

* pochopeni pfirodnich zakon( a vztah( mezi organismy

* porozuméni podstaté pfirodnich jevl a podminkam existence Zivota

¢ uvédomeéni si vzajemné souvislosti védnich obor(l a zavislosti ¢lovéka na pfirodé

e ziskdni schopnosti orientace v zakladnich ekologickych problémech soucéasnosti

e ziskdni zajmu o aktivni ochranu pfirody

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucit se riznym metodam poznavani ptirodnich objektd, proces(, vlastnosti a jev(
UzZivat odbornou terminologii

Vyuzivat znalosti z jinych obor(

Kompetence k feseni problému:

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci prakticky resit problémy

Prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech,
chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich fakt

Objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni
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Nazev predmétu

Ekologicka praktika

Naucit se resit problémy v tymu

Kompetence komunikativni:

Pfesné a logicky uspofddané se vyjadiovat

ZvySovat kulturni droven psaného i mluveného projevu
Respektovat nazory druhych, umét argumentovat
Publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

Vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni:

Pracovat ve skupinach, spolec¢né stanovit pravidla pro praci ve skupiné

UCit se zastavat v tymu rlzné role

Naucit se kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu a praci ostatnich ¢lend tymu
Upevnovat dobré mezilidské vztahy

Kompetence obcanské:

Pozndvat moznosti rozvoje i zneutziti biologie

Mit odpovédnost za své zdravi a zachovani Zivotniho prostredi

Jednat spravné v rliznych Zivot ohroZujicich situacich

Dusledné dodrzovat stanovena pravidla a pracovni postupy

Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi

Rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni:

Vytvaret pozitivni vztah k praci

Optimdalné planovat, provadét soustavni pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a
vyhodnocovat

Vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky a techniku podle moZnosti Skoly

DodrZovat pfi praci zasady bezpecnosti a chranit si své zdravi

Seznamovat se s riznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd

Kompetence digitalni:
Vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literature a na internetu
Vyuzivat informacni a komunikacni prostredky a technologie

Vyuzivat vypocetni technku a internet

257




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola jako misto setkdvani pfi uéeni, zdbavé a sportovani

Nazev predmétu

Ekologicka praktika

Prezentovat vysledky prace s vyuZitim digitdlnich technologii

Ekologicka praktika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozmanitost ekosystém prirody — les, vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina

Uvede priklady druhové a ekosystémové rozmanitosti v pfirodé

Popise, které ekosystémy jsou v okoli

Priroda Pfibramska — chranéna maloplosna uzemi Pfibramska

Vysvétli vyznam a zpUsoby ochrany jednotlivych druhl organismu i ochrany celych
ekosystému s ohledem na regionalni zvlastnosti

CHKO €R, narodni parky, biosférické rezervace

Rozli$i maloplo$na a velkoplo$na chranénd uzemi CR

Vyjmenuje nase narodni parky

Ochrana pfirody v Evropé — organizace, dokumenty

Popise ochranu ptirody v Evropé

Biotické podminky Zivota

Objasni vyznam vody pro Zivot na Zemi

Vysvétli podstatu abiotickych a biotickych podminek Zivota

Abiotické podminky Zivota

Objasni vyznam vody pro Zivot na Zemi

Vysvétli podstatu abiotickych a biotickych podminek Zivota

Druhova rozmanitosti

Uvede vyznam biodiverzity pro zivot na Zemi

Dlouhodobé programy k ristu ekologického védomi spoluzaki

Uvede priklady kladnych a zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostredi

Regionalni ochrana

Uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Organizace ekoprovozu skoly

Uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva clovéka na Zivotni prostiedi

Praktické metody pozndvani prirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani v pfirodé

VyuZiva metody prace osvojené v prirodopisu

Exkurze, besedy

DodrZuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani v pfirodé
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Ekologicka praktika 8. roc¢nik
Odpadové hospodafstvi v obci Objasni ekologické problémy v obci a jejim okoli
Lokalni ekologické problémy Objasni ekologické problémy v obci a jejim okoli
Zivotni prostiedi a zdravi Uvede mozné dlsledky rGznych negativnich vlivl prostredi
Zivot v bezpedi Uvede mozné dlsledky réznych negativnich vlivl prostredi
Hygiena télesna a dusevni Uvede mozné dlsledky rGznych negativnich vlivl prostredi
Stravou ke zdravi Uvede mozné dusledky rliznych negativnich vlivl prostredi
Ekologicka praktika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozmanitost ekosystém prirody — les, vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina

Uvede pfiklady druhové a ekosystémové rozmanitosti v pfirodé

Popise, které ekosystémy jsou v okoli

Ptiroda Pfibramska — chranéna maloplosna uzemi Pfibramska

Vysvétli vyznam a zplsoby ochrany jednotlivych druhd organism( i ochrany celych
ekosystému s ohledem na regionalni zvlastnosti

CHKO C€R, narodni parky, biosférické rezervace

Rozli$i maloplo$na a velkoplogna chranéna tzemi CR

Ochrana pfirody v Evropé — organizace, dokumenty

Vyjmenuje nase narodni parky

Popise ochranu ptirody v Evropé

Biotické podminky Zivota

Objasni vyznam vody pro Zivot na Zemi

Vysvétli podstatu abiotickych a biotickych podminek Zivota

Abiotické podminky Zivota

Objasni vyznam vody pro Zivot na Zemi

Vysvétli podstatu abiotickych a biotickych podminek Zivota

Druhova rozmanitosti

Uvede vyznam biodiverzity pro zivot na Zemi

Dlouhodobé programy k ristu ekologického védomi spoluzaku

Uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi
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Ekologicka praktika

9. rocnik

Regionalni ochrana

Uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Organizace ekoprovozu skoly

Uvede pfiklady kladnych a zapornych vliva clovéka na Zivotni prostiedi

Praktické metody pozndvani prirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani v pfirodé

VyuZiva metody prace osvojené v prirodopisu

Exkurze, besedy

Dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani v pfirodé

Odpadové hospodafstvi v obci

Objasni ekologické problémy v obci a jejim okoli

Lokalni ekologické problémy

Objasni ekologické problémy v obci a jejim okoli

Zivotni prostiedi a zdravi

Uvede mozné dlsledky réznych negativnich vlivl prostredi

Zivot v bezpedi

Uvede mozné dlsledky rGznych negativnich vlivl prostredi

Hygiena télesna a dusevni

Uvede mozné dusledky riiznych negativnich vlivl prostredi

Stravou ke zdravi

Uvede mozné dlsledky rGznych negativnich vlivl prostredi
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych

Skolnim vzdélavacim
se hodnoti stupni prospéchu:
1 —vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny
Charakteristika stupnt prospéchu

1 -vyborny: Zak bezpe¢né ovlada ucivo stanovené osnovami $kolniho vzdélavaciho programu.
Je bystry, pohotovy, dobfe chdpe souvislosti a samostatné fesi problémy. Vyjadfuje se a
komunikuje vystizné a pomérné presné. Ziskané védomosti a dovednosti Ucinné vyuziva i pfi
samostatné praci. Aktivné se podili na skupinové — tymové praci. Projevuje zdjem o dalsi

vzdélavani a uceni.

2 — chvalitebny: 73k ucivo stanovené osnovami $kolniho vzdélavaciho programu ovlada.
UvaZuje celkem samostatné a pomérné vystizné se vyjadiuje a komunikuje. Ziskané védomosti a
dovednosti vyuZiva pfi feSeni Ukolll. MlZe se dopoustét drobnych chyb, pfi prace nepotiebuje
vyraznéjsich podnétQ. Snazi se pracovat samostatné a podilet se na skupinové — tymové praci. Na

vyucovani se pripravuje.

3 — dobry: 73k v podstaté ovlada ucivo stanovené osnovami $kolniho vzdélavaciho programu.
Projevuje mensi samostatnost v mysleni. U&astni se komunikace, ale jeho vyjadiovani neni vidy
presné. Ukoly fesi s ¢aste¢nou pomoci, pfipadné chyby dovede odstranit. Caste¢né se podili na

skupinové — tymové praci, je tfeba ho vice motivovat. Nebyva vZdy pfipraven na vyucovani.

4 — dostateény: Zak ucivo stanovené osnovami $kolniho vzdélavaciho programu ovlada s
vyraznymi mezerami. V mysleni je nesamostatny, komunikuje a vyjadfuje se se znacnymi
obtiZzemi. PFi feseni ukoll se dopousti podstatnych chyb, nesnadno je prekonava a tézko je

odstranuje. Jeho podil na skupinové — tymové praci je minimalni. Projevuje maly zdjem o uceni.
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5 — nedostateény: 73k udivo stanovené osnovami $kolniho vzdé&lavaciho programu neovlada.

Odpovida nespravné i na navodné otazky. Ukoly nedokaZe plnit ani s pomoci utitele. Motivace

k praci je naprosto nelcinnd, o u¢eni neprojevuje ani minimalni zajem.

Klasifikace v predmétech s pievahou vychovného zaméreni ( vytvarna vychova, hudebni

vychova, télesna a sportovni vychova, osobnostni a socidlni vychova )

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZzadavky osnov

Skolniho vzdélavaciho programu hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace

poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni innosti

kvalita projevu

vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né

estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti

v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna télesna zdatnost,

vykonnost, snaha zlepSovat se a jeho péce o vlastni zdravi

Hodnoceni Zakl na vysvédceni:

’

Chovani Zdka ve Skole a na akcich pofddanych Skolou se v pfipadé poutziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni: velmi dobré — 1; uspokojivé — 2; neuspokojivé — 3.

Vysledky vzdélavani v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni prospéchu: vyborny — 1; chvalitebny — 2; dobry — 3; dostatecny — 4; nedostatecny —
5.

Pfi hodnoceni Zaka podle bodl a) a b) se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné

hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Slovni hodnoceni:

a.

Text slovniho hodnoceni je formulovan do vét, nikoliv hesel. Vysledky vzdélavani zaka jsou
popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani, které Zak dosahl zejména ve vztahu
k o¢ekdvanym vystupim formulovanym ve vzdélavacim obsahu jednotlivych predmétl
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnim predpokladim a k jeho
véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkll vzdélavani Zaka vjeho vyvoji,
ohodnoceni pile zaka a jeho pfistup ke vzdélavani a naznaceni mozZnosti dalSiho rozvoje
Zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym
nelUspéchim Zaka a jak je prekonavat. Z textu hodnoceni musi jasné vyplyvat, zda Zak

v daném klasifikacnim obdobi prospél ¢i neprospél.
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b. U Zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zdkladé Zadosti zakonného zastupce zaka. Podkladem pro rozhodnuti reditele Skoly je
také zprava pedagogicko psychologické poradny nebo specidlniho pedagogického centra
s diagnostikovanou vyvojovou poruchou uceni. Rodice podaji Zadost o pouZiti slovniho
hodnoceni do 15. listopadu.

c. Slovné hodnoceni mohou byt 7aci s prokdzanou vyvojovou poruchou uceni v pifedmétech
Cesky jazyk, cizi jazyk, matematika, pfipadné i v dalSich pfedmétech, do kterych se
porucha promita.

d. Slovni hodnoceni se zaklada do katalogového listu Zaka. Do klasifikace daného pfedmétu
v katalogovém listu zapiSe vyucujici zndmku z daného predmétu podle zasad pro
prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace, do rubriky , DlleZitd sdéleni o Zakovi,...”
zapiSe Skolni rok — predmét — slovni hodnoceni a do rubriky ,Pfilohy” poznamena vlozZeni
kopie slovniho hodnoceni.

e. Tridni ucitel pouZije pfi slovnim hodnoceni pfedepsany formular vysvédceni.

f. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této
Skoly nebo zdkonného zastupce zdka. Pro Ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani

prevede Skola slovni hodnoceni do klasifikace.

6.2 Kritéria hodnoceni

Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho vykonu ditéte. Hlavnim

ucelem hodnoceni a klasifikace je motivovat zaka a poskytnout mu nezbytnou zpétnou vazbu.

Pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zdka a chovani zdka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem
k oéekdvanym dilcim i celkovym vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
vzdélavacich oborli (prfedmétd) skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdéladvacim a
osobnostnim predpokladim a kvéku Zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho

pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupl formulovanych v uéebnich
osnovach jednotlivych vzdélavacich oborli (pfedmétl) skolniho vzdélavaciho programu.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

Pti distanénim vzdélavani, zajistovaném jakoukoli formou, Zak vidy dostane zpétnou vazbu o
vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukoll, je uplatfiovano predevsim formativni
hodnoceni, jak klasifikacnim stupném, tak slovnim hodnocenim. Po uzavieni urcitych celkd uciva

je provedeno sumativni hodnoceni vysledkl Zaka pti osvojovani uciva tohoto celku.
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Vysledky vzdélavani prezencni formou jsou dokladany i pisemnymi pracemi Zaka (testy,
provérky), pfi distancni vyuce vysledky jeho prace uklddany ve formé osobniho portfolia, v

listinné, nebo digitalni podobé.

Zakonni zastupci jsou pfi distancnim vzdélavani informovani prlbéziné, pravidelné ve
stanovenych intervalech, prostfednictvim - komunikacéni platformy Skoly (Edookit), pfipadné -
skupinovym chatem, videohovory, které nahrazuji klasické tfidni schlzky, pisemnou

korespondenci, telefonicky nebo osobné.
1) zasady hodnoceni a klasifikace:

e pfi hodnoceni, pribéziné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen uditel )
uplatriuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vci zakovi

e ucitel se hodnocenim snazi Zaka pozitivnhé motivovat k dalSim studijnim vysledkim

e kazdy zak se hodnoti individualné dle svych aktualnich dispozic k jednotlivym predmétim

e o klasifika¢nim stupni rozhoduje ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét

e vpredmétu, ve kterém vyucuje vice uditell, uréi vysledny stupen klasifikace ucitelé po
dohodé

e ucitel prihlizi k vékovym a individudlnim zvlastnostem zaka a bere v Uvahu i to, Ze zak
mohl v prlibéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat z rlznych pficin v u¢ebnich vykonech pro
urcitou indispozici

e v prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu poskytnou uditelé zakim dostatek prostoru pro
vlastni sebehodnoceni vysledk(i vzdélavani, vedou Zaky k pouZivani a uplatiovani této
soucasti hodnoceni vlastnich vysledk

e zdkonny zastupce Zaka je informovan o chovdni a prospéchu zdka tfidnim ucitelem a
uciteli jednotlivych pfedmétd na tfidnich schizkach a pribéziné ve Skolnim roce osobnim
jednanim v dobé, kterou si s uéitelem dohodne

e v pfipadé vyraznych vykyvl v prospéchu nebo chovani informuje ttidni ucitel zdkonného

zastupce Zaka bez zbytecného odkladu.
2) zakladni zakonna ustanoveni pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku:

e kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat
Zakovi vypis z vysvédceni

¢ hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka je na vysvédceni vyjadieno klasifikacnim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se
souhlasem Skolské rady

e nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za

prvni pololeti nehodnoti.
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* nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi reditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak
nejblizsi vyssi rocnik. Pokud zak nemohl byt hodnocen ani vtomto terminu, opakuje
rocnik.

* ma-li zdkonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do doby 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dovédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dn(li od vydani vysvédcéeni, pozadat
feditele Skoly o prezkoumani vysledkl vzdélavani zaka.

3) Hodnoceni zakd na vysvédceni:

A) Chovani zdka: Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se hodnoti na vysvédceni

stupni:
1 —velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé
B) Vysledky vzdélavani:

Vysledky vzdéldvani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vzdélavacich predmétech
stanovenych skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni prospéchu:
1 —vyborny
2 —chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny

V pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a
na akcich pofadanych Skolou popsany tak, aby byla zfejma droven vzdélani Zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k oekdavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
predmétd SVP, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku 7dka. Slovni hodnoceni
obsahuje také zdUvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet neldspéchim zaka a jak je

prekonavat. Soucasti vnitfniho klasifikaéniho fadu Skoly je i stupnice pro slovni hodnoceni, kde
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jednotlivé formulace hodnoceni drovné vzdélani koresponduji s klasifikaénimi stupni pfi

pétistupriové klasifikaci.
4) celkové hodnoceni Zzaka:
Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
c) neprospél(a)
d) nehodnocen(a)

Zak je hodnocen stupném:

1) prospél s vyznamenanim, neni-li v z4dném z povinnych pfedmétd stanovenych SVP hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny, prdmér stupnt prospéchu ze vsech
povinnych predmétd stanovenych SVP neni vy$si neZ 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré; v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace se postupuje podle konkrétnich ustanoveni Pravidel pro hodnoceni vysledki

vzdélavani ,

2) prospél, neni-li vzadném z povinnych pfedmétl stanovenych SVP hodnocen na vysvédéeni

stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

3) neprospél, je-li v nékterém z povinnych predmét( stanovenych SVP hodnocenim prospéchu 5 —

nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.
5) vychovna opatfeni:
1) pochvaly

Reditel $koly m(iZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoradny projev lidskosti, obéanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za

dlouhodobou tUspésnou praci.

Tridni ucitel maZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich ¢i dalSich pracovnik(l skoly zZakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy, Uspésnou reprezentaci Skoly nebo za dlouhodobou

Uspésnou praci.
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2) kazenska opatreni

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaznosti tohoto poruseni

zakovi ulozit:

napomenuti tfidniho ucitele (udéluje tridni uditel)
dltku tfidniho ucitele (udéluje tridni ucitel)
dltku feditele Skoly  (udéluje feditel skoly po projednani v pedagogické radé)

sniZzeny stupen z chovani (udéluje fed. skoly po projednani v pedagogické radé)

KaZdé zdvazné zavinéné poruseni ustanoveni skolniho Fddu projedndvd pedagogickad rada skoly.

Za zavazné zavinéné poruseni ustanoveni Skolniho fadu je povazovano:

Ve ’ s

poruseni zakazu koureni, piti alkoholu a Siteni ¢i uzivani jakychkoliv psychotropnich latek
v arealu Skoly

zvlast hruby slovni nebo umyslny fyzicky Gtok viéi pracovnikovi skoly

jakykoliv prokazany zpUsob Sikanovani

propagace rasismu a xenofobie

prokazané umysiné napadeni spoluzdka s naslednym ublizenim na zdravi

organizovana kradez, spolutéast pfi této kradezi

prokazané iumysiné poskozovani a ni¢eni majetku spoluzakd nebo skolniho majetku
neomluvend absence ve $kole po dobu delsi nez 10 vyucovacich hodin

poruseni zakazu pouzivani mobilniho telefonu k pofizovani fotografii a jakychkoliv

zvukovych nebo obrazovych nahravek ve vsech prostorach skoly

Veskerd zavazna zavinéna poruseni zakonnych ustanoveni a ustanoveni tohoto skolniho fadu

budou projedndvana pedagogickou radou, kterd rozhodne o kazeriském vychovném opatreni se

zohlednénim vsech pficin, okolnosti a souvislosti a s pfihlédnutim k individualnim zvlastnostem

kazdého jedince.

Reditel $koly nebo tfidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo

uloZzeni napomenuti nebo dltky a jeho dlvody prokazatelnym zplsobem zdkovi a jeho

zakonnému zastupci.
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